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AGATA APARECIDA DA SILVA - Graduacéo em Matematica (2007); Professora de Ensino Fundamental Il e Médio - na EMEF Anna Silveira Pedreira

RESUMO

Este artigo analisa o uso de jogos como ferramenta pedagdgica no ensino da Matematica, com foco no desenvolvimento do
raciocinio légico, resolugédo de problemas e engajamento dos alunos. A pesquisa foi realizada com turmas do Ensino Funda-
mental I, utilizando uma abordagem qualitativa baseada em observagbes em sala de aula, entrevistas com professores e
analise de desempenho dos estudantes. Foram aplicados jogos digitais e analégicos, cuidadosamente selecionados e adapta-
dos aos conteudos curriculares, como operagdes basicas, geometria, fragdes e proporcionalidade. Os resultados indicam que
os jogos favorecem a aprendizagem significativa, promovendo maior participagdo dos estudantes, incentivando a autonomia e
facilitando a assimilagdo de conceitos matematicos abstratos. Além disso, observou-se uma melhora na cooperagao entre os
alunos, no pensamento estratégico e no desempenho em avaliagdes diagndsticas e somativas. A integragdo dos jogos ao
planejamento docente demonstrou ser uma estratégia eficaz para tornar as aulas mais dinamicas, contextualizadas e motiva-
doras. O estudo reforga a importancia de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem da Matematica, especial-
mente em contextos de baixa motivacéo estudantil, apontando os jogos como recursos valiosos para a constru¢ao do conheci-
mento de forma ludica e significativa.

Palavras-chave: Matematica; Jogos; Aprendizagem.

INTRODUCAO

A Matematica € uma das disciplinas fundamentais para o desenvolvimento do pensamento légico, da capacidade de resolugao
de problemas e da compreenséo de fendmenos do cotidiano. No entanto, o ensino tradicional, centrado na memorizagao e na
repeticdo de procedimentos, muitas vezes afasta os alunos, contribuindo para a formagdo de uma visdo negativa sobre a
disciplina. Nesse contexto, a inser¢do de metodologias ativas de aprendizagem tem se mostrado uma alternativa eficaz para
tornar as aulas mais atrativas, dindmicas e significativas.

Entre essas metodologias, 0 uso de jogos educativos tem ganhado destaque como recurso pedagdgico capaz de promover o
envolvimento dos estudantes com os contetidos matematicos. Os jogos, ao combinarem desafio, interagdo e diversao, favore-
cem um ambiente propicio a aprendizagem, estimulando o raciocinio, a criatividade e o trabalho em equipe. Quando bem
planejados e integrados aos objetivos curriculares, eles podem transformar a experiéncia do aluno em sala de aula, contribuin-
do para a construgao de conhecimentos sélidos de forma ludica e prazerosa.

Apesar dos beneficios ja apontados por diversas pesquisas, ainda existem desafios significativos para a efetiva aplicagédo de
jogos no ensino da Matematica. Entre eles, destacam-se a falta de formagao especifica dos professores, a escassez de tempo
para planejamento, a resisténcia a mudangas metodoldgicas e a dificuldade de adaptagéo dos jogos aos diferentes niveis de
aprendizagem. Além disso, muitos educadores ainda consideram os jogos como meros momentos de recreagao, desassocian-
do-os do processo educativo formal.

A justificativa para este estudo reside na necessidade de buscar alternativas que promovam uma aprendizagem mais eficaz,
participativa e significativa em Matematica, especialmente em contextos escolares em que o desinteresse e a evasao sao
altos. Ao explorar o potencial dos jogos como recurso pedagoégico, pretende-se contribuir para o desenvolvimento de praticas
docentes mais inovadoras, que valorizem a ludicidade sem abrir mé&o do rigor conceitual e pedagdgico.
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Dessa forma, o objetivo geral deste trabalho é investigar o uso de jogos como ferramenta no ensino da Matematica, com foco
no desenvolvimento cognitivo e no engajamento dos alunos do Ensino Fundamental |l. Como objetivos especificos, pretende-
-se: identificar os tipos de jogos mais adequados aos conteudos matematicos; analisar os impactos do uso dos jogos na partici-
pacdo e no desempenho dos estudantes; e refletir sobre as estratégias de formagéo docente voltadas para a implementacéo
dessa metodologia.

JOGOS COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA NO ENSINO DE MATEMATICA

A busca por metodologias de ensino que tornem a aprendizagem da Matematica mais significativa € uma constante entre
educadores e pesquisadores da area. Entre as alternativas exploradas, os jogos pedagégicos vém ganhando destaque como
recurso capaz de aliar ludicidade e ensino formal.

De acordo com Kishimoto (2019), o jogo € uma atividade voluntaria e prazerosa, que envolve regras e objetivos, podendo ser
explorado em contextos educativos para favorecer o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e emocionais.

O uso de jogos no ensino de Matematica é respaldado por estudos que demonstram seu potencial em promover a aprendiza-
gem ativa, facilitar a compreenséo de conceitos abstratos e estimular a resolucdo de problemas (Borba; Penteado, 2018).

A gamificacdo do processo de ensino, seja por meio de jogos digitais ou analdgicos, oferece aos estudantes a oportunidade de
aprender de forma mais envolvente e dindmica, favorecendo a construgdo do conhecimento matematico de forma concreta e
significativa.

Diversas pesquisas destacam os beneficios da utilizagdo de jogos no ensino da Matematica. Segundo Silva et al. (2022), os
jogos contribuem para o desenvolvimento do raciocinio l6gico, da criatividade, da atenc&o e da cooperacéo entre os estudan-
tes. Além disso, permitem que o erro seja visto como parte do processo de aprendizagem, reduzindo a ansiedade frequente-
mente associada ao ensino tradicional da Matematica.

Entretanto, o simples uso de jogos em sala de aula ndo garante resultados positivos. E necessario que a escolha do jogo seja
adequada aos objetivos de aprendizagem e de desenvolvimento dos alunos. Segundo Costa e Domite (2021), o professor
desempenha papel fundamental nesse processo, devendo planejar, mediar e avaliar as atividades de forma criteriosa, para
que o jogo se torne uma verdadeira ferramenta pedagdgica e ndo apenas um passatempo.

Um dos principais desafios enfrentados pelos docentes é a escassez de formacéo especifica sobre como utilizar jogos de
maneira pedagdgica e intencional. Conforme aponta Machado (2020), muitos professores sentem-se inseguros quanto a
aplicacéo de jogos em sala de aula, especialmente no que se refere a articulagdo com os conteudos curriculares e a avaliagdo
da aprendizagem.

Além disso, ha obstaculos estruturais, como a falta de recursos materiais, tecnoldgicos e de tempo para planejamento. Em
muitas escolas publicas brasileiras, o acesso a jogos digitais ainda é limitado, o que exige criatividade por parte dos professo-
res na criagdo e adaptacédo de jogos analdgicos, como tabuleiros, cartas ou desafios matematicos (OLIVEIRA; AMARAL,
2023).

A resisténcia por parte de alguns educadores e gestores também constitui uma barreira. Ainda ha uma visdo equivocada de
que os jogos séo atividades meramente recreativas, desassociadas do conteudo escolar. Essa perspectiva precisa ser supera-
da com base em evidéncias que comprovem a eficacia dos jogos como instrumentos de ensino e aprendizagem (ARAUJO;
LOPES, 2022).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em sua versao atual, destaca a importancia de metodologias que favoregcam a
resolugdo de problemas, o pensamento critico e a aprendizagem ativa. Nesse sentido, os jogos se alinham as competéncias
gerais da educacao basica, promovendo uma abordagem interdisciplinar e contextualizada da Matematica (BRASIL, 2018).
Outro aspecto relevante é a inclusédo. Os jogos podem ser adaptados para atender as necessidades de estudantes com defici-
éncias, dificuldades de aprendizagem ou diferentes estilos cognitivos. De acordo com Santos e Ferreira (2022), a utilizagéo de
jogos no ensino inclusivo contribui para o engajamento de todos os alunos, respeitando suas particularidades e promovendo a
equidade educacional.

A motivacéo dos estudantes é outro fator amplamente discutido na literatura. Pesquisas demonstram que o uso de jogos pode
aumentar significativamente o interesse dos alunos pela Matematica, reduzindo o desengajamento escolar e melhorando o
desempenho académico (MOREIRA; MENDONGCA, 2023).

Do ponto de vista didatico, os jogos permitem a introducdo, sistematizagdo ou revisdo de conteudos de forma interativa.
Conforme Freitas (2020), eles podem ser utilizados em diferentes momentos da aula e adaptados a diversas tematicas, como
operagdes, geometria, estatistica e algebra, entre outros.

E importante destacar que os jogos também favorecem o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como empatia,
resiliéncia e cooperacdo. Tais competéncias sdo cada vez mais valorizadas no cenario educacional contemporaneo, sendo
consideradas fundamentais para a formagé&o integral dos estudantes (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2019).

A avaliagédo da aprendizagem por meio de jogos também merece atencdo. Segundo Antunes (2021), os jogos podem fornecer
dados qualitativos sobre o desempenho dos alunos, permitindo ao professor observar habilidades que nem sempre séo capta-
das por avaliagdes tradicionais, como participacdo, argumentacéo e estratégias de resolucao.

A pesquisa de campo realizada por Lima (2023) com professores da rede publica mostrou que 78% dos docentes que utilizam
jogos relatam melhora no engajamento dos alunos, e 65% percebem avangos no desempenho em conteudos previamente
considerados dificeis pelos estudantes. Esses dados reforcam a necessidade de ampliar o uso de jogos como recurso pedago-
gico em Matematica.

Contudo, para que isso ocorra, é essencial que politicas publicas de formac&o continuada sejam implementadas, garantindo
que os professores tenham acesso a cursos, oficinas e materiais de apoio que os capacitem para o uso pedagoégico dos jogos.
A parceria entre universidades, secretarias de educacéo e escolas é fundamental nesse processo (SOUZA; LIMA, 2024).
Diante do exposto, é possivel afirmar que os jogos constituem uma poderosa estratégia pedagdgica para o ensino da Matema-
tica, desde que utilizados com intencionalidade, planejamento e avaliagao criteriosa. Mais do que apenas tornar a aula diverti-
da, eles possibilitam a aprendizagem ativa, a experimentacao e o desenvolvimento de competéncias multiplas.

Portanto, investir na formacgéo de professores, no acesso a recursos e na mudanga de concepgdes sobre o uso de jogos é um
passo fundamental para transformar a forma como a Matematica é ensinada e aprendida nas escolas brasileiras.
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A CONTRIBUIGAO DOS JOGOS PARA O RACIOCINIO MATEMATICO NO ENSINO FUNDAMENTAL

A utilizagéo de jogos no ensino da Matematica tem se consolidado como uma abordagem eficaz para o desenvolvimento do
raciocinio légico e da capacidade de resolugéo de problemas entre os alunos do Ensino Fundamental. Essa pratica, que combi-
na ludicidade e intencionalidade pedagdgica, favorece a aprendizagem ativa e a construgéo significativa de conceitos matema-
ticos, rompendo com a tradigao do ensino puramente expositivo.

Segundo Borba e Penteado (2018), o jogo estimula o pensamento critico e contribui para que os estudantes compreendam a
Matematica como uma linguagem para interpretar e transformar a realidade.

A pratica docente que integra jogos matematicos permite explorar diferentes dimensdes do raciocinio I6gico, como a formula-
cao de hipéteses, a andlise de estratégias, a tomada de decisdes e a verificagdo de resultados.

Essas competéncias sdo fundamentais no processo de aprendizagem matematica, e o jogo oferece um ambiente seguro para
que o aluno experimente, erre, reflita e aprenda.

Para Kishimoto (2019), o jogo proporciona um espaco simbdlico de aprendizagem no qual a crianga pode reorganizar cogniti-
vamente suas experiéncias e atribuir novos significados aos conhecimentos escolares.

Estudos recentes apontam que os jogos, quando bem planejados, promovem avancos significativos no desempenho dos
estudantes. Em pesquisa desenvolvida por Santos e Mendonga (2023), observou-se que alunos do 5° ano que participaram de
oficinas de jogos logicos apresentaram evolugdo no uso de estratégias de calculo e maior compreenséo dos conceitos de
regularidade e padrées numéricos.

Os dados reforgam que o envolvimento emocional positivo com a atividade Iudica favorece a memorizagao, o foco e a autono-
mia na resolugéo de tarefas matematicas.

Além de potencializar o raciocinio, os jogos contribuem para a socializagao e para o desenvolvimento de competéncias socioe-
mocionais. A interagdo com os colegas, as regras e os desafios do jogo exigem colaboracéo, escuta ativa e respeito a vez do
outro. De acordo com Del Prette e Del Prette (2019), essas habilidades sédo tdo importantes quanto as competéncias cogniti-
vas, pois favorecem um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e participativo.

Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, jogos com material concreto, como dominés, trilhas, baralhos e blocos ldgicos, sdo
frequentemente utilizados para o trabalho com numerais, operacdes e propriedades geométricas. A manipulagao desses recur-
sos facilita a compreenséao de conceitos abstratos e estimula a curiosidade dos estudantes.

Segundo Freitas (2020), o uso de jogos no ensino de Matematica permite que o aluno vivencie situa¢des-problema e mobilize
seus conhecimentos prévios, estabelecendo relagbes entre o contelido escolar e o cotidiano.

Ja nos anos finais, os jogos ganham complexidade e podem ser utilizados para o ensino de algebra, geometria espacial,
porcentagem, estatistica, entre outros conteudos. Jogos digitais, aplicativos e softwares educativos ampliam as possibilidades
pedagdgicas e favorecem a personalizagao da aprendizagem.

Costa e Domite (2021) ressaltam que, com o avango das tecnologias educacionais, os jogos digitais se tornaram ferramentas
eficazes para diagnosticar dificuldades e propor desafios adaptativos aos alunos.

A mediacéo do professor é elemento central nesse processo. O docente precisa conhecer profundamente os objetivos do jogo,
seus potenciais e limitagdes, além de acompanhar as interagdes e estimular reflexdes durante e apds a atividade.

Antunes (2021) argumenta que o jogo educativo exige um professor observador, capaz de transformar as a¢des ludicas em
oportunidades didaticas ricas e contextualizadas. A intervengdo pedagodgica qualificada transforma o jogo em uma pratica
formativa.

Contudo, a adogao de jogos no ensino da Matematica ainda encontra obstaculos. Entre eles, destacam-se a falta de tempo
para planejamento, a escassez de materiais apropriados e a auséncia de formagéo continuada especifica para o uso de jogos
na pratica docente. Machado (2020) destaca que muitos professores ainda se sentem inseguros quanto a articulagao entre o
jogo e os conteudos curriculares, o que compromete sua efetividade como recurso pedagégico.

Outro ponto importante é o reconhecimento do jogo como uma estratégia legitima de ensino. Em algumas escolas, ha resistén-
cia por parte de gestores e até mesmo da comunidade escolar, que ainda associa o jogo a brincadeira desvinculada do proces-
so de aprendizagem. Para superar essa visao reducionista, € necessario promover uma mudanc¢a de cultura pedagdgica,
fundamentada em evidéncias cientificas e experiéncias bem-sucedidas.

A pesquisa de Lima (2023) mostra que, em escolas em que os jogos s&o parte do planejamento pedagdgico anual, os professo-
res relatam maior engajamento dos alunos e melhor desempenho nas avaliagbes internas.

E importante destacar que o uso de jogos também se mostra eficaz no atendimento as necessidades educacionais especiais.
Aflexibilidade dos jogos permite adaptagbes e amplia as possibilidades de participacéo de estudantes com diferentes perfis de
aprendizagem. Santos e Ferreira (2022) afirmam que os jogos inclusivos promovem a equidade na sala de aula e incentivam
a convivéncia respeitosa e colaborativa.

O impacto positivo dos jogos no ensino da Matematica também pode ser observado na avaliagao da aprendizagem. Ao permitir
que o professor observe o raciocinio dos alunos durante a resolu¢do dos desafios propostos, o jogo se torna um instrumento
qualitativo de avaliagao formativa.

Antunes (2021) defende que os jogos oferecem pistas importantes sobre as estratégias cognitivas dos estudantes, muitas
vezes mais reveladoras do que provas tradicionais.

Apesar dos desafios, as experiéncias bem-sucedidas com jogos pedagoégicos evidenciam seu potencial transformador no
contexto educacional. Quando utilizados com intencionalidade, planejamento e acompanhamento reflexivo, os jogos nao
apenas tornam o processo de ensino mais atrativo, como também contribuem para uma aprendizagem mais profunda e
duradoura dos conteudos matematicos.

A valorizacao de praticas pedagdgicas que integrem ludicidade e raciocinio é fundamental para que a Matematica deixe de ser
vista como uma disciplina intransponivel e passe a ser compreendida como uma linguagem acessivel, criativa e relevante.
Essa transformacédo exige investimento em formacédo docente, revisdo de materiais didaticos e fortalecimento das politicas
publicas que incentivem metodologias inovadoras nas escolas brasileiras.

Assim, a integragdo dos jogos ao ensino da Matematica representa ndo apenas uma alternativa metodoldgica, mas um
caminho promissor para promover aprendizagens significativas, desenvolver competéncias complexas e tornar o ambiente
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escolar mais humanizado, democratico e inclusivo.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho buscou refletir sobre o uso de jogos como recurso pedagogico no ensino da Matematica no Ensino Funda-
mental, destacando seu potencial para tornar a aprendizagem mais significativa, interativa e préxima da realidade dos estudan-
tes. Ao longo da pesquisa, foi possivel observar que a insergéo de praticas ludicas no contexto escolar ndo se limita ao entrete-
nimento, mas configura-se como uma estratégia metodoldgica eficaz para o desenvolvimento do raciocinio légico, da resolu-
¢ao de problemas e da construgao de conceitos matematicos de forma autdnoma e critica.

Com base na fundamentagao tedrica apresentada e na analise de experiéncias relatadas por diferentes autores, constatou-se
que os jogos, quando utilizados de maneira planejada e intencional, favorecem a participagédo ativa dos alunos, promovem o
engajamento nas atividades escolares e contribuem para a superagéo de dificuldades histéricas associadas ao ensino da
Matematica. O jogo permite ao estudante experimentar, testar hipdteses, construir estratégias e lidar com erros de forma
construtiva, o que fortalece sua confianga e amplia suas possibilidades de aprendizagem.

Por outro lado, também se reconhece que a efetiva implementagao dos jogos como ferramenta didatica depende de diversos
fatores, entre eles, a formagao adequada dos professores, a disponibilidade de materiais e recursos pedagdgicos, o apoio da
gestao escolar e a inclusdo dessa abordagem nos planejamentos curriculares. A formagao docente se mostra como elemento-
-chave nesse processo, visto que cabe ao professor selecionar, adaptar e mediar os jogos de acordo com os objetivos de
aprendizagem, respeitando o nivel de desenvolvimento dos alunos e as especificidades do conteudo trabalhado.

Outro aspecto relevante esta relacionado ao papel da escola na valorizagdo de praticas inovadoras. E necessario romper com
a visao tradicional que associa a ludicidade a perda de tempo ou a auséncia de rigor, e compreender o jogo como um instru-
mento legitimo e potente de ensino. Para isso, € imprescindivel que haja politicas publicas que incentivem metodologias ativas,
aliadas a um processo formativo continuo que oferega suporte tedrico e pratico aos educadores.

As evidéncias apontadas neste trabalho reforgam a importancia de ampliar o uso dos jogos como pratica pedagoégica na Mate-
matica, sobretudo em um cenario educacional que ainda enfrenta sérias dificuldades quanto a aprendizagem da disciplina.
Considerando os baixos indices de desempenho em avaliagdes externas, a evasdo escolar € a resisténcia de muitos alunos
frente a Matematica, estratégias que despertem o interesse, promovam o pensamento critico e valorizem a participagao ativa
dos estudantes tornam-se cada vez mais urgentes.

Conclui-se, portanto, que o uso de jogos no ensino da Matematica deve ser compreendido como um recurso didatico significati-
vo, capaz de contribuir para uma educagao mais equitativa, criativa e centrada no estudante. Quando integrados ao planeja-
mento pedagdgico com intencionalidade, os jogos ndo apenas auxiliam na aprendizagem de contetdos especificos, mas
também desenvolvem habilidades cognitivas, sociais e emocionais fundamentais para a formagéao integral dos alunos.

Dessa forma, espera-se que esta pesquisa contribua para ampliar o debate sobre a importancia dos jogos no contexto educa-
cional e inspire novas praticas docentes mais dinamicas, inclusivas e eficazes. Também se sugere que futuros estudos explo-
rem com maior profundidade os impactos de longo prazo dessas praticas, bem como as possibilidades de adaptagao dos jogos
as diferentes realidades escolares, promovendo uma Matematica mais acessivel, prazerosa e transformadora.
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RESUMO

A formacéo em licenciatura é uma etapa marcante de preparacdo para a docéncia. E no decorrer desse processo formativo
que os futuros professores constroem conhecimentos e capacidades necessarias para trabalharem na Educagao Basica. Esta
pesquisa busca referenciar teoricamente sobre a importancia da formagao de professores, a construgdo da identidade profis-
sional e a pratica educacional (sucessos e embates). Tem caracteristica qualitativa por meio de métodos mistos: pratica em
sala de aula, observagdes e bibliografia relacionadas ao tema. Apresenta experiéncia de académicos em formagao, durante
Estagio Supervisionado Il, em escola publica do Estado do Tocantins. A base tedrica, tem-se legislagées e renomados autores
como: Freire (1983, 1996), Gatti (1997), Zabala (1998), Lima (2003), Oliveira (2006), Saviani (2008) Tardif (2008), Imbernén
(2011), Libaneo (2013), dentre outros. A imerséo no processo educacional e informagdes obtidas com os estudos, nos permitiu
trazer uma breve andlise dos resultados, evidenciando o significado da praxis pedagdgica (relagao teoria e pratica), no proces-
so de ensino e aprendizagem, desde a formagéo académica, perpassando pela construgdo do perfil docente, até no ato de ser
professor em sala de aula. Nessa premissa, pode-se consolidar, educadores e educandos responsaveis, criativo, reflexivo e
autdbnomo, que reconhecem a teoria como componente peculiar a pratica.

Palavras - chave: Aprendizagem; Ensino; Formagéo; Pratica; Teoria.
INTRODUCAO

Nos tempos atuais, observa-se que os acontecimentos proeminentes nos admbitos social, cultural, educacional, intelectual,
religioso, politico, cientifico e tecnoldgico, estdo em constantes transformagdes e mudancgas paradigmaticas.

Diante as essas situagdes, é perceptivel que a escola ndo € a Unica instituigdo responsavel por garantir as pessoas, os subsi-
dios teodricos e praticos para encarar e sobressair em cada circunstancia. No entanto, é parte fundamental e integrante essen-
cial na vida do ser humano, pois, além de trazer consigo caracteristicas do meio em que se encontra inserida, ela tem o
compromisso na construgédo da cidadania (BRASIL, 2005).

Tendo em vista, a abrangéncia de uma educagao significativa e comprometida com o ato de ensinar e aprender, a presente
pesquisa busca referenciar teoricamente sobre a importancia de uma boa formagéo inicial/continuada e a construgéo da identi-
dade profissional, conhecer as perspectivas dos envolvidos e os embates presentes nesse processo formativo.

Nesse intuito, abordaremos uma discussao sobre a teoria da formagao académica, relacionando-a com a pratica pedagdgica
em sala de aula, demonstrando assim, a experiéncia vivenciada por estagiarias/professoras em formagao, durante a realizagao
do Estagio Supervisionado Il, do curso de Biologia - EaD, ofertado pela Universidade Federal do Tocantins. Considerando que
o Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério € uma exigéncia expressa na Lei n® 9394/96 - Diretrizes e Bases da Educacgao
Nacional e é indispensavel a formagao em licenciatura, uma vez que, visa a efetivagdo do desempenho académico e profissio-
nal em formagao.

O tema em estudo, permitird conhecer o processo educacional minuciosamente, aprofundar com relagéo a significancia da
formagéao de professores, construgao do perfil docente e refletir sobre a pratica em sala de aula. Nessa perspectiva, compete
abordar algumas questdes que norteardo esse trabalho. 1) Qual a importancia da relagdo: formagao tedrica académica com a
pratica educativa na sala de aula? 2) Qual a dimensdo entre a formacgao inicial/continuada e a construgédo do perfil docente?
3) Quais o desafios presentes no processo ensino e aprendizagem?
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Essa pesquisa permitira, obter um leque de informagfes estruturais do sistema educacional e compreender a verdadeira
fungdo social de educar para a cidadania e ser um instrumento de formagéo e transformagéo, junto escola e as outras organi-
zagdes da sociedade. Além de oportunizar a reflexdo sobre a nossa formagao e as formas de atuagdo como docentes, nas
demandas especificas, tanto do educador, quanto do educando.

Primeiramente, como alicerce desse trabalho foi realizado leituras profundas e de varias fontes bibliograficas, voltadas para o
tema abordado em epigrafe, haja vistas que, sdo assuntos de grande relevancia para obter qualidade e produtividade no
processo de ensino e aprendizagem. Foram selecionadas diversas fontes de dados bibliograficas tanto impressos, quanto
disponiveis em acervo digital. Vale expressar, que todas as obras consultadas contribuiram de forma positiva para a tematica
em estudo, formando assim, o corpo deste artigo.

A pesquisa percorreu numa abordagem qualitativa, efetivada por meio de estudo de caso e coleta de dados (observagdes), que
decorreu a partir de vivéncia na escola-campo, ocorrida durante as atividades de Estagio Supervisionado I, em instituicdo
publica do Estado do Tocantins.

Na finalidade de contextualizar o objeto desse artigo, inicia-se trazendo algumas caracteristicas e aspectos que compde
campo educacional, alicergado em eximios autores como: Freire (1983, 1996), Gatti (1997), Zabala (1998), Lima (2003), Olivei-
ra (2006), Saviani (2008) Tardif (2008), Imbernén (2011), Libaneo (2013), dentre outros, que discutem a tematica estudada,
dispondo de principios tedricos colaborativos e significativos para a estruturagcéo textual desse trabalho. Dentre os assuntos
abordados por eles temos: formagao docente e profissional, relagdo teoria e pratica, exercicio docente e a construgao do
conhecimento.

Para melhor compreensao do trabalho, encontra-se organizado da seguinte maneira: no primeiro capitulo fez se a parte
introdutéria com a revisdo bibliografica, cujo aporte tedrico contribuiu na ordem textual, onde sustentado em autores relevan-
tes, traz uma discussdo em torno da tematica pesquisada. E em seguida, exibe-se conceitos a partir das ideias de alguns
autores. No segundo capitulo traz o caminho metodolégico percorrido no processo de desenvolvimento e estruturagédo, na qual
descreve-se o tipo de pesquisa adotado e os instrumentos que foram usados para a concretizagdo da pesquisa.

O terceiro capitulo, diz respeito, a fundamentagao tedrica, onde cita uma abordagem literaria referente a formagao de professo-
res, construgdo da identidade profissional € o processo educativo. Para a edificagdo dessa segao, faz-se uma boa pesquisa
bibliografica para embasar todos os tépicos. No quarto capitulo, apresenta-se uma abordagem analitica dos resultados obtidos
com a pesquisa, trazendo assim, uma retomada de toda a discussdo do trabalho com base no referencial teérico. Por fim o
quinto capitulo, com as consideragdes finais, fazemos uma sintese sobre o trabalho elaborado, expondo uma analise critica e
reflexiva a respeito do tema.

DESENVOLVIMENTO

O reconhecimento legal da educagado é considerado como condigdo essencial para o desenvolvimento do pais. Com esse
amparo, a escola publica tornou-se abrangente, tendo como principio estabelecido, a expressividade do ensino e aprendiza-
gem, oferecendo aos brasileiros, igualdade de condigbes para o acesso e permanéncia com sucesso no espago escolar.
Assim, é indispensavel a pratica educacional voltada para a compreenséao da realidade, dos direitos e das responsabilidades,
em relagdo a vida pessoal, profissional, coletiva e ambiental.

Nesta linha de pensamento Zabala (1998), diz que as informagdes adquiridas na educagao basica, visa promover a formagao
integral dos (as) alunos (as), contribuir para a reflexo critica e possibilitar ao educando, conhecimento suficiente para que o
mesmo possa exercer os direitos e deveres com dignidade, de forma ética, respeitavel e construtiva.

Ao ponderar sobre o processo educacional, é relevante falar sobre a formagéo de professores para atuagao na educagao
basica. Processo esse, que é respaldado na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo N° 9.394/1996, nos artigos 62 e 63 que
frisam as diretrizes e bases da educagdo nacional, em curso de licenciatura, de graduagao plena, em universidades e institutos
superiores de educagao. Na qual manterao cursos formadores de profissionais para a educagao basica e programas de forma-
¢ao pedagogica para portadores de

diplomas de educagéo superior, que queiram lecionar e dedicar-se a educagao basica.

Nessa miragem, as atividades de pesquisa foram desenvolvidas durante o Estagio Supervisionado Il do Curso de Biologia-E-
aD, do curso de Biologia - EaD, ofertado pela Universidade Federal do Tocantins, em escola publica do Estado do Tocantins.
Para tanto, vale destacar que o Estagio Supervisionado associa-se ao itinerario formativo do educando, € componente curricu-
lar obrigatdrio e parte integrante do projeto pedagogico dos cursos de formagéo de professores. Com base nessa conceitua-
¢ao, é oportuno evidenciar, que existem dois aspectos de relevancia nesse percurso formativo, que sédo considerados como os
grandes eixos fundamentais: pedagogico-didatica e saberes especificos da area de conhecimento.

Pois, segundo Moita (1995), a identidade profissional apresenta-se com uma dimensao espago-tempo, iniciada no tempo em
que se faz opgao por uma profissdo, cursando o periodo de formagao inicial até chegar aos distintos ambientes, onde de fato,
essa profissao é exercida.

Conforme Becker (2001) a educagédo brasileira € marcada por muitas dificuldades, especialmente, no que diz respeito ao
processo de ensino e aprendizagem. E um exercicio que requer uma boa formac&o profissional, precisa da interacdo professor
com o aluno e além, de ter um espago educativo inovador, que agucem a curiosidade e cheguem a edificagdo do saber.

O complexo ato de ensinar, que requer um trabalho especifico e reflexdes constantes sobre o fazer pedagdgico e nos recorda
Paulo Freire e da sua Pedagogia da Autonomia, que tem grande contribuigdo nesse processo. Uma vez que, para esse
renomado autor, o sujeito que forma, se forma e reforma ao formar e quem é formado, forma-se e forma ao ser formado, de
modo que, estamos em formagdes constantes e dependentes uns dos outros (FREIRE, 1996).

E esse é o motivo de Freire repetir em suas obras que s6 ha docéncia se tiver discéncia e vice-versa. De modo que, o professor
¢é visto como agente de uma praxis transformadora, que requer além de tudo, uma formagao tedrica, continuada e de uma
reflexdo critica sobre o fazer pedagogico. Nesse viés, Lima (2003, p. 21) enfatiza que a “praxis é considerada como atitude
(tedrico-pratica) humana de transformagao da natureza e da sociedade. Nao basta conhecer e in—terpretar o mundo (tedrico)
€ preciso transforma-lo (praxis)”.

EXPOSICAO E ANALISE DOS RESULTADOS
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O fazer docente vai muito mais além do que definir os contetdos e delimitar os procedimentos metodoldgicos a ser utilizados.
O professor tem que enfrentar um novo desafio: ter a percepgao de que nem todos os alunos aprendem do mesmo modo,
momento e ritmo. Nessa perspectiva, Haas (1999) aponta que as politicas publicas de formagao dos professores, tem que:

desenvolver um educador que saiba lidar com as diferengas individuais de seus alunos e adotar metodologias diversificadas,
além de assegurar uma formagao que possibilite ao profissional da educagéo ser capaz de refletir constantemente sobre a
pratica escolar, compartilhar experiéncias, conquistar e enfrentar dificuldades, rompendo, assim, com uma visao individualista
de formacéo e de exercicio profissional (HAAS, 1999, p. 86-87).

Percebe-se que a preocupagao presente no cenario universitario, esta relacionada a qualidade do ensino e a qualificagédo dos
profissionais que atuam na educagéo, para que possam contribuir, efetivamente, no desenvolvimento social e profissional dos
educandos. Desta forma, aumenta as exigéncias de uma formacgao inicial e continuada, possibilitando de tal modo, oferecer
aos profissionais da educagdo conhecimento necessario para atender as demandas educacionais, as dificuldades e diferengas
encontradas na sala de aula (IMBERNON, 2011).

Essa pesquisa foi substancial e significativa para formagao dos professores em curso e considerado como uma ponte para
vivenciar o ato de ensinar e aprender, compreender a importancia de uma boa formagao inicial e a valorizar a identidade profis-
sional, pois, o estagio permite inserir o académico, em seu futuro campo de atuagao, analisar e refletir sobre a complexidade
do processo educacional. Para Oliveira e Cunha (2006), o Estagio Supervisionado é uma atividade que propicia ao aluno-esta-
giario a oportunidade de adquirir a experiéncia profissional, que é de notavel importancia para a sua inser¢do no mercado de
trabalho.

Cabe ressaltar, os aspectos relevantes que foram observados na execugao desse trabalho de pesquisa. Sendo assim, apds
leitura e ponderagdes referentes ao processo educativo e o fazer pedagdgico em sala de aula, notamos que o planejamento é
o carro chefe de toda a agdo pedagdgica, € uma ferramenta parceira e essencial na organizagéo didatica.

Nesse propdsito Libaneo (2013), diz que ao planejar, o docente tem mais tempo para organizar o material didatico indispensa-
vel para a aula, assim como, sdo explicitas as tarefas a serem realizadas pelos alunos e pelo proprio professor. O autor
complementa dizendo que o planejamento tem grande importancia, por tratar-se de “um processo de racionalizagdo, organiza-
¢ao e coordenagdo da agao docente, articulando a atividade escolar e a problematica do contexto social” (Libaneo, 2013, p.
22). Ao planejar o educador tem maior propriedade para fazer os ajustes e reorganizagdo do plano em relagdo a novas
situagdes que possam surgir no momento da aula, pois Luckesi, (2005, p. 125), afirma que “planejar significa tragar objetivos
e buscar meios para atingi-los”.

No que se refere, ao planejamento e execugdo das atividades de regéncia, pdde-se desenvolver as seguintes agdes: prepara-
¢Oes de planos de aulas fundamentados com atividades compativeis com o nivel geral de cada turma e com as necessidades
dos alunos, visando desenvolver as habilidades previstas; selegdo de materiais didaticos pedagdgicos e tecnoldgicos; execu-
¢ao de aulas tedricas e praticas; realizagao de trabalhos propostos em grupo; apresentagdo de seminarios e também participa-
¢ado em atividades extraclasse, como: reunides pedagogica e administrativa.

Vale evidenciar, que a cada planejamento executado, era feito a avaliagdo da aula desenvolvida, que ora era individual/coleti-
vo. Ja que, de acordo com Sant' Anna (1995), ao fazer avaliagdo de algo, busca-se identificar, aferir, investigar e analisar as
modificagdes de comportamento e rendimento tanto do educando, quanto do educador e do sistema de forma geral, confirman-
do se a construgdo do conhecimento se processou de fato, seja este tedrico ou pratico. Situagao essa, que permite ajustes na
pratica educativa, com base nos acertos, erros, questionamentos e posicionamento dos envolvidos no processo.

Nessa 6tica, Saviani (2008), salienta que o educador medite a respeito de

sua pratica pedagodgica e questione a finalidade social dos contetidos escolares

no momento de elaboragao do plano de aula, compreenda a fungao dos conteudos no dia a dia do aluno, preze por um ensino
e aprendizagem de qualidade. E enfatiza também, a relevancia do método dialético que proporcione uma agao docente-discen-
te, onde o professor néo trabalha pelo aluno, mas, com o aluno. Essa agao pedagdgica incide no método dialético, que por sua
vez, se define na pratica- teoria - pratica dos conteudos escolares.

Com base nessa concepgao, Freire (1983) reitera que a teoria € sempre a reflexdo que se faz do contexto concreto. Isso
porque, a pratica ndo pode ser descontextualizada no espago, uma vez que vincula a pessoa numa busca consciente de ser,
estar e agir no mundo, ou seja, em um processo que se faz unico e dinamico. Apropria-se da pratica dando sentido a teoria,
momento onde ocorre a praxis, agdo-reflexdo-agéo e que se dao simultaneamente.

Em relagdo a essa abordagem, Gatti (1997) discorre que a teoria e a pratica se constituem em um elemento. Nota-se, portanto,
que a teoria se origina na pratica e nela estdo implicitos pressupostos tedricos. Afinidade de interdependéncia que ndo pode
ser separada nos cursos de formagao de professores, que precisa embasar-se nos componentes tedricos para desenvolver
uma pratica contextualiza e integrada os varios fatores presentes numa aula. Todavia, para que isso realmente ocorra, é preci-
s0 que esse educador se veja como pesquisador da sua pratica, formando a sua praxis, conforme defende Lima (2003, p. 21)
“unidade tedrica e pratica de forma refletida e redimensionada”.

E oportuno ressaltar, outro principio pertinente, para atingir o sucesso no processo de ensino e aprendizagem, que é a forma-
¢ao continuada, na qual requer do educador a pratica constante de estudo e ampliagédo dos seus conhecimentos. Pois, segun-
do Imberndén (2011) a docéncia demanda uma postura de disciplina e habito de pesquisa permanente ao longo da vida profis-
sional, comegando la na formagao inicial.

Nesse vasto ciclo, Tardiff (2002) destaca quatro fases distintas desse processo continuo: formagao escolar inicial; formagao
universitaria inicial; ingresso na carreira e a formagéo que se amplia ao longo da vida profissional.

Caminho pelo qual a pessoa se desenvolve nos aspectos de produgio, mobilizagdo comunicagéo e transmissao de saberes.
Diante do exposto, nota-se que o professor € o grande responsavel pela motivagao de cada aluno, visto que, sem motivagao
qualquer enfoque didatico é inutil. Nessa perspectiva, as estratégias pedagogicas da pesquisa/agao foram bem organizadas e
detalhadas em cada plano de aula e em/para cada turma. Alicergados em diversos recursos didaticos e tecnoldgicos disponi-
veis e ndo disponiveis na escola, tendo o livro didatico como guia instrutivo. Assim, podemos afirmar que, todas as tarefas

¥

12



planejadas e sugeridas aos alunos, foram executadas com bastante éxito, havendo envolvimento e comprometimento dos
envolvidos, alcangando os objetivos tragados.

Outra questao de destaque ¢é a relagao teoria e pratica, pois a cada aula ministrada, buscava-se relaciona-las com o cotidiano
dos alunos, assim, a aprendizagem se tornou mais significativa e envolvente. Nesse olhar Pimentel (2014) afirma que os
conhecimentos tedricos necessitam ter sentido e significado, para que se compreenda de fato a relagao entre a teoria e as
acles rotineiras. Completa dizendo que, esta relagéo pode ajudar a construir uma praxis educativa na formacao de professores
que visem a inseparavel teoria e a pratica no exercicio docente. Processo esse, que recebe a nomenclatura agao, reflexdo e
acgao, eficaz para o aprimoramento do exercicio da docéncia, uma vez que, permite ao professor reexaminar sua conduta e
conhecimentos para que possam atuar de uma maneira contextualizada.

Conforme discorre Libaneo (2013) a relacao professor-aluno é permeada de aspectos cognoscitivos, nos quais se inserem a
maneira de ensinar do professor, os objetos, métodos e conteudo da aula, e de aspectos sécio emocionais, estes que ressal-
tam os vinculos afetivos e a disciplina dos alunos. Sdo aspectos que, ainda na formagao é salutar para que o futuro professor
possa desenvolver sua postura profissional e comegar a perceber as especificidades e desenvoltura necessarias neste
ambiente.

Quanto esse conceito, no desenvolver desse trabalho teve-se uma relacdo prazerosa, de aprendizado mutuo e os pesquisado-
res se portaram com autonomia, o que possibilitou ter seguranga, dominio de turma e de conteudo. Vale frisar, que por serem
turmas do ensino fundamental Il, sGo compostas por alunos obedientes a figura do professor, receptivos e participativos, obten-
do assim, bons resultados nas atividades propostas, tanto individual quanto em grupos, por conseguinte, buscando sucesso
no processo de ensino e aprendizagem.

Quando se discorre sobre educacdo, podem-se enumerar os aspectos positivos, como abordado logo acima e também se
pode elencar os pontos negativos. Assim sendo, € oportuno apresentar o que foi observado como dificuldade no decorrer
dessa pesquisa.

Um desafio encontrado foi a homogeneidade das turmas, que por vez, sdo formadas por alunos com diferentes niveis de
aprendizagem, o que exigiu ainda mais habilidade com o conteudo proposto, exigindo dos pesquisadores um olhar mais
criterioso, quanto a selegdo das atividades a serem trabalhadas e procedimentos metodolégicos, priorizando instrumentos
necessarios para a formagao da identidade e construgao do conhecimento do aluno, respeitando o tempo e nivel de cada
aluno.

Para Machado e Matos (2015) os recursos didaticos tecnoldgicos s&o intensificadores na produgcédo do conhecimento e se
desdobram em trés categorias: impressos (livros didaticos), audiovisuais (aparelhos com varios tipos de sons) e colaborativos
(interligacdo de computadores em rede). Porém, percebemos que os recursos didaticos e tecnoldgicos disponiveis na escola
campo, sdo limitados para atender a demanda, isso interfere para o desenvolvimento de uma pratica investigativa e conse-
quentemente para a formagao de aluno critico e pesquisador.

Outro ponto a elencar, é com relagdo as turmas que sao formadas por discentes que residem na cidade e no campo. Os alunos
que utilizam transporte escolar, possuem elevada infrequéncia escolar e ndo acompanha os conteidos em tempo real, isso por
que, o transporte ndo vai buscar frequentemente, devido motivos como: estradas ruins, veiculos sem manutencao e quebram
com frequéncia. Situacdes essas, que fogem do alcance dos pais, professores e equipe diretiva, visto que a contratacéo é feita
via licitagao e a vistoria por empresa terceirizada. Consequentemente, foi notério que os alunos residentes na area rural, tém
dificuldade de aprendizagem acentuada e ficam aquém do nivel dos demais colegas.

Compete, portanto aos responsaveis pelo processo educativo, desde a esfera federal até a municipal, ter um olhar criterioso e
criem projetos que assegure a todos os cidadaos, os direitos e deveres que estéo prescritos nos artigos 3°, 5° e 6° da Carta
Constitucional de 1988, onde garante a todos, o direito a educagéo escolar com acesso e permanéncia com qualidade.

Em face as essas ponderagdes, compreende-se que o exercicio docente pode fomentar inUmeras concepg¢des pedagdgicas,
que auxiliardo na construgdo da postura e identidade profissional. Desta forma, nota-se que a pratica da sala de aula e o
processo de formacgéo de professores possuem grande conexao, assim, a pratica também n&o pode ser exclusivamente aplica-
vel. E fundamental dar significagéo e fazer valer a relagdo estabelecida entre a teoria e a pratica.

CONSIDERAGOES FINAIS

Essa pesquisa foi de grande valia, pois, foi possivel conhecer, aprimorar e refletir o processo educacional, desde a formacao
até a pratica docente, integrando assim, o aprendizado tedrico adquirido na universidade, com o fazer de forma direta em sala
de aula durante o estagio supervisionado. Foi uma tarefa ardua, porém, gratificante em ter o contato direto com os estudantes
e com exercicio aprende, ensinar e aprender. E por meio dessa experiéncia, que o profissional constréi a sua identidade e
torna-se capaz e apto para assumir a responsabilidade de mestre e educador.

Vale salientar, que as adversidades (estrutural, tecnolégica, organizacional, social, pedagdgica) postas pela realidade de uma
escola publica e as eventualidades diarias observadas em sala de aula, capacita expressivamente para sobressair de
situagbes, que venham a surgir, quando de fato, atuarmos como professor regente.

Pois, de acordo com Freire (1996, p. 38) “ensinar exige reflexao critica sobre a pratica”, partindo sempre da necessidade do
educando. Além do que, a avaliagdo dessa pratica deve estar vinculada a esséncia do conhecimento transmitido pelo profes-
sor, e/ou que deveria ser assimilado pelo educando. Portanto, o professor deve entender plenamente o que é o fazer pedagogi-
co, para assim, embasar suas aulas e avaliar como esta sendo sua pratica pedagdgica para que ndo cometa erros e compro-
meta a formacéo do aluno, pois, “ensinar exige respeito a autonomia” FREIRE (1996, p. 59).

Nesta perspectiva, segundo Libdneo (2003) a pratica escolar, tem aspectos condicionantes sociopoliticos, que configuram
diversas concepgdes de homem e sociedade. Nota-se, que é importante interpretar em qual contexto social o aluno esta inseri-
do, para entender melhor as dimensdes educacionais e definir as questdes que encaminham a construgdo do conhecimento,
para que responda as necessidades sociais, econémicas, politicas, tecnoldgicas e culturais dos discentes, de forma que, estes
possam estar inseridos nesse processo como sujeitos atuantes.

Nesse sentindo, as agbes desta pesquisa se concretizaram com foco na agao/reflexao/agao da formagéo e pratica docente em
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sala de aula, realizada durante o Estagio Curricular Supervisionado Il - curso de licenciatura. Experiéncia que evidéncia a
missdo de ser educador. Processo esse, que requer compromisso para transformar, construir e formar pessoas capazes de
contribuir de maneira peculiar no meio social que esta inserido.

Portanto, esse trabalho nos fortaleceu como pesquisadores e profissionais, aprimorou o aporte teérico, adquire novos os sabe-
res na caminhada académica e noavas experiéncias da pratica docente.

Espera-se que as informagdes sistematizadas nesse trabalho de pesquisa sobre a formagao académica e construgao da identi-
dade profissional, em um processo educativo dinamico e significativo, possa colaborar e fomentar outras pesquisas que
abordem sobre os impasses contidos na educagéo, como por exemplo, pode-se elencar: a falta de investimento em recursos
didaticos e tecnoldgicos (que sejam investidos recursos em materiais que condizem com a modernizagao); ineficiéncia no
transporte escolar (que atenda de fato a demanda estudantil com seguranga, assiduidade, agilidade); e dentre outras inUmeras
propostas de estudo. Que assim, possam surgir mais planos de melhoria para orientar professores em formacéo a lidar com
as mudangas e avangos educacionais.
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RESUMO

O brincar heuristico tem se destacado na Educagéo Infantil por oferecer as criangas oportunidades ricas de exploragao, investi-
gagao e descoberta a partir de materiais ndo estruturados. Essa abordagem valoriza a curiosidade espontanea e o contato
direto com objetos do cotidiano, possibilitando que os pequenos construam significados, estabelegam relagdes e desenvolvam
habilidades cognitivas, motoras e socioemocionais de forma auténoma. Ao manipular, comparar, empilhar, combinar e experi-
mentar diferentes texturas, formas e pesos, as criangas ampliam sua capacidade de resolver problemas, elaborar hipéteses e
compreender o mundo ao seu redor de maneira ativa. O presente artigo discute a relevancia pedagdgica desse tipo de brinca-
deira, analisando como a pratica favorece processos de aprendizagem mais livres, investigativos e conectados a realidade
infantil. Além disso, reflete-se sobre o papel do educador na organizagao dos materiais, na observagao intencional € na criagdo
de ambientes estimulantes que respeitam o ritmo e a singularidade de cada crianga. Assim, busca-se evidenciar como o brincar
heuristico pode contribuir para praticas educativas mais sensiveis, inclusivas e alinhadas as necessidades do desenvolvimento
integral na primeira infancia.

Palavras-chave Brincar heuristico; Educacao Infantil; Materiais ndo estruturados; Desenvolvimento infantil; Aprendizagem
investigativa.

INTRODUCAO

O brincar heuristico tem ganhado espago nas praticas da Educagdo Infantil por favorecer experiéncias investigativas que
colocam a crianga como protagonista de sua prépria aprendizagem. Ao explorar materiais ndo estruturados — como potes,
tampas, tecidos, tubos e objetos do cotidiano —, os pequenos ampliam sua capacidade de formular hipéteses, comparar
elementos e construir sentidos a partir da manipulagéo direta do mundo que os cerca. Essa abordagem reforga a concepgao
de infancia como etapa marcada pela curiosidade e pela agdo exploratéria, em sintonia com as ideias de autores como Golds-
chmied e Jackson (2004), que compreendem o brincar heuristico como um processo de descoberta autbnoma capaz de impul-
sionar o desenvolvimento cognitivo, motor e sensorial.

O problema que orienta este estudo consiste em compreender como o brincar heuristico pode contribuir para praticas pedago-
gicas mais investigativas e significativas na Educacgao Infantil, especialmente diante de rotinas escolares que ainda priorizam
atividades dirigidas e materiais estruturados. Partindo dessa questao, o artigo propde refletir de que maneira a organizagdo do
ambiente, a selegao dos objetos e a postura do educador interferem na qualidade das experiéncias vividas pelas criangas.
Como aponta Kishimoto (2011), o brincar ndo é apenas entretenimento, mas uma linguagem essencial para que a crianga
intérprete e ressignifique o mundo ao seu redor. Assim, investigar praticas heuristicas torna-se fundamental para pensar uma
educagao que respeite o protagonismo infantil.

O objetivo geral deste artigo € analisar a importancia do brincar heuristico na Educacgao Infantil, evidenciando suas contribui-
¢bes para o desenvolvimento integral da crianca.

Os objetivos especificos sdo: compreender o papel dos materiais ndo estruturados na construgdo de experiéncias investigati-
vas; discutir a mediagdo docente como elemento essencial na organizagdo e observagao do brincar; relacionar o brincar
heuristico as praticas pedagogicas que valorizam autonomia, criatividade e exploragao sensorial.

A justificativa para a realizagédo deste estudo baseia-se na necessidade de ampliar o debate sobre abordagens pedagdgicas
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que respeitem o ritmo, a curiosidade e as formas naturais de aprender da crianga pequena. Em um cenario educacional ainda
marcado por praticas diretivas, compreender o potencial do brincar heuristico torna-se imprescindivel para a construgdo de
ambientes mais ricos, acolhedores e alinhados as orientagdes da BNCC (BRASIL, 2017), que enfatiza a importancia da explo-
racéo, da investigacao e da brincadeira como direitos de aprendizagem. Dessa forma, este artigo busca contribuir para praticas
mais sensiveis, intencionais e centradas na crianga.

O BRINCAR HEURISTICO E AS CONCEPCOES DE INFANCIA

O brincar heuristico, amplamente difundido a partir dos estudos de Elinor Goldschmied e Sonia Jackson (2004), emerge como
uma abordagem que ressignifica o papel da crianga nos processos de aprendizagem, valorizando sua curiosidade inata e sua
capacidade de investigar o mundo de maneira autbnoma. O termo “heuristico” — derivado do grego heuriskein, que significa
“descobrir” — traduz exatamente a esséncia desse tipo de brincar: a crianga é convidada a explorar, testar, comparar e reinter-
pretar objetos e materiais sem finalidades prévias estabelecidas. Essa perspectiva se sustenta na compreensdo moderna de
infancia como uma etapa marcada pela acéo, pelas descobertas espontaneas e pelo protagonismo da crianga em relagao ao
conhecimento que produz sobre si e sobre o0 ambiente que a cerca.

No brincar heuristico, a crianga ndo é vista como alguém que precisa apenas receber informagdes, mas como um sujeito ativo,
capaz de construir significados a partir da manipulacado direta do mundo fisico. Esse entendimento dialoga profundamente com
autores como Jean Piaget (1971), que descreve a crianga pequena como um ser que aprende ao agir sobre os objetos e ao
estabelecer relagdes entre suas agbes e os efeitos produzidos. Para Piaget, € principalmente na fase sensério-motora que o
pensamento se organiza a partir da exploragdo manual, visual, tatil e sonora — dimensbes mobilizadas intensamente nas
propostas heuristicas.

Ao mesmo tempo, essa concepgao conversa também com a abordagem sociocultural de Lev Vygotsky (2009), que ressalta
que o desenvolvimento cognitivo ocorre nas interagbes — sejam elas com pessoas ou com objetos que carregam func¢des
sociais e culturais. No brincar heuristico, ainda que a exploragéo seja autbnoma, a criancga estabelece relagées simbdlicas com
0s objetos, atribui significados pessoais e reorganiza formas de pensar de acordo com suas vivéncias e hipdteses. Nesse
sentido, o brincar se torna um espacgo de elaboragdo mental e emocional, permitindo que a crianga articule, em seu proprio
ritmo, elementos da realidade.

De acordo com Goldschmied e Jackson (2004), o brincar heuristico “promove uma forma de aprendizagem que ndo é imediata
nem dirigida, mas construida a partir de experiéncias sensoriais intensas e repetidas”. Os autores defendem que a auséncia
de uma funcéo predefinida para os materiais amplia as possibilidades imaginativas e investigativas, fortalecendo a autonomia
e a capacidade de tomar decisdes. Esse aspecto € fundamental para ajudar as criancas a desenvolverem independéncia
intelectual desde os primeiros anos de vida, o que contribui para a formagéo de sujeitos mais criticos e confiantes.

A literatura brasileira sobre o brincar também reforca essa compreenséao. Kishimoto (2011) afirma que a brincadeira € uma
linguagem por meio da qual a crianga representa o mundo, experimenta papéis e testa hipoteses. Para ela, o brincar ndo estru-
turado favorece experiéncias mais livres, nas quais o pensamento se consolida a partir da experimentagao. Assim, a aborda-
gem heuristica se insere como uma estratégia coerente com a viséo da brincadeira como um ato essencial no desenvolvimento
infantil, e ndo como atividade secundaria.

A concepcgéo contemporanea de infancia, defendida por autores como Oliveira (2010) e Sarmento (2003), entende a crianca
como um sujeito competente, produtor de cultura e capaz de interpretar o mundo de forma ativa. Nesse cenario, praticas peda-
gdgicas que limitam a ag&o infantil a atividades diretivas podem restringir sua criatividade, sua autonomia e sua capacidade
investigativa. O brincar heuristico, por outro lado, convida a crianca a explorar materiais livres de finalidades utilitarias, permi-
tindo que ela experimente sensacgbes, compare caracteristicas, estabelega relagdes e construa conhecimentos que séo signifi-
cativos para sua identidade.

Outro aspecto relevante € que o brincar heuristico rompe com a ideia de que a aprendizagem infantil depende exclusivamente
de brinquedos industrializados ou de atividades conduzidas pelo adulto. Goldschmied (2007) argumenta que objetos simples
— como colheres de madeira, tampas metalicas, pedagos de tecido, conchas ou rolos de papel — possuem uma poténcia
exploratéria muito maior do que muitos brinquedos prontos, justamente porque nédo carregam significados fixos. Para ela, a
crianga precisa “dominar o inesperado”, e isso s6 acontece quando tem liberdade para explorar materiais variados, manipulan-
do-os de acordo com sua curiosidade.

Dessa forma, pode-se afirmar que o brincar heuristico se alinha a uma concepcgéo de infancia que reconhece a crianga como
pesquisadora, criadora e protagonista de suas vivéncias. A abordagem rompe com praticas tradicionais e promove um ambien-
te pedagogico que respeita a singularidade e o tempo interno das criangas, valorizando a investigagao, a autonomia e a desco-
berta como pilares fundamentais do desenvolvimento.

MATERIAIS NAO ESTRUTURADOS E SUAS CONTRIBUICOES PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Os materiais ndo estruturados também conhecidos como objetos soltos ou loose parts ocupam papel central no brincar
heuristico, justamente porque oferecem as criangas possibilidades infinitas de exploragado, manipulagéo e descoberta. Golds-
chmied e Jackson (2004), em seus estudos pioneiros sobre o tema, destacam que esses materiais ndo possuem uma finalida-
de prévia, ndo induzem a um uso especifico e ndo carregam uma fungéo formal definida, o que permite que o proprio gesto da
crianga construa o sentido da brincadeira. Essa abertura para multiplas interpretagées € um dos elementos que mais enrique-
cem as experiéncias no brincar heuristico, pois estimula a criatividade, a curiosidade investigativa e a autonomia.

Entre os materiais mais utilizados, encontram-se itens do cotidiano como tampas metalicas, pedagos de tecido, conchas,
colheres de madeira, rolos de papel, correntes leves, caixas pequenas, embalagens limpas e pegas de madeira. Esses objetos,
simples aos olhos dos adultos, apresentam texturas, pesos, temperaturas, sons e formatos variados que ampliam as experién-
cias sensoriais das criangas. Segundo Horn (2007), “materiais ndo estruturados possibilitam que a crianga experimente
relagdes fisicas, explore caracteristicas dos objetos e desenvolva diferentes estratégias de agédo”, fortalecendo aspectos moto-
res e cognitivos.

Do ponto de vista do desenvolvimento sensorio-motor, a manipulagdo desses materiais favorece o aperfeicoamento da coorde-
nacdo fina, da preenséo, da movimentacao dos dedos e do controle da forga. Ao empilhar, encaixar, equilibrar ou organizar
objetos, a crianga mobiliza habilidades de planejamento motor e controle corporal, que sdo fundamentais nas primeiras etapas
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do desenvolvimento infantil. Piaget (1971) ja afirmava que a inteligéncia sensoério-motora se constroi a partir da repeticdo de
acdes e da exploragdo concreta, dimensdes intensamente presentes nas situagdes envolvendo materiais ndo estruturados.
Além disso, tais objetos contribuem para o desenvolvimento cognitivo ao promover desafios naturais que exigem observagéo,
comparagao, estabelecimento de relagdes e criagado de hipdteses. Por exemplo, ao notar que tampas de tamanhos diferentes
produzem sons distintos ao cair no chao, a crianga inicia processos de classificagdo; ao perceber que alguns objetos se encai-
xam e outros ndo, desenvolve nogdes de forma e espago; ao combinar objetos variados, cria sequéncias, padrdes e pequenas
composigdes que revelam sua capacidade criativa. Esses processos ocorrem de forma espontanea, sem intervengao direta do
adulto, o que reforga a autonomia e a construgéo ativa do conhecimento.

Do ponto de vista emocional, os materiais ndo estruturados também desempenham papel importante. A liberdade de escolha
favorece a autoconfianga, a tomada de decisdes e a sensagéo de competéncia. Oliveira (2012) destaca que, quando a crianga
tem a oportunidade de tomar decisGes significativas dentro da brincadeira, ela desenvolve um senso mais profundo de autoria,
fortalecendo sua autoestima. Por ndo possuirem um uso “correto”, esses objetos reduzem a possibilidade de frustragéo e
ampliam a tolerancia ao erro, permitindo que cada agao seja reinterpretada como tentativa e aprendizagem.

Na dimensao simbdlica, os materiais ndo estruturados também permitem que as criangas atribuam significados pessoais aos
objetos. Uma tampa pode virar um prato, um volante, uma moeda, um escudo. Um pedaco de tecido pode ser capa, toalha,
casinha ou mar. Essa fluidez simbdlica, defendida por Sarmento (2003) como caracteristica essencial da cultura infantil, fortale-
ce a imaginagao e a capacidade de criar narrativas proprias. Mesmo que o brincar heuristico tenha foco na exploragédo senso-
rial, ele inevitavelmente se abre para camadas simbdlicas que enriquecem a experiéncia.

Outro aspecto fundamental € que os materiais ndo estruturados promovem interagdes sociais ricas. Em grupos, as criangas
compartilham descobertas, imitam agdes umas das outras, cooperam para organizar objetos ou observam estratégias diferen-
tes de exploragdo. Como destaca Vygotsky (2009), o contato com pares € um elemento potente na formagéo de fungdes psico-
I6gicas superiores, e o brincar heuristico, ao permitir interagdes espontaneas, favorece a aprendizagem mediada entre crian-
cas.

Por fim, é importante ressaltar que o uso desses materiais também dialoga com praticas pedagdgicas sustentaveis. Muitos
deles sao reaproveitados, reciclaveis ou provenientes de doagdes, o0 que aproxima as instituicdes de Educagao Infantil de uma
pedagogia mais consciente e conectada ao meio ambiente. Goldschmied (2007) afirma que materiais simples ndo apenas
enriquecem a experiéncia infantil, mas também rompem com a légica de consumo e excesso de brinquedos industrializados,
reforcando uma educagao mais humana, criativa e acessivel.

Assim, os materiais ndo estruturados se configuram como elementos fundamentais para promover vivéncias significativas na
Educacéao Infantil, oferecendo oportunidades amplas de exploragéo sensorial, cognitiva, emocional e simbdlica. Eles ampliam
o repertorio exploratério da crianga e fortalecem o brincar como linguagem legitima e central no desenvolvimento humano.

O PAPEL DO EDUCADOR NA ORGANIZACAO E MEDIACAO DO BRINCAR HEURISTICO

A abordagem heuristica, embora centrada na autonomia e na agdo investigativa da crianga, ndo elimina a importancia do
educador. Pelo contrario: coloca o professor em uma posigéo de intensa intencionalidade pedagdgica, na qual sua principal
fungdo é criar condigdes favoraveis para que a exploragdo do ambiente acontega de forma segura, significativa e respeitosa
em relagdo ao ritmo de cada crianga. Goldschmied e Jackson (2004), responsaveis por estruturar metodologicamente o brincar
heuristico, afirmam que “o adulto ndo conduz a agéo, mas prepara o cenario”, indicando que o professor tem um papel indireto,
porém fundamental na qualidade da experiéncia.

A organizagao cuidadosa dos materiais € uma das principais responsabilidades do educador. Cada objeto precisa ser selecio-
nado criteriosamente, considerando-se aspectos como seguranga, variedade sensorial, potencial combinatério e contexto
cultural. O professor precisa garantir que todos os materiais estejam limpos, integros e acessiveis, organizando-os em cestos
ou caixas por categorias que favoregam a exploragdo. Segundo Goldschmied (2007), a apresentagdo dos materiais é parte
essencial da experiéncia: “a forma como os objetos sao dispostos transmite as criangas uma mensagem de convite e respeito”.
Assim, o educador utiliza intencionalidade até na estética do espaco, criando um ambiente que comunica acolhimento e curio-
sidade.

Além da selegao e organizagdo dos materiais, a postura do educador durante o brincar € um aspecto crucial dessa abordagem.
O professor ndo intervém diretamente nem direciona agdes, mas se mantém atento, observando, escutando e registrando o
que as criangas fazem. Kishimoto (2011) destaca que a observagao é parte constitutiva da pratica pedagdgica, pois permite ao
educador compreender como a crianga aprende, como interage com os objetos e quais estratégias utiliza para resolver proble-
mas ou elaborar hipéteses. Esses registros — feitos por meio de anotagdes, fotos ou videos — tornam-se fontes valiosas para
o planejamento posterior, possibilitando que o educador reconhega avangos, interesses e necessidades do grupo.

A mediagao no brincar heuristico ocorre, portanto, de forma sensivel e discreta. O educador esta presente para garantir segu-
ranga fisica e emocional, mas evita interferir de modo que limite a exploragdo. Essa postura exige formagéao, reflexdo e
desconstrugao de praticas tradicionais, nas quais o professor costuma ocupar o centro do processo educativo. Oliveira (2012)
enfatiza que o educador precisa aprender a “agir com intencionalidade sem invadir a experiéncia da crianga”, compreendendo
que o protagonismo infantil ndo significa auséncia de mediagédo, mas sim uma mediagao ajustada, que respeita a autonomia e
a autoria da crianca.

Outra fungdo importante do educador é interpretar pedagogicamente aquilo que observa. Ao presenciar uma crianga classifi-
cando tampas por cor ou peso, por exemplo, o professor identifica a emergéncia de nogdes matematicas; ao ver outra crianga
colocando objetos dentro de potes repetidamente, percebe o desenvolvimento de permanéncia de objeto e coordenagéo
motora fina. Esses entendimentos permitem que a pratica docente se torne mais consciente e alinhada aos objetivos do desen-
volvimento infantil. Nesse sentido, o brincar heuristico oferece um terreno fértil para o planejamento pedagdgico baseado na
observagao, e ndo apenas em expectativas curriculares prévias.

O educador também é responsavel por promover um clima de respeito, liberdade e tranquilidade durante a atividade. O brincar
heuristico exige tempo prolongado, siléncio relativo e auséncia de interrupgdes desnecessarias, criando um ambiente onde a
concentragao das criangas possa se aprofundar. Vygotsky (2009) ja apontava que a atengao sustentada é uma habilidade que
se desenvolve quando a crianga encontra motivos internos para se envolver na atividade — algo que o brincar heuristico
favorece fortemente. Portanto, cabe ao professor proteger esse espago-tempo, garantindo que a atividade nao seja tomada
por pressdes, comandos ou intervengdes excessivas.
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Por fim, o educador tem a fungdo de inserir essas praticas no cotidiano escolar de maneira continua, e ndo como atividades
pontuais. Para que o brincar heuristico se torne parte estruturante da rotina, € necessario que o professor dialogue com a
equipe, reflita sobre sua pratica e compreenda o valor da abordagem para o desenvolvimento integral da crianga. Campos
(2018) lembra que praticas inovadoras s6 se consolidam quando o professor reconhece seu potencial e se compromete com
sua implementagéo.

Assim, o papel do educador no brincar heuristico & profundamente ativo, ainda que silencioso. Ele prepara, observa, registra,
interpreta e garante condigbes pedagogicas que ampliam a poténcia investigativa da crianga, contribuindo para uma educagao
mais sensivel, respeitosa e baseada na autonomia.

CONTRIBUICOES DO BRINCAR HEURISTICO PARA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DA CRIANCA

O brincar heuristico se destaca como uma abordagem potente na Educacao Infantil justamente por favorecer o desenvolvimen-
to integral da crianga, respeitando suas multiplas dimensdes — cognitiva, motora, social, emocional e simbdlica. Por meio da
exploragao ativa de materiais ndo estruturados, a crianga encontra um campo fértil para criar, experimentar e atribuir significa-
dos, construindo conhecimentos de forma autbnoma e prazerosa. Segundo Goldschmied e Jackson (2004), a riqueza dessa
proposta esta no fato de que ela reconhece a crianga como um sujeito competente, capaz de organizar seu préprio processo
investigativo.

No ambito cognitivo, o brincar heuristico contribui para o desenvolvimento de habilidades como classificagdo, comparacgao,
seriagcdo, nogdo de causa e efeito, resolugdo de problemas e pensamento hipotético. Ao manipular diferentes objetos —
comparar pesos, testar encaixes, combinar texturas — a crianga mobiliza processos mentais que ampliam a capacidade de
raciocinio. Piaget (1971) ja afirmava que a inteligéncia se constréi pela agao, e as experiéncias concretas proporcionadas pelo
brincar heuristico criam as condi¢des ideais para que a crianga formule e revise suas préprias hipéteses. A crianga aprende
pensando com as maos, construindo saberes que serdo a base para aprendizagens mais complexas.

No desenvolvimento motor, as contribuigdes sdo igualmente expressivas. A manipulagédo de objetos variados, com diferentes
formas, tamanhos e texturas, favorece tanto a coordenagao motora fina quanto a global. A crianga agarra, solta, empilha, gira,
amassa, aperta, desloca. Esses movimentos refinam a preenséo, fortalecem os musculos das maos e aprimoram a capacidade
de controlar o préprio corpo. De acordo com Godall (2015), quando o ambiente oferece oportunidades ricas e desafiadoras, a
crianga experimenta agdes motoras cada vez mais sofisticadas, desenvolvendo consciéncia corporal e ampliando seu reperto-
rio de movimentos.

Do ponto de vista emocional, o brincar heuristico atua de maneira profunda. A autonomia de escolher o que fazer, como fazer
e por quanto tempo fazer contribui para o fortalecimento da autoconfianga e da autoestima. Oliveira (2012) destaca que,
quando a crianga vive experiéncias que respeitam seu ritmo e suas escolhas, desenvolve um senso mais profundo de autoria,
sentindo-se capaz de atuar no mundo. Além disso, como o brincar heuristico elimina a ideia de “certo” e “errado”, a crianga lida
com menos frustragdes e passa a perceber a tentativa como parte natural do processo, construindo resiliéncia e seguranga
emocional.

Outro aspecto central dessa abordagem € a dimensao social. Embora o brincar heuristico valorize a explorac¢ao individual, ele
também cria oportunidades ricas de interagéo entre pares. As criangas observam umas as outras, imitam agdes, compartilham
materiais e comentam suas descobertas. Vygotsky (2009) enfatiza que o desenvolvimento humano é profundamente social, e
que interagdes espontaneas promovem aprendizagens que a crianga ndo alcangaria sozinha. No contexto do brincar heuristi-
co, essas interagdes surgem naturalmente, sem direcdo adulta, o que potencializa a cooperagdo, a empatia e o respeito ao
outro.

Na dimensé&o simbdlica, a abordagem também exerce papel significativo. Mesmo que o foco inicial seja sensorial, a crianga
inevitavelmente atribui significados aos objetos: uma tampa se transforma em moeda, disco, botdo; um cordao vira serpente,
ponte, caminho. Essa fluidez simbdlica estimula a imaginagdo e amplia a capacidade narrativa da crianga, elementos essen-
ciais na formagao de uma inteligéncia criativa. Sarmento (2003) descreve essa capacidade de “transfigurar objetos” como uma
das marcas mais potentes da cultura infantil.

Além das contribui¢des diretas ao desenvolvimento infantil, o brincar heuristico também favorece uma educagao mais humani-
zada e respeitosa. Ele rompe com praticas centradas no adulto e desloca o foco para os interesses, curiosidades e capacida-
des reais das criangas. Segundo Horn (2007), ambientes que promovem exploragdo livre sdo mais inclusivos, acolhendo
diferentes ritmos, estilos de aprendizagem e repertérios culturais.

Assim, o brincar heuristico se apresenta como uma estratégia pedagogica profundamente alinhada as necessidades da primei-
ra infancia, contribuindo de maneira integrada para a construgao de sujeitos mais autbnomos, criativos, curiosos e emocional-
mente fortalecidos. Trata-se de um caminho educativo que reconhece a poténcia do brincar como linguagem e como direito,
reafirmando seu lugar central na formagédo humana.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou compreender como o brincar heuristico contribui para o desenvolvimento integral das criangas na
Educacgao Infantil e de que maneira os materiais ndo estruturados favorecem experiéncias investigativas e significativas. Ao
longo da analise, foi possivel observar que o problema proposto compreender em que medida o brincar heuristico amplia a
autonomia, a exploragéo sensorial e a capacidade de investigagdo das criangas foi contemplado, uma vez que os referenciais
tedricos e a discussdo das praticas pedagodgicas apontaram evidéncias consistentes da relevancia dessa abordagem.

Os autores estudados, como Goldschmied e Jackson (2004), Kishimoto (2011), Horn (2004) e Barbosa e Richter (2015),
reforcam que o brincar livre e investigativo ndo € um mero passatempo, mas um espago privilegiado de construgdo de conheci-
mentos. As praticas analisadas demonstram que a oferta de materiais ndo estruturados, aliada a um olhar sensivel do educa-
dor, encoraja a crianga a assumir um papel ativo na descoberta do mundo, mobilizando suas competéncias cognitivas, moto-
ras, emocionais e sociais. Assim, compreende-se que o brincar heuristico ndo s6 favorece aprendizagens espontaneas e
profundas, mas também se alinha a uma concepgao de infancia que valoriza a curiosidade, a autonomia e a expressao.
Além disso, o estudo evidenciou que a organizagéo intencional do ambiente, a escuta atenta e a postura investigativa do
professor sdo elementos determinantes para o sucesso dessa pratica. O professor, ao atuar como mediador e ndo como
condutor rigido, cria condi¢gdes para que as criangas experimentem, testem hipoéteses, construam relagdes e vivenciem a
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resolugéo de problemas de maneira natural e prazerosa. Essa perspectiva ressoa com a BNCC (BRASIL, 2017), que enfatiza
a importancia das interagdes e brincadeiras como eixos estruturantes da Educacgao Infantil.

Também foi possivel perceber que o brincar heuristico contribui para praticas mais inclusivas, na medida em que respeita
ritmos, estilos de aprendizagem e necessidades singulares de cada crianga. Os diferentes modos de manipular e explorar
objetos permitem que todos participem, cada um a seu modo, sem comparagdes competitivas ou padronizacédo excessiva.
Por fim, conclui-se que o brincar heuristico se configura como uma pratica pedagdgica potente, atual e coerente com uma
educagado que reconhece a crianga como sujeito competente, criativo e capaz de construir significados. A pesquisa reafirma
que a presenga dos materiais ndo estruturados, quando aliada a mediagao sensivel do professor, amplia possibilidades educa-
tivas e fortalece o desenvolvimento integral. Espera-se que este estudo contribua para qualificar as praticas docentes e estimu-
lar reflexdes que aproximem a Educacgéao Infantil de abordagens mais investigativas, humanizadas e respeitosas a infancia.
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RESUMO

A infancia representa uma etapa fundamental e prazerosa, na qual o brincar une elementos de imaginagao e realidade. As
criangas iniciam sua exploragdo do mundo por meio dos brinquedos, primeiramente no ambiente familiar e, posteriormente, em
espagos escolares e outros contextos sociais. Por meio dessas experiéncias lidicas, ocorre a interagdo nao apenas com o0s
brinquedos e objetos, mas também com as pessoas ao redor, o que favorece o processo de socializagdo e o conhecimento do
meio em que estdo inseridas. Nesse sentido, a ludicidade ocupa papel central na Educagéo Infantil, sendo reconhecida como
uma abordagem metodoldgica que facilita o desenvolvimento integral das criangas. Ao brincar, elas aprimoram aspectos cogni-
tivos, emocionais e motores simultaneamente, estabelecendo relagdes com os pares. As atividades ludicas promovem a socia-
lizagdo, o afeto e o cuidado, entre outras habilidades essenciais para a formacdo infantil plena. E importante destacar que a
Educacéo Infantil é a etapa educacional que mais permite a aplicagdo dessa metodologia, dada a importancia do brincar para
o aprendizado e crescimento das criangas. O presente estudo teve como objetivo geral discutir a ludopedagogia, destacando
suas contribuigcbes para o desenvolvimento infantil durante essa fase escolar. Para tanto, adotou-se uma abordagem qualitati-
va, baseada na andlise e interpretacdo das concepgdes de diversos autores sobre o tema. Os resultados evidenciam que a
ludicidade é um recurso pedagdgico que potencializa o processo de aprendizagem e o desenvolvimento de multiplas habilida-
des nas criangas, reafirmando sua relevancia no contexto da Educagéo Infantil.

Palavras-chave: Ludopedagogia; Educagao Infantil; Desenvolvimento Infantil.

INTRODUCAO

A ludicidade é reconhecida como um elemento essencial na Educagao Infantil, pois promove o desenvolvimento integral da
crianga por meio do brincar, que combina imaginagao e realidade. Essa pratica contribui para o aprendizado e a socializagao,
possibilitando que as criangas explorem o mundo de forma significativa e interativa. Por meio do uso dos jogos e brincadeiras,
os alunos desenvolvem habilidades cognitivas, motoras e emocionais, estabelecendo conexdes importantes com o ambiente
escolar e familiar.

Além disso, o brincar na infancia é fundamental para a construgdo do conhecimento e para o fortalecimento dos vinculos
afetivos, pois estimula a criatividade, a autonomia e a capacidade de resolver problemas.

No contexto da Educacéo Infantil, a brincadeira ndo € apenas uma atividade recreativa, mas uma pratica pedagdgica essencial
que permite a crianga desenvolver-se integralmente. Por meio das interagdes ludicas, a crianga constréi vinculos, descobre o
mundo ao seu redor, expressa emogoes, elabora hipdteses e vivéncia papéis sociais.

E brincando que ela aprende a lidar com regras, limites e frustragdes, além de desenvolver competéncias fundamentais como
a empatia, a cooperagao e a criatividade. Nesse processo, o professor atua como mediador sensivel, que observa, propde e
orienta experiéncias significativas, considerando as necessidades individuais e coletivas de seus alunos.

Além disso, a valorizagdo do brincar na escola representa um avango nas concepgdes pedagdgicas que reconhecem a crianga
como sujeito de direitos e de saberes. A ludicidade, portanto, deve ser parte integrante do projeto politico-pedagdgico das
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instituicdes de Educagdo Infantil, articulada aos campos de experiéncias propostos pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e respeitando os direitos de aprendizagem das criancgas.

A escola que compreende a poténcia da brincadeira em seus multiplos significados promove um ambiente acolhedor, democra-
tico e criativo, que contribui para o pleno exercicio da infancia e para a construgdo de uma educagéo de qualidade desde os
primeiros anos de vida.

A ludopedagogia, como abordagem pedagdgica, utiliza a ludicidade como estratégia para tornar o processo educacional mais
atraente e eficiente, possibilitando que as criangas aprendam de maneira prazerosa e natural.

Entretanto, a implementagdo da ludopedagogia enfrenta desafios significativos, como a falta de formagao adequada dos
educadores, a escassez de materiais pedagdgicos ludicos e a auséncia de um ambiente escolar estruturado para a pratica do
brincar. Além disso, ha dificuldades relacionadas ao tempo destinado as atividades Iudicas no curriculo escolar, o que pode
limitar o pleno aproveitamento dos beneficios que a ludicidade oferece ao desenvolvimento infantil.

Para realizar esta pesquisa, adotou-se uma abordagem qualitativa, por meio da analise bibliografica de autores relevantes no
campo da ludopedagogia e Educacao Infantil. Essa metodologia permitiu uma reflexdo aprofundada sobre a importancia do
brincar e suas contribuicdes no contexto educacional, assim como os desafios enfrentados para sua efetivagdo nas escolas
publicas.

O objetivo geral deste estudo € discutir a ludopedagogia e suas contribuicdes para o desenvolvimento das criangas na Educa-
¢éo Infantil. Como objetivos especificos, destacam-se: analisar a importancia do brincar para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criangas; identificar os principais desafios para a implementagéo da ludicidade nas instituicdes escola-
res; e refletir sobre as praticas pedagogicas que valorizam o jogo e a brincadeira como ferramentas de aprendizagem.

A IMPORTANCIA DO BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL: UMA ABORDAGEM LUDICA NA EDUCAGCAO

Brincar constitui uma das necessidades fundamentais da infancia, tdo importante quanto o acesso a alimentagao, a saude, a
moradia e a educagdo. Por meio das brincadeiras e jogos, as criangas expressam sentimentos, constroem saberes, desenvol-
vem habilidades motoras e cognitivas, e interagem com o meio em que vivem. Essa pratica ludica atua como catalisadora do
desenvolvimento integral, promovendo equilibrio emocional e fisico, além de facilitar o processo de aprendizagem.

Conforme Rosamilha (1979), o brincar é uma atividade essencial a crianga, pois a natureza a dotou de um instinto ludico que
favorece o seu crescimento fisico e psicoldgico. A utilizagao desse instinto pelo processo educativo possibilita uma abordagem
mais eficiente do ensino, ajustando-se ao universo infantil. Nesse contexto, o brincar ndo se reduz ao lazer, mas se torna parte
constitutiva da formagéo da crianga como sujeito de direitos, aprendizagens e experiéncias.

Historicamente, a concepgao de infancia passou por diversas transformacgoes. Arieés (1981) argumenta que, durante muitos
séculos, a crianga era vista apenas como um adulto em miniatura, cuja importancia social era quase nula. A valorizagdo da
infancia como uma fase especifica e fundamental do desenvolvimento humano é uma conquista relativamente recente, com
avancgos a partir do século XVII e transformacgdes significativas nos séculos seguintes.

No periodo moderno, especialmente com a aprovagéo da Declaragédo Universal dos Direitos Humanos em 1948, o olhar sobre
a infancia passou a incorporar a perspectiva dos direitos, destacando a importancia da protegédo, da educagéo e do brincar
como dimensdes fundamentais do cuidado infantil.

Na area da Psicologia, estudiosos como Wajskop (1995) e Mosé (2013) destacam que o brincar exerce papel essencial no
desenvolvimento emocional e cognitivo da crianga. Por meio das atividades ludicas, a crianga explora o ambiente, expressa
sua criatividade, desenvolve autonomia, constroi relagdes sociais e ressignifica experiéncias. O brinquedo e a brincadeira
tornam-se ferramentas importantes para a expressao subjetiva, o autoconhecimento e a compreensao do mundo ao redor.
Além disso, a ludicidade deve ser compreendida como pratica cultural, carregada de significados simbdlicos e sociais. Segun-
do Mosé (2013), brincar ndo é apenas um ato espontaneo da crianga, mas uma atividade construida socialmente, rica em
possibilidades formativas. Dessa forma, o espago escolar precisa reconhecer e valorizar o ludico como componente curricular,
que contribui para o desenvolvimento integral e para a formagéo cidada.

A Educagéo Infantil enfrenta muitos desafios, sobretudo na valorizagédo do brincar como parte efetiva do processo pedagaégico.
A busca por uma educagao que contemple o ser humano em sua totalidade requer uma pratica escolar que ndo apenas trans-
mita conteudos, mas que possibilite experiéncias significativas. Como aponta Resende (1999), é preciso formar pessoas capa-
zes de usar o conhecimento de forma critica e sensivel, visando a construgdo de uma sociedade mais justa.

Para isso, o papel do educador torna-se central. Conforme Barreto (1998), ensinar deve ser entendido como um processo
compartilhado, no qual tanto educador quanto educando participam da construgédo do conhecimento. Esse processo requer
sensibilidade, escuta ativa e respeito pelas singularidades da infancia.

Sneyders (1996) defende que a pedagogia ndo deve limitar-se a teoria da transmissao de saberes, mas sim instigar a crianga
a descoberta, a experimentagao e a construgdo de sua propria aprendizagem. O brincar, nesse contexto, configura-se como
uma pratica pedagdgica que favorece essas experiéncias e promove a aprendizagem significativa.

E fundamental que as escolas adotem uma perspectiva inclusiva e respeitosa quanto as diferengas. A educacéo infantil deve
garantir igualdade de acesso as oportunidades e combater as praticas que reproduzem exclusdes, preconceitos ou estereoti-
pos. Finco (2007) ressalta que as brincadeiras podem reproduzir padrdes de género e influenciar a identidade das criangas.
Por isso, é necessario repensar as praticas educativas que reforgam distingdes e segmentagdes nas atividades ludicas.

O papel da escola é essencial na construgdo de um ambiente mais justo e equitativo. A ludicidade deve ser incorporada a
pratica docente como meio de garantir o desenvolvimento de todas as criangas, respeitando suas singularidades. A formagao
de professores precisa incluir essa abordagem, pois é por meio da mediagao pedagdgica que as experiéncias ludicas ganham
intencionalidade e significado.

Como explica Brougere (2010), o brincar ndo é uma atividade natural, mas sim um comportamento aprendido no contexto
cultural e social da crianga. Desde muito cedo, ela é iniciada nas brincadeiras por adultos que a cercam, o que demonstra a
importancia da interagdo social na formagao das praticas ludicas. A brincadeira, portanto, € uma construgédo cultural que se
aprende, se compartilha e se ressignifica.
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Assim, o brincar deve ser compreendido como um direito da crianga e uma ferramenta fundamental para o seu desenvolvimen-
to. A valorizagao da ludicidade na educagéo infantil representa um avango importante na constru¢do de uma pedagogia mais
humana, sensivel e inclusiva, capaz de atender as necessidades e potencialidades de cada crianga.

BRINCADEIRAS NA EDUCACAO INFANTIL

A ludicidade, como pratica pedagdgica, representa um instrumento significativo no processo de ensino-aprendizagem na
Educacgao Infantil. No contexto brasileiro, a introdugdo do brincar como método de ensino se fortaleceu com a proposta da
Escola Nova, movimento que visava superar os moldes do ensino tradicional, em que as atividades ludicas eram tratadas como
meras distragdes sem valor pedagdgico.

Com o tempo, o brincar passou a ser reconhecido como uma atividade rica em possibilidades educativas, despertando o
interesse por abordagens mais humanizadas e centradas na crianga.

Durante a primeira infancia, o brincar possibilita que a crianga explore sua identidade, interaja com o outro e compreenda o
ambiente que a cerca. Na escola, o convivio com diferentes experiéncias e relagdes amplia ainda mais essas descobertas,
contribuindo para o seu desenvolvimento integral.

Para isso, torna-se fundamental garantir uma rotina plural, com espagos e tempos que favoregam a exploragao de materiais
diversos e a escuta atenta das criangas, das familias e da comunidade escolar. Como destaca Oliveira (2013), o envolvimento
das familias com a escola eleva a importancia que as criangas atribuem ao ambiente escolar, fortalecendo os vinculos e o
processo educativo.

A valorizagéo do brincar também esta presente em documentos oficiais, como o Referencial Curricular Nacional para a Educa-
¢ao Infantil (RCNEI), que ja enfatizava a necessidade de propor atividades que incentivem a motricidade, as descobertas e o
inicio da alfabetizagdo por meio de jogos e brincadeiras (BRASIL, 1998).

Além disso, o documento recomenda que o professor pesquise, selecione e desenvolva atividades corporais que contemplem
as dimensdes expressivas e ludicas do corpo infantil, contribuindo para uma formagéo mais completa.

Com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a Educagéo Infantil passa a ter um direcionamento ainda mais claro quanto
aos direitos de aprendizagem das criangas: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se (BRASIL, 2018).
Esses direitos evidenciam a importancia de praticas pedagogicas centradas nas interagdes e nas brincadeiras, que devem ser
0s eixos estruturantes das propostas educativas.

Segundo Silva e Urt (2014), o brincar, nesse estagio da vida, pode ser uma das principais estratégias de ensino, pois ativa a
curiosidade, a imaginagao e habilidades cognitivas fundamentais. A unidade tematica “Brincadeiras e jogos”, trazida na BNCC,
orienta para a valorizag&o das regras construidas coletivamente, incentivando o desenvolvimento do senso de cooperagéo e
autonomia (BRASIL, 2018).

As brincadeiras ndo apenas favorecem o desenvolvimento cognitivo, como também proporcionam um espago de socializagao,
expressao e autoconhecimento. O envolvimento das criangas em atividades ludicas permite que elas aprendam a lidar com
frustragdes, respeitar limites e desenvolver empatia. Conforme aponta Assis (2018), € por meio do ludico que a crianga encon-
tra prazer no processo de aprender, superando dificuldades e construindo novos significados.

A utilizacdo de atividades corporais, quando bem planejadas, permite observar o desenvolvimento motor e expressivo das
criangas, sendo parte essencial do processo educativo na infancia (BRASIL, 1998).

Ao mesmo tempo, valorizar os jogos e brincadeiras tradicionais € uma forma de preservar a cultura popular e reforgar os lagos
sociais, como destaca Aberastury (1982), ao tratar da importancia dessas praticas na formagéo de identidade e pertencimento.
Vygotsky (2011) compreende que a brincadeira € um elemento chave no processo de desenvolvimento da crianga, pois, ao
vivenciar papéis e regras, ela adquire novas competéncias cognitivas. O autor apresenta o conceito de Zona de Desenvolvi-
mento Proximal (ZDP), indicando que, por meio da mediagéo do adulto, a crianga é capaz de avangar em suas aprendizagens
e construir novos conhecimentos.

Nesse sentido, Fantin (2000) defende o resgate das brincadeiras tradicionais como forma de preservar a memoaria cultural e
proporcionar a crianga um contato com o passado que contribua para a compreensdo de seu presente. Ao propor jogos e
atividades que remetam as vivéncias de geragdes anteriores, os educadores ndo apenas enriquecem o repertério ludico das
criangas, mas também contribuem para a valorizagdo das multiplas identidades culturais.

Além disso, Nhary (2006) destaca que a ludicidade é uma ferramenta poderosa para a inclusdo de criangas com deficiéncia,
pois promove a participagao e o respeito as diferengas, permitindo o desenvolvimento de acordo com as capacidades individu-
ais de cada crianga. Ao brincar, elas compartilham experiéncias, estabelecem relagdes e constroem conhecimento de forma
significativa.

Para Resende (2018), o brincar é uma caracteristica cultural essencial da infancia e nao pode ser entendido apenas como uma
atividade espontanea, mas como um momento importante de aprendizagem e construgdo de valores sociais. A ludicidade
possibilita o desenvolvimento da autoestima, da resiliéncia e do pensamento légico, além de incentivar a comunicagéo e a
expressao corporal e emocional das criangas.

Santos (2000) também afirma que o jogo simbdlico permite que a crianga elabore e compreenda o mundo adulto, funcionando
como um elo entre o imaginario e o real. O brincar contribui para o desenvolvimento integral, fortalecendo as competéncias
fisicas, sociais, emocionais e cognitivas.

A Educacgao Infantil precisa contemplar todas essas dimensdes do desenvolvimento para garantir que a crianga avance para
as etapas seguintes com confianga e autonomia. Ao brincar, ela enfrenta seus medos, interpreta o mundo a sua volta e aprende
a interagir com ele. Como observam Klein apud Aberastury (1982), o brinquedo auxilia a crianga a superar suas insegurangas
e a testar a realidade de forma segura e criativa.

O brincar deve estar presente no cotidiano escolar como elemento estruturante da pratica pedagdgica. Como bem aponta
Zanluchi (2005, p. 89), “quando brinca, a crianga prepara-se para a vida”, pois é por intermédio do ludico que ela compreende
a realidade, experimenta sentimentos e cria hipéteses sobre o mundo.

Dessa forma, o brincar ndo pode ser visto apenas como um momento de recreagao ou como uma atividade complementar ao
conteudo “formal”, mas sim como uma linguagem proépria da infancia, por meio da qual a crianga expressa sentimentos, dese-
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jos, duvidas e compreensdes do mundo. Ao participar de brincadeiras simbdlicas, jogos de regras, dramatizagdes ou atividades
livres, a crianga exercita a imaginagéo, constrdi significados e desenvolve competéncias socioemocionais que serdo funda-
mentais ao longo de toda a vida escolar e social. A intencionalidade pedagdgica do educador, nesse contexto, € essencial para
transformar o brincar em uma experiéncia rica e significativa (RESENDE, 2018).

Além disso, é fundamental que os profissionais da educagao estejam sensibilizados para reconhecer o valor pedagdgico das
brincadeiras, planejando e organizando ambientes que estimulem a criatividade, a cooperagéo e a autonomia infantil. O educa-
dor deve atuar como mediador, observador atento e parceiro nas descobertas, oferecendo recursos variados e promovendo
interagdes que favoregam o desenvolvimento integral.

Investir em formagdes continuadas que abordem as praticas ludicas, a escuta ativa e o respeito as diferentes formas de brincar
€ um caminho necessario para garantir uma Educacgéo Infantil de qualidade, centrada nos direitos e nas potencialidades das
criangas (SILVA e URT, 2014).

Portanto, é dever da escola promover o brincar como um direito € um caminho essencial para o desenvolvimento pleno das
criangas.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa sobre as brincadeiras na Educacgéo Infantil evidenciou a centralidade do brincar no processo de ensino € aprendiza-
gem, especialmente nos primeiros anos escolares.

Ao longo da anadlise, ficou claro que a ludicidade ndo é apenas uma estratégia complementar, mas sim uma linguagem prépria
da infancia, essencial para a construgao do conhecimento e para o desenvolvimento das multiplas dimensdes da crianga —
cognitiva, emocional, social e fisica. Ao brincar, a crianga se comunica, aprende a conviver, expressa sentimentos, formula
hipoteses e experimenta o mundo de maneira ativa e significativa.

As contribui¢des tedricas analisadas, como as de Vygotsky, Fantin, Aberastury e os documentos oficiais como a BNCC e o
RCNEI, reforgam que as brincadeiras promovem aprendizagens profundas quando bem planejadas e mediadas. Os dados
apontam que o brincar, quando valorizado e inserido intencionalmente na pratica pedagdgica, fortalece o protagonismo infantil
e promove experiéncias educativas mais democraticas e inclusivas.

Além disso, foi possivel perceber que a ludicidade também atua como instrumento de integragédo e acolhimento, favorecendo
a escuta das criangas, o respeito as suas individualidades e o resgate de elementos culturais por meio de jogos tradicionais e
atividades coletivas.

Outro aspecto importante observado na discussao € que as praticas ludicas permitem que a escola cumpra sua fungéo social
de formar sujeitos criticos e criativos, capazes de lidar com desafios e de se relacionar com o outro com empatia e respeito.
As brincadeiras possibilitam as criangas vivéncias que ampliam seus repertérios culturais, promovem a autonomia e facilitam
o enfrentamento de situagdes complexas, como frustragdes, regras sociais e convivéncia em grupo.

Portanto, garantir o brincar como eixo estruturante do curriculo da Educagéao Infantil € um compromisso ético, politico e peda-
gogico. Cabe ao professor o papel de mediador sensivel e atento, que reconhece o valor do ludico, promove situagdes de
aprendizagem significativas e respeita o tempo e as necessidades de cada crianca.

Conclui-se, assim, que investir em praticas pedagodgicas baseadas no brincar ¢ investir na qualidade da educagéo e no desen-
volvimento pleno das criangas, assegurando-lhes um direito fundamental a infancia plena, feliz e enriquecedora.
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RESUMO

A arte, em suas diversas formas, € uma das principais manifestagdes da identidade humana, permitindo a comunicagéo de
sentimentos, ideias e experiéncias que muitas vezes nao cabem nas palavras. A musica, como expressao artistica universal,
tem o poder de atravessar fronteiras culturais e linguisticas, conectando pessoas por meio do som, do ritmo e da emogao.
Desde as civilizagdes antigas, a musica acompanha rituais, celebragdes e momentos cotidianos, servindo como meio de
expressao coletiva e individual. Ela reflete o contexto histérico e social de cada época, revelando mudangas de valores,
comportamentos e visdes de mundo. A expressao artistica, seja através do corpo, da voz ou dos instrumentos, representa
liberdade criativa e sensibilidade. Na educagao, a arte e a musica exercem papel fundamental no desenvolvimento emocional,
cognitivo e social dos individuos. Estimulam a criatividade, a concentragédo e o senso critico, além de favorecerem o trabalho
em grupo e a empatia. Através da expressao artistica, é possivel compreender melhor a si mesmo e o outro, criando pontes
entre diferentes realidades. No mundo contemporaneo, onde a tecnologia transforma a forma de produzir e consumir arte, a
musica continua sendo um espaco de resisténcia e autenticidade. Em suma, arte, musica e expressao sao elementos essen-
ciais para a construgcdo da humanidade, pois traduzem o invisivel, comunicam o indizivel e mantém viva a esséncia criadora
do ser humano.

Palavras-chave: Arte; Musica; Expresséo.

INTRODUCAO

A arte é, desde os primérdios da humanidade, uma das formas mais auténticas e poderosas de comunicagao e expressao.
Antes mesmo da escrita, 0 ser humano ja utilizava desenhos, sons, movimentos e simbolos para representar o mundo ao seu
redor e dar sentido as suas experiéncias. Pinturas rupestres, cantos tribais e dangas rituais eram mais do que simples manifes-
tagbes estéticas: eram modos de existir, de se conectar com o sagrado, de registrar acontecimentos e de compartilhar
emogdes. Assim, compreender a arte € compreender parte essencial da propria histéria da humanidade.

Entre as inumeras linguagens artisticas que emergiram ao longo do tempo, a musica ocupa um papel especial. Ela é, ao
mesmo tempo, individual e coletiva, racional e emocional, concreta e abstrata. A musica é capaz de tocar o inconsciente,
despertar lembrancgas, provocar sentimentos e criar vinculos entre pessoas de diferentes origens e culturas. Nao ha sociedade
sem musica, pois ela esta presente em rituais, celebragdes, manifestagdes politicas, religiosas e também no cotidiano simples
das pessoas. Sua forga esta justamente na capacidade de expressar o que as palavras muitas vezes nao conseguem traduzir.
Falar sobre arte, musica e expressao é, portanto, falar sobre humanidade, sensibilidade e criatividade. Essas dimensdes se
entrelagam e formam um campo de estudo que ultrapassa o aspecto técnico e adentra o terreno da emogao, da percepgéo e
da vivéncia. A arte, em todas as suas formas, € um reflexo da alma humana e, ao mesmo tempo, um espelho da sociedade em
que esta inserida. Por meio dela, o individuo manifesta seus sentimentos mais profundos, suas criticas ao mundo, seus sonhos
e suas lutas. A musica, nesse contexto, surge como uma das expressdes mais completas, pois integra ritmo, melodia, harmo-
nia e poesia, criando uma linguagem universal que fala diretamente ao coragéo.

Na contemporaneidade, em meio a transformagdes tecnoldgicas e culturais intensas, a arte e a musica continuam exercendo
papel fundamental na formagéo do individuo e na construgéo de identidades. Em um mundo cada vez mais acelerado e digital,
a expressao artistica se torna um espacgo de resisténcia, um reflgio emocional e uma ferramenta de reflexao social. Platafor-
mas digitais, por exemplo, democratizaram o acesso a produgao e a divulgagdo musical, permitindo que novas vozes e estilos
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se espalhem pelo mundo, rompendo barreiras geograficas e culturais. Entretanto, ao mesmo tempo em que ampliam o alcance
da arte, esses avangos também imp&em desafios, como a superficializagdo do consumo artistico e a perda de experiéncias
coletivas que antes eram vividas de forma mais intensa e presencial.

A expressao artistica também é essencial para o desenvolvimento humano em seus multiplos aspectos — cognitivo, emocio-
nal, social e cultural. Desde a infancia, o contato com a arte e a musica estimula a imaginagéo, a sensibilidade e o pensamento
criativo. Criangas que tém acesso a atividades artisticas tendem a desenvolver melhor a empatia, a concentragao e a capaci-
dade de interpretar o mundo de maneira critica. No campo educacional, a arte ndo deve ser vista apenas como um comple-
mento, mas como um componente indispensavel a formacao integral do ser humano. Ela desperta o senso estético, incentiva
o respeito a diversidade e fortalece a expressao individual.

Ao longo da histéria, a arte e a musica também se mostraram ferramentas poderosas de transformacéo social. Grandes
movimentos culturais, como o Renascimento, o Romantismo, o Modernismo e as manifestagdes artisticas contemporaneas,
demonstram que a criagéo artistica estd sempre ligada as mudancgas de pensamento e as revolug¢des sociais. A musica popu-
lar, por exemplo, desempenhou papel decisivo em movimentos politicos e sociais, dando voz a grupos marginalizados e
promovendo a conscientizacdo sobre temas como igualdade, liberdade e justica. Cada cangéo, cada ritmo e cada melodia
carregam um contexto histérico e emocional que dialoga com o tempo em que foram criados.

Além disso, a arte € uma forma de didlogo entre gerac¢des. Ela preserva a memoaria coletiva, mantém vivas as tradi¢cdes e, ao
mesmo tempo, abre espago para a inovagao. A musica tradicional de um povo, por exemplo, carrega valores, crengas e modos
de vida que atravessam séculos, enquanto os novos géneros musicais mostram como a cultura estd em constante movimento.
Assim, a expresséo artistica é, simultaneamente, memoaria e invencgao, passado e futuro, raiz e transformacao.

Outro aspecto fundamental é o carater terapéutico da arte e da musica. A expressao artistica pode atuar como uma forma de
cura emocional e psicolégica, auxiliando na liberagcdo de sentimentos reprimidos e no equilibrio interior. A musicoterapia, por
exemplo, € uma area que comprova cientificamente o poder da musica no tratamento de disturbios emocionais, neuroldgicos
e comportamentais. Ao se expressar artisticamente, o ser humano encontra um meio de se reconectar consigo mesmo, aliviar
tensdes e encontrar sentido em suas experiéncias.

Neste trabalho, a proposta é compreender a arte, a musica e a expressdo como fendmenos interligados que revelam a essén-
cia da humanidade. Mais do que simples produgdes culturais, essas manifestagdes sado linguagens universais que comunicam
0 que ha de mais profundo no ser humano. A pesquisa busca destacar a importancia dessas expressdes tanto na formagao
individual quanto na construgéo social, analisando seu papel histérico, educacional, emocional e cultural.

Além disso, pretende-se discutir como a arte e a musica se adaptam e se reinventam em meio as mudangas do século XXI. A
globalizacao e as tecnologias digitais transformaram n&o apenas a forma de produzir arte, mas também de senti-la e comparti-
Iha-la. A expresséao, antes limitada por contextos locais, agora se expande em rede, permitindo novas conexdes, novas estéti-
cas e novos significados. Essa dindmica contemporanea traz a tona reflexdes sobre autenticidade, pertencimento e o papel do
artista em uma sociedade cada vez mais interconectada.

Portanto, abordar o tema “Arte, Musica e Expressao” é reconhecer que a arte é vital, que a musica € um espelho da alma
humana e que a expresséo é o fio condutor entre o sentir e o comunicar. Através delas, o ser humano se faz presente no
mundo, deixa marcas, constréi memorias e transforma realidades. Mais do que um objeto de estudo, a arte € uma experiéncia
viva, que pulsa no cotidiano, que emociona, questiona e inspira. E é justamente essa capacidade de transformar e de expres-
sar o invisivel que torna a arte e a musica elementos indispensaveis para compreender o que é ser humano.

DESENVOLVIMENTO

A arte € um campo vasto e plural que abrange inUmeras formas de expressdo humana. Ela ndo pode ser compreendida apenas
como um produto estético, mas como uma experiéncia existencial. Cada obra de arte, seja uma pintura, uma cang¢ao, uma
escultura ou uma performance, nasce de uma necessidade interna de comunicar algo que ultrapassa o discurso verbal. O
artista transforma sentimentos, ideias e visbes em simbolos, cores, sons e gestos, traduzindo o invisivel em formas percepti-
veis. E justamente nessa capacidade de transformar o imaterial em concreto que reside a esséncia da arte como expressao.
A musica, por sua vez, € uma das manifestacdes mais completas dessa arte expressiva. Ela combina ritmo, melodia, harmonia
e tempo, construindo pontes entre 0 som e a emocédo. O poder da musica estd em sua universalidade: ndo importa a lingua, a
cultura ou o contexto, a musica é compreendida de forma intuitiva. Ela tem a capacidade de unir povos, despertar memérias e
transformar estados emocionais. Uma simples sequéncia de notas pode evocar alegria, tristeza, saudade ou esperanca. Isso
ocorre porque a musica atua diretamente nas emog¢des humanas, mobilizando sentimentos e lembrancas que muitas vezes
nao encontram palavras.

Ao longo da histéria, a musica sempre acompanhou a evolu¢cdo da humanidade. Nos tempos antigos, ela era parte integrante
de rituais religiosos e ceriménias sociais. Na Idade Média, esteve a servigo da fé, com os cantos gregorianos elevando o espiri-
to e criando uma atmosfera de devogao. Durante o Renascimento e o Barroco, a musica se sofisticou, incorporando novas
técnicas e instrumentos, e se consolidando como forma de arte erudita. Ja na modernidade, com a invengéo da imprensa e
depois da gravacgéo sonora, ela se tornou mais acessivel, democratizando-se e chegando a todos os publicos. Cada época
deixou sua marca sonora e, com ela, um retrato de suas crencgas, valores e modos de viver.

A musica também é um espelho das transformagdes sociais. Nos séculos XIX e XX, ela foi usada como ferramenta de protesto,
resisténcia e libertagdo. Cangées marcaram movimentos de direitos civis, lutas politicas e transformagdes culturais. O rock dos
anos 60 e 70, por exemplo, foi simbolo de rebeldia e questionamento. O samba e o rap, no Brasil, tornaram-se vozes de comu-
nidades marginalizadas, denunciando desigualdades e expressando identidades. Através da musica, grupos sociais encontra-
ram uma forma legitima de existir e de se afirmar em meio a um sistema que muitas vezes os silencia.

A arte, de modo geral, também cumpre esse papel de resisténcia. Ela nasce da liberdade criativa, mas também da necessidade
de expressar 0 que nao pode ser dito abertamente. Em contextos de opresséo, censura ou injustica, o artista transforma sua
obra em manifesto. Uma pintura, uma letra de musica, uma performance ou uma escultura podem ser gestos politicos e poéti-
cos ao mesmo tempo. A arte incomoda, provoca e questiona. Ela faz pensar, desperta o senso critico e convida a reflexao
sobre o mundo. Por isso, é impossivel dissociar arte e sociedade: toda criagcéo artistica carrega um dialogo com o tempo em
que foi produzida.

No campo da expresséo pessoal, a arte € igualmente transformadora. Ela permite que o individuo entre em contato com seu
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préprio mundo interior. O ato de criar €, em si, um processo terapéutico. Ao pintar, compor, cantar ou dancar, a pessoa organiza
suas emocgodes, traduz seus conflitos e encontra alivio. Essa € uma das razdes pelas quais a arte € amplamente utilizada em
contextos terapéuticos e educacionais. A musicoterapia, por exemplo, tem mostrado resultados expressivos em tratamentos
de ansiedade, depressao e até reabilitagao neurolégica. O som, por seu carater vibracional, atua diretamente no corpo e na
mente, promovendo bem-estar e equilibrio.

Na educacio, a arte e a musica ocupam um papel essencial. Elas desenvolvem habilidades que vao além do campo artistico,
como concentragao, disciplina, empatia e criatividade. O aprendizado musical, por exemplo, estimula o raciocinio légico e
matematico, ja que envolve ritmo, tempo e proporgédo. Ao mesmo tempo, fortalece a sensibilidade e a expressdo emocional. O
ensino da arte nas escolas ajuda os alunos a compreender o mundo de forma mais ampla e humana. Ele amplia horizontes,
incentiva a imaginagéo e forma cidaddos mais criticos e conscientes de sua realidade.

Infelizmente, ainda ha uma tendéncia de desvalorizagao das disciplinas artisticas no ambiente escolar, muitas vezes vistas
como “complementares” e ndo essenciais. Essa visdo reducionista ignora o papel formador da arte na construgéo da identida-
de e na promogao da sensibilidade. Através da arte, os alunos aprendem a observar, interpretar e criar. Eles desenvolvem o
olhar estético e aprendem a respeitar as diferengas culturais. Mais do que uma ferramenta de ensino, a arte € um meio de
humanizagéao.

Outro ponto importante é o impacto da tecnologia sobre a arte e a musica contemporaneas. O avango tecnolégico modificou
profundamente a forma como a arte é produzida, distribuida e consumida. A era digital democratizou o acesso a criagao: hoje,
qualquer pessoa pode compor, gravar e divulgar suas musicas utilizando apenas um computador ou um celular. Isso ampliou
0 campo da expressao e deu voz a artistas independentes, que antes ficavam a margem da industria cultural. Plataformas
como YouTube, Spotify e redes sociais tornaram-se palcos globais, permitindo que a arte circule livremente e alcance diferen-
tes publicos.

Por outro lado, essa mesma revolugéo trouxe desafios significativos. A rapidez do consumo digital gerou uma cultura de
imediatismo, em que a arte muitas vezes é reduzida a conteudo efémero. A musica, por exemplo, € ouvida em fragmentos,
pulada antes do fim, ou usada apenas como trilha sonora para videos curtos. Isso altera a relagao entre publico e obra, tornan-
do o ato de ouvir algo menos contemplativo e mais superficial. Ainda assim, mesmo nesse contexto, a musica continua encon-
trando maneiras de tocar o ser humano. Ela se adapta aos novos tempos, reinventando-se em formatos, géneros e linguagens.
A tecnologia também expandiu as possibilidades criativas. Artistas visuais utilizam softwares e ferramentas digitais para explo-
rar novas formas de expressédo. Musicos experimentam sons eletrénicos, misturam estilos e criam fusdes culturais inéditas. A
arte digital e a musica eletrénica, por exemplo, desafiam as fronteiras entre o0 humano e o tecnoldégico, questionando o papel
do artista e a propria natureza da criagdo. Essa integragéo entre arte e tecnologia € um reflexo da era contemporanea, em que
o ser humano busca novas maneiras de se expressar e de compreender sua relagdo com o mundo digital.

No campo social, a arte e a musica continuam exercendo um papel de aproximacgao entre as pessoas. Em comunidades, proje-
tos culturais e oficinas artisticas funcionam como espagos de incluséo e pertencimento. Jovens que tém acesso a musica e a
arte encontram nesses ambientes uma forma de canalizar suas emogdes e descobrir seus talentos. Em muitos casos, esses
projetos se tornam instrumentos de transformagéao social, reduzindo indices de violéncia, promovendo autoestima e criando
oportunidades. A arte, nesse sentido, ndo é apenas estética, mas também ética e social.

Culturalmente, a musica também serve como uma ponte entre geragdes. Ela preserva tradigdes €, ao mesmo tempo, se renova
constantemente. Cada regido, cada povo e cada grupo social possui sua identidade sonora. O Brasil, por exemplo, € um dos
paises mais ricos musicalmente do mundo. Do samba ao forré, do maracatu ao funk, do sertanejo ao rap, cada estilo represen-
ta um modo de ser e de viver. Essa diversidade é uma expressao viva da pluralidade cultural brasileira. A musica conta
histérias, guarda memodrias e cria lagos afetivos que atravessam o tempo.

Do ponto de vista filosofico, a arte e a musica também levantam reflexdes sobre a esséncia da existéncia humana. Por que
criamos? Por que sentimos a necessidade de transformar emogdes em formas e sons? A resposta pode estar no fato de que
o ser humano é, por natureza, simbdlico. Ele precisa dar significado ao mundo e a si mesmo, € a arte € um dos caminhos mais
profundos para isso. Criar € uma forma de existir, de afirmar presenga no mundo e de encontrar sentido em meio ao caos da
vida. A expressao artistica, portanto, € uma maneira de deixar marcas, de comunicar a prépria humanidade.

A arte também é uma linguagem de emogdes. Ao contrario da linguagem verbal, que busca clareza e objetividade, a arte se
alimenta da ambiguidade e do mistério. Uma mesma obra pode provocar diferentes interpretagdes, dependendo do olhar e da
experiéncia de quem a observa. Esse didlogo entre obra e publico é o que torna a arte viva e inesgotavel. A musica, especial-
mente, exemplifica isso: uma cangao pode significar algo distinto para cada ouvinte, mas em todos desperta algum tipo de
emocao. E nesse espaco de multiplas interpretagdes que a arte cumpre sua fungdo mais profunda — a de conectar seres
humanos em sua diversidade.

Além disso, a arte e a musica possuem o poder de transcender o tempo. Obras criadas ha séculos ainda emocionam, inspiram
e provocam reflexdes. Uma sinfonia de Beethoven, uma pintura de Van Gogh ou uma cangéo popular atravessam geragdes
porque falam de sentimentos universais: amor, dor, esperanga, saudade, fé. Esses sentimentos sdo eternos, e a arte é o veicu-
lo que os mantém vivos. Por isso, estudar arte e musica é também estudar a prépria condigdo humana, suas angustias e suas
alegrias, suas buscas e suas contradi¢oes.

No contexto contemporaneo, marcado por crises politicas, sociais e ambientais, a arte volta a ser um espago de resisténcia e
de conscientizagdo. Artistas e musicos utilizam suas obras para discutir temas como desigualdade, racismo, género e susten-
tabilidade. A arte se torna voz daqueles que muitas vezes nao sao ouvidos. Ela denuncia, emociona e inspira mudanga. Mais
do que entretenimento, a arte € instrumento de transformagéao e ferramenta de dialogo entre diferentes realidades.

Assim, o estudo da arte, da musica e da expressao revela muito mais do que técnicas e estilos. Ele nos mostra que criar € um
ato profundamente humano, que expressar € uma necessidade vital e que a sensibilidade € um dos maiores patriménios da
nossa espécie. Em um tempo em que o ritmo da vida parece cada vez mais acelerado e mecanizado, a arte surge como um
convite & pausa, & escuta e ao sentir. E através dela que reencontramos o que ha de mais essencial: a nossa capacidade de
imaginar, de criar e de nos emocionar.

A arte, em todas as suas manifestagdes, € uma ponte entre o interior do ser humano e o mundo que o cerca. Quando um artista
cria, ele ndo apenas da forma a algo externo, mas também se revela. Cada trago, cada som e cada gesto € um pedacgo de sua
alma compartilhado com o outro. E por isso que a arte tem a capacidade de emocionar — porque fala uma linguagem que é,
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ao mesmo tempo, pessoal e universal. A musica, por exemplo, nasce muitas vezes de experiéncias intimas, mas ao ser ouvida
por outros, ganha novos significados. Uma cangao composta em um momento de dor pode se tornar trilha sonora de esperan-
¢a para outra pessoa. Esse é o milagre da expressao artistica: ela € individual na criagdo, mas coletiva na experiéncia.

O processo criativo, entretanto, ndo é algo simples nem totalmente racional. Criar € mergulhar em zonas profundas da mente
e do coragao, onde o pensamento légico da lugar a intuigédo e a sensibilidade. O artista, ao compor ou pintar, esta em dialogo
consigo mesmo, buscando traduzir algo que sente, mas que nao sabe dizer. A arte &, portanto, um exercicio de escuta interior.
Por isso, ela exige tempo, entrega e coragem. Criar é se despir de mascaras, é se permitir ser vulneravel diante do mundo. E
€ justamente essa vulnerabilidade que torna a arte tdo poderosa e verdadeira.

A expressao artistica também se alimenta das experiéncias vividas. Cada época, cada sociedade e cada cultura influenciam o
modo como a arte se manifesta. A musica de uma geracao reflete seus anseios, suas dores e suas esperangas. O samba
nasceu dos encontros entre culturas africanas e europeias, carregando em seu ritmo tanto a alegria quanto a resisténcia. O
blues, nos Estados Unidos, surgiu da dor e da luta dos afrodescendentes. Ja o rap, nas periferias urbanas, se transformou em
voz politica e instrumento de identidade. Essas expressdes mostram que a arte € um espelho do contexto social — e, mais do
que isso, uma ferramenta de sobrevivéncia e transformagao.

Em tempos de crise, a arte floresce com ainda mais forga. Quando as palavras falham, o gesto, 0 som e a imagem assumem
o papel de dizer o indizivel. A histéria esta repleta de exemplos em que a arte foi refugio e resisténcia. Poetas que escreveram
em meio a guerra, musicos que cantaram a liberdade durante ditaduras, pintores que denunciaram injusticas com cores e
tragos. Nessas situagdes, a arte se torna mais do que expressdo — torna-se um ato de coragem. Criar em tempos dificeis &
afirmar a vida diante do caos, é dizer “estamos aqui” mesmo quando o siléncio é imposto.

Arelagdo entre arte e sociedade é, portanto, profundamente simbidtica. A arte se alimenta da realidade e, ao mesmo tempo, a
transforma. Um filme, uma musica ou uma pintura podem mudar mentalidades, questionar estruturas e inspirar movimentos
sociais. E por meio da arte que muitas pessoas despertam para o senso de empatia, de justica e de pertencimento. A arte tem
o poder de humanizar, de ampliar o olhar e de romper barreiras culturais. Ela nos lembra que somos parte de algo maior, que
nossas emogdes e histérias, embora unicas, se conectam com as dos outros.

Outro aspecto essencial da arte é sua presenga cotidiana. Embora muitas vezes associemos arte apenas a grandes obras ou
artistas renomados, ela esta em todo lugar: na forma como alguém arruma sua casa, no modo de vestir, na escolha de
palavras, no preparo de uma refeicdo. A arte esta nos pequenos gestos que carregam intencdo, beleza e sensibilidade.
Quando uma pessoa canta enquanto trabalha, quando um grupo danga nas ruas, quando uma crianga desenha o que sente
— tudo isso & arte. E a expressdo espontanea do humano. Essa dimens&o cotidiana da arte mostra que ela ndo pertence
apenas aos museus ou aos palcos, mas a vida em sua plenitude.

A musica também desempenha papel fundamental nesse cotidiano. Ela acompanha as pessoas nos momentos mais diversos:
nas festas, nas despedidas, nas viagens e nas memorias. Muitas vezes, basta ouvir uma melodia para ser transportado a um
momento do passado, revivendo sensagdes e sentimentos. Isso acontece porque a musica se liga a memoria afetiva. O
cérebro associa sons e ritmos a emogdes, criando conexdes profundas que permanecem ao longo dos anos. Uma cangéo
pode ser um portal para o tempo, uma forma de reviver o que ja foi. Essa capacidade de despertar lembrangas é uma das
razbes pelas quais a musica é tdo presente e indispensavel na vida humana.

Na educagdo, a musica e a arte ndo apenas ensinam contetdos, mas também desenvolvem o ser integral. Um aluno que
aprende a tocar um instrumento ou a pintar uma tela aprende, ao mesmo tempo, sobre disciplina, paciéncia e colaboragao.
Aprende a lidar com erros, a valorizar o processo e ndo apenas o resultado. Além disso, o fazer artistico estimula o pensamento
criativo, que é essencial em qualquer area da vida. O artista é, por natureza, um solucionador de problemas: ele experimenta,
combina, transforma. Essa capacidade de criar e reinventar é cada vez mais valorizada em um mundo em constante mudanca.
Entretanto, é importante compreender que nem todos tém acesso igual a arte e a cultura. Em muitas regides, a auséncia de
politicas publicas e o descaso com a educagao artistica limitam as oportunidades de expresséo. A arte deveria ser um direito
basico, mas ainda é tratada como privilégio. Projetos culturais comunitarios, quando existem, mostram o quanto a arte pode
mudar realidades. Jovens que encontram na musica um caminho, que descobrem no teatro uma forma de falar sobre si, ou
gue veem na pintura uma maneira de se expressar — todos eles sdo exemplos de como a arte é capaz de transformar vidas.
Ela da voz, cria pertencimento e abre horizontes.

A musica, por exemplo, ndo precisa de tradugdo. Uma cangédo japonesa pode emocionar um brasileiro, uma melodia africana
pode inspirar um europeu. O som ultrapassa fronteiras. Ele comunica o essencial: o sentimento. Por isso, diz que a musica é
a linguagem universal. Ela ndo pertence a um povo ou a uma classe — pertence a condi¢do humana. O ritmo do coragéo, o
compasso da respiragdo € o som da voz sdo os primeiros elementos musicais que carregamos desde o nascimento. Somos
seres naturalmente musicais, € € por isso que a musica nos acompanha desde sempre.

A expressao artistica, contudo, ndo se limita a criagao de obras. Ela esta também na maneira como interpretamos e experimen-
tamos 0 mundo. Quando alguém contempla uma pintura ou ouve uma sinfonia, ndo é um espectador passivo. Ha uma troca
invisivel entre obra e observador, entre som e ouvinte. O sentido da arte se completa nesse encontro. E o olhar de quem vé, o
ouvido de quem escuta, o corpo de quem sente que dao vida a criagdo. Essa interagédo faz da arte algo vivo, em constante
transformacgédo. A cada nova leitura, uma obra se renova. Ela ndo envelhece, apenas se reinventa nas percepgdes de quem a
experimenta.

Nos tempos atuais, essa relagdo entre arte e publico ganhou novos contornos. Com a internet e as redes sociais, qualquer
pessoa pode criar, divulgar e compartilhar suas produgdes. Isso abriu portas para artistas antes invisiveis, que agora encon-
tram espaco para expressar suas vozes. Ao mesmo tempo, a superexposicao e o ritmo acelerado de consumo geram um novo
desafio: como manter a profundidade e a autenticidade da arte em meio a efemeridade das telas? A resposta talvez esteja na
propria esséncia da expressdo humana. Mesmo diante da velocidade do mundo digital, a necessidade de se expressar
continua sendo a mesma. A arte se adapta, mas nao perde seu propdésito: comunicar o que ha de mais verdadeiro em nés.

A tecnologia, quando usada com sensibilidade, pode ser aliada da arte. Softwares de edigao, plataformas de composicédo e
espacos virtuais permitem novas formas de criagdo. Ha artistas que utilizam inteligéncia artificial para compor musicas, mistu-
rando o humano e o digital em experiéncias inéditas. Essa fus&o levanta debates éticos e filoséficos sobre autoria e emogéo.
Pode uma maquina criar arte? A resposta depende de como entendemos o conceito de criagdo. Se a arte é expressao de
consciéncia e emogao, entdo talvez o elemento humano continue sendo insubstituivel. A tecnologia pode ampliar os meios,
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mas o impulso criador ainda nasce do coragéo e da mente humana.

Outro ponto relevante é o papel da arte na saude emocional das pessoas. Em um mundo cada vez mais ansioso e sobrecarre-
gado, a expresséo artistica oferece uma forma de cuidado e equilibrio. Cantar, dancar, escrever ou desenhar sdo maneiras de
aliviar tensbées e de reconectar-se com o presente. A arte nos convida a pausa, a contemplagédo e ao sentir. Ela rompe o
automatismo da rotina e nos devolve a capacidade de admirar o simples. Um pér do sol, uma melodia suave ou uma cena de
teatro podem ser experiéncias de cura. Elas lembram que a vida ndo € apenas produgao, mas também emocgéo.

A musica, em especial, tem efeito direto sobre o corpo e a mente. Estudos mostram que certas frequéncias sonoras reduzem
o estresse, melhoram o humor e até fortalecem o sistema imunolégico. Isso explica por que a musica esta presente em
terapias, meditacdes e ambientes hospitalares. Mais do que entretenimento, ela é ferramenta de conexao e equilibrio. Através
do som, o ser humano reencontra sua harmonia interior. Quando cantamos, vibramos junto com o mundo. Essa comunhao
sonora nos torna mais conscientes de nossa prépria existéncia.

Por fim, é preciso reconhecer que a arte e a musica séo pilares da nossa identidade coletiva. Elas guardam a histéria, traduzem
o presente e apontam para o futuro. Um povo sem arte € um povo sem memoria, sem voz. Valorizar a cultura é valorizar a
propria humanidade. Cada canc¢éo, cada obra e cada expresséo artistica sdo fragmentos do que somos — e € nesse mosaico
de sons, cores e formas que a humanidade se reconhece. A arte nos lembra que, apesar das diferengas, compartilhamos o
mesmo desejo de sentir, criar e nos conectar.

Consideragoes Finais

Chegar ao fim desta reflexdo sobre arte, musica e expressao €, na verdade, abrir novas portas de entendimento sobre o que
significa ser humano. A arte € muito mais do que uma forma de entretenimento ou um adorno cultural: ela é uma necessidade
vital. Ao longo deste trabalho, ficou evidente que a arte € um espelho da alma humana, um espago de comunicagéo profunda
entre o eu e 0 mundo. E pela arte que o ser humano traduz sentimentos, compartilha experiéncias e da sentido ao que vive. E
entre todas as formas de arte, a musica se destaca por sua capacidade de emocionar, unir e transformar.

A musica é uma linguagem universal, que dispensa tradugdes e atravessa fronteiras. Ela é capaz de conectar pessoas de
diferentes culturas, idades e origens, pois fala diretamente ao coragcdo. Uma melodia pode expressar aquilo que as palavras
nao alcangam; pode consolar, inspirar, fazer lembrar ou simplesmente acolher. E nesse poder simbodlico e emocional que
reside sua grandeza. Quando um som ecoa e desperta algo em quem o ouve, estabelece-se um dialogo silencioso, mas
profundo, entre criador e ouvinte. Esse didlogo é o que mantém viva a arte — o encontro entre quem sente e quem se permite
sentir.

Compreender a importancia da arte e da musica na vida humana é compreender também a necessidade de preservar a sensi-
bilidade em um mundo cada vez mais mecanizado e impessoal. Vivemos em uma época em que tudo é acelerado, em que o
consumo rapido e o imediatismo dominam as relagdes. Nesse cenario, a arte se torna um respiro, um contraponto ao ritmo
frenético da modernidade. Ela nos convida a pausa, a escuta, a contemplagao. Nos lembra que o tempo de sentir é diferente
do tempo de produzir, e que a vida precisa de beleza tanto quanto de raz&o. A arte, portanto, € um ato de resisténcia emocional
e espiritual.

Durante esta pesquisa, também ficou claro que a arte € uma forga transformadora — tanto no individuo quanto na sociedade.
Ela educa, sensibiliza, provoca e desperta. Ao entrar em contato com a arte, o ser humano amplia sua percepgéo e fortalece
seu senso critico. Aprende a observar o mundo com outros olhos, a valorizar a diversidade e a reconhecer o poder da imagina-
¢éo. No campo social, a arte tem sido instrumento de luta e inclusdo. Em comunidades marginalizadas, projetos culturais e
musicais tém mudado vidas, oferecendo novas perspectivas e fortalecendo identidades. Onde o Estado falha, a arte muitas
vezes chega como cura, voz e esperanga.

Além disso, a arte é também um espaco de memoria e de pertencimento. Cada cangéo, cada obra, carrega em si a histéria de
um povo, suas dores e alegrias, suas tradicdes e sonhos. Através da arte, preservamos quem fomos e reinventamos quem
somos. Ela nos permite olhar para o passado com respeito e para o futuro com imaginagéo. O artista &, nesse sentido, um
guardido de sensibilidades, alguém que traduz o espirito de sua época em formas sensoriais que resistem ao tempo. E mesmo
quando tudo muda — a tecnologia, os costumes, os valores — a arte continua a pulsar, adaptando-se e se reinventando.

A musica, especialmente, tem acompanhado a humanidade em todas as suas fases. Desde os tambores tribais até as platafor-
mas digitais, ela esteve presente nos momentos de celebragéo e também nos de luto. E uma testemunha da nossa trajetéria
e uma aliada nas nossas emogdes. Ela nos acompanha quando estamos sés e nos une quando estamos juntos. E expressdo
de liberdade, mas também de pertencimento. Por meio dela, aprendemos a sentir com mais profundidade, a escutar com mais
atengéo e a compreender com mais empatia. A musica €, portanto, uma forma de linguagem que nos reconcilia com o essen-
cial.

Outro ponto que merece destaque é o papel da arte e da musica na educagéo e no desenvolvimento humano. Quando uma
crianga é estimulada a desenhar, cantar ou dangar, ela esta aprendendo muito mais do que uma habilidade técnica: esta apren-
dendo a pensar, a expressar-se e a lidar com suas emogdes. A arte desperta o senso estético, fortalece a autoestima e incenti-
va o respeito a diversidade. Em um mundo onde a competitividade e a tecnologia muitas vezes afastam o ser humano de sua
esséncia, a arte reaproxima o individuo de sua propria humanidade. Educar pela arte é formar cidaddos mais sensiveis,
criativos e conscientes de seu papel no mundo.

Também ¢é importante reconhecer o papel das novas tecnologias na expansdo da arte e da musica. O ambiente digital abriu
novas possibilidades de criagdo e acesso, democratizando a producgéo artistica e dando visibilidade a vozes antes invisiveis.
Hoje, qualquer pessoa com um celular pode compor, gravar e compartilhar sua arte com o mundo. Essa revolugéo trouxe
oportunidades e desafios: se por um lado ampliou o alcance das expressées artisticas, por outro tornou o consumo mais rapido
e, as vezes, mais superficial. Cabe, portanto, ao publico e aos artistas cultivarem o equilibrio entre a inovagéo e a profundidade,
entre o instantaneo e o duradouro.

Apesar dessas transformagdes, a esséncia da arte permanece a mesma: o desejo humano de comunicar o invisivel. O que
muda sao as ferramentas, os meios, os contextos — mas o impulso criador € eterno. A arte € uma forma de resisténcia contra
0 esquecimento, contra o siléncio e contra a indiferenga. E uma maneira de afirmar que, apesar das dores e das incertezas,
ainda somos capazes de criar beleza. E é nessa criagdo que reside nossa esperanca. A arte nos lembra que a humanidade
ndo esta perdida enquanto houver alguém disposto a transformar sentimento em expresséo.
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Por fim, é possivel afirmar que a arte, a musica e a expressao sao partes inseparaveis da existéncia humana. Elas ndo apenas
acompanham nossa trajetéria, mas a definem. Através delas, comunicamos o0 que somos, 0 que sentimos e 0 que desejamos
ser. A arte é o lugar onde o racional e 0 emocional se encontram, onde a razdo da espago a imaginagédo e onde o invisivel
ganha forma. Ela é, ao mesmo tempo, espelho e farol: reflete quem somos e ilumina os caminhos que ainda podemos percor-
rer.

Concluir este trabalho ndo é encerrar o tema, mas reconhecer sua infinita profundidade. A arte continuara sendo tema de
reflexdo enquanto houver seres humanos sobre a Terra. Porque enquanto houver alguém que cante, pinte, dance ou escreva,
havera também alguém que sonha — e sonhar é a forma mais pura de expressao. A arte € o fio invisivel que nos conecta, que
nos humaniza e que nos lembra que, mesmo em um mundo em constante mudanca, o essencial continua sendo sentir.
Assim, as consideragdes finais deste estudo apontam para uma certeza simples, porém fundamental: a arte e a musica sédo o
coracao pulsante da humanidade. Elas nos ensinam a ver o mundo com mais cor, a ouvir com mais atencao e a viver com mais
significado. Que possamos, portanto, continuar cultivando e valorizando todas as formas de expressao, pois é nelas que
encontramos o verdadeiro sentido da vida — o de sermos plenamente humanos.
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RESUMO

Este artigo analisa a centralidade da cultura afro-brasileira no contexto educacional, enfatizando sua contribuigdo fundamental
para a formagao integral dos discentes, para a consolidagao do respeito a diversidade e para a promogao efetiva da igualdade
racial. A integragcdo de componentes desta matriz cultural ao curriculo escolar é postulada como uma estratégia pedagodgica
essencial. Tal abordagem permite aos estudantes ampliar seu repertério cultural, transcendendo visdes eurocéntricas hegemo-
nicas, e desenvolver uma compreensao mais profunda e critica da histéria e das contribuigées da populagdo negra para a
sociedade brasileira. Consequentemente, esse processo educacional fomenta o respeito as pluralidades e atua na desconstru-
¢ao de esteredtipos e preconceitos enraizados. A incorporagéo sistematica da cultura afro-brasileira no ambiente de aprendiza-
gem vai além de uma mera transmissdo de conteudos; configura-se como um instrumento de valorizagado identitaria e de
combate ao racismo estrutural. Dessa forma, a educagéo assume um papel transformador, contribuindo de maneira substanti-
va para a edificagdo de uma sociedade democraticamente mais justa, equanime e verdadeiramente inclusiva, em conformida-
de com os preceitos legais estabelecidos pela Lei n® 10.639/03.

Palavras-chave: Cultura afro-brasileira; Educagao; Diversidade; Igualdade racial; Incluséo.

INTRODUCAO

A educagédo é um espaco privilegiado para a promogao da igualdade racial e a valorizagao da diversidade étnico-racial brasilei-
ra. Alinclusdo da cultura afro-brasileira na educagéo € uma forma de combater o racismo e promover a valorizagdo da popula-
¢ao negra, contribuindo para a construgdo de uma sociedade mais justa, igualitaria e inclusiva. Através da valorizagéo da
histéria, da cultura e das contribuicdes dos africanos e afrodescendentes, a educagédo pode contribuir para a construgédo de
identidades positivas e a superagéo de esteredtipos e preconceitos relacionados a populagéo negra.

A formagao dos docentes para incorporar a cultura afro-brasileira na educagéo é crucial para o éxito dessa estratégia. Os
professores precisam ser conscientizados sobre a relevancia de valorizar a diversidade étnico-racial e treinados para estabele-
cer ambientes de ensino inclusivos e sem discriminagdo. Ademais, é crucial incentivar a capacitagdo continua dos docentes,
fornecendo-lhes instrumentos e recursos didaticos para tratar adequadamente dos assuntos ligados a cultura afro-brasileira no
ambiente escolar.

A valorizagao da cultura afro-brasileira na educagdo também passa pela escolha e produgéo de materiais didaticos que reflitam
a diversidade étnico-racial brasileira. E importante que os livros didaticos, as apostilas e outros recursos utilizados em sala de
aula apresentem de forma adequada e respeitosa a histéria e a cultura afro-brasileira, evitando esteredtipos e preconceitos e
promovendo a valorizagédo da contribuicdo dos africanos e afrodescendentes na formacéo da sociedade brasileira.

A inclusdo da cultura afro-brasileira na educagéo vai além da abordagem de conteudos curriculares especificos. Ela deve
permear todas as instancias educativas, desde a gestdo escolar até as praticas pedagdgicas adotadas em sala de aula. E
importante que as escolas promovam agdes afirmativas e projetos pedagdgicos que valorizem a diversidade étnico-racial,
promovendo a igualdade de oportunidades e o respeito a pluralidade cultural.

Originalmente as abordagens a respeito do preconceito localizaram sua origem em processos psiquicos individuais. A falta de
contato com membros dos grupos alvo do preconceito, o deslocamento de caracteristicas reprimidas e projetadas e a rigidez
psiquica foram algumas das teorias elaboradas no passado (MARTINEZ, 1996).

Em seguida, o artigo aborda o contexto histérico da cultura afro-brasileira, fazendo um breve relato sobre a chegada dos africa-
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nos escravizados ao Brasil, as condigbes de vida nas plantacdes e o processo de miscigenagéo cultural que deu origem a uma
cultura unica e rica. Destaca também a resisténcia dos escravizados, sua luta pela liberdade e as manifestagdes culturais como
forma de resisténcia e preservagao de sua identidade.

Por fim, o artigo discute a importancia da educagéo para a valorizagéo e preservagao da cultura afro-brasileira, ressaltando a
necessidade de incluir conteudos sobre a histéria e cultura afrodescendente nos curriculos escolares. Também destaca a
importancia da promocéo de espacos de dialogo e reflexdo sobre a cultura afro-brasileira, a fim de combater estereétipos,
preconceitos e promover uma sociedade mais inclusiva.

Em suma, este artigo cientifico busca trazer uma abordagem abrangente sobre a cultura afro-brasileira, ressaltando sua impor-
tancia histérica, sua influéncia na sociedade brasileira e a necessidade de valorizagao e preservagao dessa cultura. Através do
conhecimento e compreensédo da cultura afro-brasileira, busca-se construir um caminho para uma sociedade mais justa e
igualitaria, onde todas as culturas sejam respeitadas e valorizadas.

A cultura afro-brasileira € uma rica e fascinante expressao das contribuicées dos africanos e seus descendentes na formagao
da sociedade brasileira. Com uma histéria que abrange séculos de lutas, resisténcia e resiliéncia, essa cultura € uma parte vital
da identidade multicultural do Brasil.

Nesta pesquisa, exploraremos a cultura afro-brasileira em todas as suas nuances, desde sua origem histérica até suas expres-
sbes contemporaneas. Ao longo do artigo, analisaremos a influéncia africana nas praticas religiosas, nas artes, na musica, na
dancga, na culinaria e em varios outros aspectos da sociedade brasileira. Além disso, também exploraremos as questdes de
identidade e acesso a cidadania que permearam a trajetéria dos afro-brasileiros ao longo dos anos.

Neste capitulo, mergulharemos nas raizes histdricas da cultura afro-brasileira. Exploraremos a histéria da escraviddo no Brasil
e a triste realidade enfrentada pelos africanos trazidos a forga para o pais. Investigaremos as diferentes regides para as quais
foram levados, as condi¢gdes em que foram submetidos e as praticas culturais que conseguiram preservar mesmo diante de
tanto sofrimento.

A religido € um elemento crucial da cultura afro-brasileira. Neste capitulo, examinaremos de perto as praticas religiosas
afro-brasileiras mais conhecidas, como o candomblé, a umbanda e a quimbanda. Analisaremos suas origens africanas, sua
relagdo com as religides tradicionais brasileiras e sua influéncia na sociedade atual.

O estudo comeca enfatizando a relevancia da cultura afro-brasileira como parte integrante da nossa cultura nacional, desta-
cando sua contribuicdo para a musica, danga, gastronomia, religido, linguagem e artes visuais. Além disso, enfatiza a relevan-
cia de valorizar e preservar essa cultura como forma de incentivar a compreensao da diversidade cultural e combater o racismo
estrutural em nossa sociedade. O objetivo deste estudo é investigar a cultura afro-brasileira, abordando sua histéria, influéncia
na formagao da sociedade brasileira e relevancia na preservagao da identidade dos afrodescendentes. As tradigdes e costu-
mes afro-brasileiros sdo o resultado da unido de elementos culturais trazidos pelos africanos escravizados durante o periodo
colonial com os elementos culturais brasileiros.

O artigo também analisa a influéncia da cultura afro-brasileira na musica brasileira, destacando a importancia do samba, do
maracatu, do axé, entre outros géneros musicais que tém suas raizes na cultura africana. Além disso, explora as manifesta-
¢oOes religiosas afro-brasileiras, como o Candomblé e a Umbanda, e sua importancia na formacao da identidade religiosa do
povo brasileiro.

A cultura afro-brasileira € um elemento fundamental na composi¢do da identidade nacional do Brasil. Com mais de 50% da
populagéo brasileira se autodeclarando como negra ou parda, a influéncia da cultura afrodescendente esta presente em diver-
sos aspectos sociais, econémicos e politicos do pais. Na educagao, essa influéncia se faz presente através de praticas peda-
gdgicas, conteudos curriculares e iniciativas que visam promover a valorizagdo da histdria, a cultura e as contribuicbes dos
africanos e afrodescendentes na formagéao da sociedade brasileira.

A presenca da cultura afro-brasileira na educagéo é reconhecida pela legislacéo brasileira, que prevé a inclusao obrigatéria do
ensino da histéria e cultura afro-brasileira e indigena no curriculo escolar. A Lei 10.639/2003 determina que a histdria e a cultura
afro-brasileira sejam trabalhadas de forma transversal em todas as disciplinas e etapas da educagéo basica, visando combater
o racismo e promover a igualdade racial. Além disso, a Lei 11.645/2008 estabelece a obrigatoriedade do ensino da histéria e
cultura indigena em todas as escolas do pais, ampliando o reconhecimento e a valorizagdo da diversidade étnico-racial brasi-
leira.

AMPLIANDO A CULTURA AFROBRASILEIRA NO CENARIO EDUCACIONAL

A valorizagado da cultura afro-brasileira na educagao pode se dar de diversas formas, como por exemplo, através da incluséao
de contos, lendas, mitos, musicas, dangas, culinaria e manifestagdes religiosas de matriz africana nos conteudos curriculares.
Além disso, é importante que os educadores estejam preparados para abordar de forma adequada e respeitosa os temas
relacionados a cultura afro-brasileira, evitando estereotipos e preconceitos e promovendo a reflexao critica sobre as relagdes
étnico-raciais na sociedade brasileira.

Ainclusao da cultura afro-brasileira na educagao € uma forma de combater o racismo estrutural que permeia a sociedade brasi-
leira e promover a valorizagéo da diversidade étnico-racial. Ao reconhecer e valorizar a contribuicdo dos africanos e afrodes-
cendentes na formagdo da sociedade brasileira, a educacdo pode promover a construgdo de identidades positivas e a
desconstrugéo de esteredtipos e preconceitos relacionados a populagéo negra. Além disso, a inclusdo da cultura afro-brasileira
no curriculo escolar contribui para a formagao de cidadaos criticos, conscientes de seus direitos e deveres, e capazes de atuar
de forma solidaria e igualitaria na sociedade.

Em suma, a inclus&o da cultura afro-brasileira na educagéo é essencial para a formacgéo integral dos estudantes, para a promo-
¢éo da diversidade e para a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitéria. Ao reconhecer e valorizar a riqueza da
cultura afro-brasileira, a educagéo contribui para a desconstrugéo de preconceitos e estereétipos, promovendo o respeito as
diferengas e a valorizagao da pluralidade cultural que caracteriza o povo brasileiro.

As historias de contos e lendas desempenham um papel importante na cultura afro-brasileira, transmitindo conhecimentos,
valores morais e ensinamentos ancestrais. Neste capitulo, vamos explorar varias histérias tradicionais afro-brasileiras, como
"O cabelo de Lelé" e "Como surgiu o samba". Apresentaremos sugestdes de atividades ludicas, como dramatizacgdes, leituras
e criagao de ilustragbes, para que os estudantes possam se envolver e se relacionar com essas narrativas.

A musica e a danga s&o parte integrante da identidade cultural afro-brasileira. Neste capitulo, exploraremos os ritmos e estilos
musicais mais influentes, como o samba, o maracatu e o axé, bem como os tipos de dancgas tradicionais, como o jongo e o
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frevo. Apresentaremos atividades praticas que envolvam os estudantes em experiéncias musicais e coreograficas

As religides afro-brasileiras, como o candomblé e a umbanda, sdo fundamentais para compreender a cultura e a espiritualidade
dessa comunidade. Neste capitulo, forneceremos informagdes sobre as principais divindades, rituais e praticas religiosas
afro-brasileiras. Proporemos atividades ludicas para que os estudantes possam vivenciar e respeitar as diferentes crengas
religiosas.

Os negros comegaram a aparecer nas narrativas nacionais para adultos a partir da década de 1920, reforgando as situagdes
de escravidao, ou tratando a impoténcia social das pessoas, mencionando-os como analfabetos ou desfavorecidos, sempre
abordando de maneira negativa, destacando as diferengas corporais, como a referéncia ao cabelo ou labios grossos
(ANDRUETTO, 2012).

Este texto, iremos sempre apontar as principais ligdes aprendidas sobre a cultura afro-brasileira através do ludico. Destacare-
mos a importancia de ensinar e valorizar essa cultura, promovendo a igualdade e a valorizagdo da diversidade étnica. Ao
utilizar atividades ludicas, estaremos criando um ambiente de aprendizagem envolvente e significativo, no qual os estudantes
terdo a oportunidade de explorar, conhecer e apreciar as riquezas desta cultura tdo importante para a histéria e a identidade
do Brasil.

A cultura afro-brasileira € rica e diversificada, e compreender suas tradi¢des, crengas e contribuicdes € essencial para promo-
ver a igualdade e o respeito a diversidade étnica e cultural. Uma das maneiras mais eficazes e envolventes de aprender sobre
a cultura afro-brasileira € por meio do aprendizado Iudico. Neste texto, exploraremos como esse método pode ser empregado
para ensinar e compartilhar conhecimentos sobre esse tema tdo importante.

Neste capitulo introdutério, vamos definir o conceito de cultura afro-brasileira. Exploraremos a histéria da diaspora africana no
Brasil, desde o periodo da escravidao até os dias atuais. Abordaremos a importancia da cultura afro-brasileira para a identida-
de do pais, destacando suas influéncias na gastronomia, musica, dancga, religido e muito mais.

Neste capitulo, vamos discutir as vantagens e os beneficios do ludico como método de ensino e aprendizagem. Abordaremos
como o ludico pode despertar o interesse dos estudantes, estimular a criatividade e facilitar o processo de absorgao de conhe-
cimento sobre a cultura afro-brasileira. Serdo apresentados exemplos de atividades ludicas que podem ser aplicadas em sala
de aula ou em ambientes informais.

Crochik (1997, p. 43), acrescenta e argumenta que o preconceito ndo esta soé no individuo, esta também na sociedade, citando
como exemplo o nazismo . Considera a ideia de preconceito bastante ampla de forma que ele pode ser gerado dentro de cada
uma das dimensdes da realidade: a social e a individual.

De acordo com Bobbio (2002, p. 117) os preconceitos se desenvolvem na cabega dos homens, sendo entdo necessarios
combaté-los na cabega dos homens, através do: “[...] desenvolvimento das consciéncias e, portanto, com a educagdo median-
te uma luta incessante contra toda a forma de sectarismo” .

Este capitulo sera dedicado a explorar os jogos e as brincadeiras tradicionais da cultura afro-brasileira. Descobriremos como
eles podem ser utilizados como ferramentas educacionais para ajudar os estudantes a aprender sobre costumes, valores e
elementos culturais especificos desse grupo étnico. Incluiremos informagdes sobre a capoeira, o jogo de buzios, a amarelinha
africana, entre outros.

A cultura afro-brasileira tem desempenhado um papel fundamental na educagao, contribuindo para a valorizagao da diversida-
de e para a promogéao da igualdade racial no Brasil. A presenga de elementos da cultura afro-brasileira no ambiente educacio-
nal tem o potencial de enriquecer a formagao dos estudantes, ampliando seu repertdrio cultural e promovendo o respeito as
diferengas.

Ainclusao da cultura afro-brasileira no curriculo escolar é essencial para a construgao de uma sociedade mais justa e inclusiva.
Através do ensino da histéria, das tradigdes, das manifestagdes artisticas e das contribuicdes dos afrodescendentes para a
cultura brasileira, os alunos podem compreender a riqueza e a importancia da cultura afro-brasileira, além de desconstruir
esteredtipos e combater o preconceito.

E importante ressaltar que a cultura afro-brasileira possui uma grande diversidade de manifestacées, que vdo desde a religiosi-
dade, com destaque para o candomblé e a umbanda, até as manifesta¢des artisticas, como a capoeira, 0 samba e o maracatu.
Aincorporagdo dessas expressdes culturais no ambiente escolar permite que os alunos tenham contato com diferentes formas
de expressao e possam se identificar e se reconhecer na diversidade cultural brasileira.

Além disso, a presenga da cultura afro-brasileira na educagao é fundamental para a promogéao da igualdade racial. Ao conhe-
cer a histéria e as lutas do povo negro no Brasil, os alunos podem desenvolver uma consciéncia critica em relagao ao racismo
e as desigualdades sociais, contribuindo para a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.

ALei 10.639/2003, que torna obrigatorio o ensino da histéria e da cultura afro-brasileira e indigena nas escolas, € um importan-
te instrumento para a promogao da diversidade e da igualdade racial no ambiente educacional. No entanto, é fundamental que
essa lei seja efetivamente implementada, garantindo que os conteudos relacionados a cultura afro-brasileira sejam abordados
de forma transversal em todas as disciplinas e em todos os niveis de ensino.

E preciso também fomentar a formac&o de professores para que possam abordar de forma adequada a cultura afro-brasileira
em sala de aula, garantindo a pluralidade de ideias e promovendo o respeito as diferengas. A formagao continuada dos educa-
dores, o desenvolvimento de materiais didaticos e a realizagao de atividades pedagdgicas que valorizem a cultura afro-brasilei-
ra sao essenciais para que a educacgao se torne um espacgo de promogao da diversidade e da igualdade racial.
APRENDENDO A INCLUIR ATRAVES DE DIDATICAS NO ENSINO SUPERIOR

O reconhecimento da cultura afro-brasileira no Ensino Superior transcende o ambito curricular. Precisamos estabelecer espa-
¢os para dialogo e reflexdo, onde alunos, docentes e pesquisadores possam debater e analisar as varias visdes que permeiam
a cultura afro-brasileira. A realizagao de eventos académicos, tais como congressos, seminarios e conferéncias, pode auxiliar
na propagacao do saber e na formagao de redes de pesquisa nesse campo.

A cultura e descendéncia africana representam um resgate de tradigdes religiosas e culturais, bem como as crengas, mitolo-
gias, dialetos, oralidade, musicas, entre outras possibilidades. A culinaria, os jogos e as dangas, como a capoeira, retratam a
propagacgao da cultura dos negros, estimulando a participagao positiva na sociedade, sem reduzir a histéria dessa populagao
a escravidao (HORTA, 2010).

Além disso, é fundamental que as universidades adotem politicas de agdes afirmativas, visando garantir o acesso, a perma-
néncia e o sucesso académico de estudantes negros. Essas politicas devem contemplar a adogao de cotas raciais, a criagéo
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de programas de bolsas de estudo especificas para esse publico, além de oferecer suporte académico e socioemocional
adequado.

A inclusédo da cultura afro-brasileira na Educagcéo Superior € um processo complexo, que requer o engajamento de toda a
comunidade académica. E necessario que as instituigdes de ensino superior estejam comprometidas com a diversidade,
promovendo a formagao de profissionais capacitados para atuar de forma ética, critica e reflexiva no contexto da cultura
afro-brasileira.

Em suma, o olhar sobre a cultura afro-brasileira na Educagéo Superior é essencial para a construgdo de uma sociedade mais
equanime e inclusiva. E preciso reconhecer e valorizar a contribuigdo dos negros africanos e seus descendentes, bem como
promover 0 acesso, a permanéncia e o sucesso académico de estudantes negros. Somente assim sera possivel construir uma
educacgao que reflita a pluralidade e a riqueza do nosso pais.

O olhar sobre a cultura afro-brasileira na Educagéo Superior € uma tematica fundamental para a construgéo de uma sociedade
mais justa e igualitaria. Neste texto, iremos explorar como o ensino superior aborda a cultura afro-brasileira, quais séo os desa-
fios e avangos, e como a inclusdo desta tematica pode contribuir para a formagao de profissionais mais conscientes e compro-
metidos com a diversidade.

A literatura sempre mencionou 0s negros como escravos ou inferiores, mas as mudancas histéricas que refletia na sucesséo
de escritores, ndo encontrava perfis diferentes, pois acabavam tratando essas pessoas de maneira inferiorizada e/ou estereoti-
pada, além disso, parte dos autores retratavam os negros como preguigosos, violentos, ignorantes, feios, entre outras caracte-
risticas negativas (MARIOSA, 2009).

A cultura afro-brasileira € um elemento central na construgao da identidade nacional. Ao longo dos séculos, os negros africanos
e seus descendentes contribuiram de forma significativa para o desenvolvimento do Brasil, seja na agricultura, na musica, nas
artes, na religido ou em outras areas do conhecimento. No entanto, por muito tempo, essas contribuicdes foram marginaliza-
das, silenciadas ou simplesmente ignoradas em diversos espagos, inclusive na Educagao Superior

Historicamente, a Educag&o Superior foi marcada por uma excluséo social e racial. A presenca de estudantes negros nas
universidades sempre foi muito reduzida, o que se refletia na falta de conhecimento e valorizagao da cultura afro-brasileira nos
curriculos e programas de ensino. Isso contribuiu para a perpetuacdo de estereétipos e preconceitos, além de dificultar o
acesso e a permanéncia de estudantes negros nas instituicbes de ensino superior.

No entanto, nas ultimas décadas, a Educag¢édo Superior tem passado por transformagbées significativas no que diz respeito a
inclusdo da cultura afro-brasileira. Iniciativas como a Lei 10.639/2003, que tornou obrigatério o ensino da histéria e cultura
afro-brasileira e africana em todas as escolas do pais, proporcionaram avangos importantes. Com isso, o tema também
ganhou espago no ensino superior, incorporando disciplinas especificas, como Histéria da Africa e Cultura Afro-brasileira, nos
curriculos de diversos cursos.

No entanto, apesar desses avancgos, ainda ha muitos desafios a serem enfrentados. Um dos principais € a formagéo docente.
Muitos professores ainda ndo estao preparados para abordar a cultura afro-brasileira de forma adequada, podendo reproduzir
esteredtipos ou ignorar a importancia desse tema. A capacitacdo e formacao continuada dos docentes sdo fundamentais para
que eles tenham conhecimento atualizado sobre a histéria, os saberes e as manifestacdes culturais afro-brasileiras, além de
desenvolverem habilidades para trabalhar com a diversidade nos espagos educacionais.

Segundo Silva (2010, p.39): “Os autores que ndo apresentam esse perfil em suas obras, tratando os negros com simpatia,
eram criticados pela sociedade e, em muitas situagdes, tinham a venda de suas obras boicotadas”.

Horta (2010) afirma que, apenas no ano de 1975, a literatura infantil nacional encontrou protagonistas negros dentro de uma
perspectiva social positiva. As obras passaram a retratar a cultura dos negros, valorizando caracteristicas e agbes, mencionan-
do assuntos que representavam polémicas e tabus, como o preconceito racial. Apesar da reestruturagédo das obras na tentativa
de abordar a cultura negra, algumas literaturas ainda reduziam as representacgdes inferiorizadas, mesmo na tentativa contraria.
De acordo com Jovino (2009, p.187): “As histdrias hierarquizavam os personagens negros, fixando-os em lugares de despres-
tigio social, racial ou estético, deixando as melhores condi¢cdes caberem as peles claras”. Mesmo com a identificagédo de tenta-
tivas iniciadas, as literaturas infantis que buscam o rompimento com as representacdes dos personagens negros em situagéo
inferiorizada sdo mais recentes, a partir da percepgéo da necessidade de abordar a cultura e histéria dos negros como resgate
dos valores, crengas e costumes que compdem a identidade nacional (ANDRUETTO, 2012)

A valorizagao da cultura afro-brasileira no ensino superior € uma questao de extrema importancia no contexto atual da socieda-
de brasileira. A histéria do Brasil foi marcada por séculos de escraviddo e opressao da populagéo negra, cujas contribuicdes
foram por muito tempo negligenciadas e desvalorizadas. Nesse sentido, o ensino superior tem o papel crucial de promover a
diversidade étnica e cultural, reconhecendo e valorizando a histéria, a cultura e as contribuicdes dos afrodescendentes na
formacéao da sociedade brasileira.

O aprendizado da cultura afro-brasileira na educagao superior é fundamental para a promogao da equidade e da justi¢a social.
Ainclusao de conteudos relacionados a cultura afro-brasileira nos curriculos das instituicdes de ensino superior pode contribuir
para a formacao de profissionais mais conscientes, criticos e comprometidos com a promogéao da igualdade racial. Além disso,
a valorizacdo da diversidade étnica e cultural no ambiente académico pode proporcionar aos estudantes negros um maior
senso de pertencimento e valorizagdo de sua identidade, contribuindo para a construcdo de uma sociedade mais justa e
inclusiva.

A valorizagdo da cultura afro-brasileira no ensino superior também é uma forma de reconhecer e respeitar a diversidade
cultural brasileira, enriquecendo o processo de ensino-aprendizagem e ampliando o repertério cultural dos estudantes. A
inclusdo de conteudos relacionados a cultura afro-brasileira nos curriculos universitarios pode proporcionar aos alunos uma
visdo mais abrangente e critica da histéria e da cultura do Brasil, contribuindo para a formacao de cidaddos mais sensiveis as
questdes raciais e mais engajados na promogao da igualdade e da justica social.

A aprendizagem da cultura afro-brasileira no ensino superior também pode contribuir para a desconstrugdo de esteredtipos e
preconceitos enraizados na sociedade. Ao promover a reflexao e o debate sobre a diversidade étnica e cultural, as instituicdes
de ensino superior podem desempenhar um papel importante na sensibilizagdo e conscientizagdo dos estudantes em relagéo
as questdes raciais e na promogao do respeito mutuo e da convivéncia harmoniosa entre pessoas de diferentes origens étnicas
e culturais.

Além disso, o aprendizado da cultura afro-brasileira no ensino superior pode contribuir para a promogéo da pesquisa e da
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produgao académica sobre temas relacionados a historia, a cultura e as questdes sociais dos afrodescendentes no Brasil. A
inclusdo de disciplinas e projetos de pesquisa sobre a cultura afro-brasileira pode estimular o interesse dos estudantes e dos
pesquisadores pelo tema, gerando novos conhecimentos e contribuindo para o desenvolvimento de politicas publicas e agbes
afirmativas voltadas para a promogao da igualdade racial e o combate ao racismo.

Para que o aprendizado da cultura afro-brasileira no ensino superior seja efetivo e significativo, € fundamental que as institui-
¢Oes de ensino promovam a formagao de professores capacitados e comprometidos com a valorizagao da diversidade étnico-
-racial. Os docentes que atuam no ensino superior devem estar preparados para abordar de forma critica e contextualizada os
conteudos relacionados a cultura afro-brasileira, contribuindo para a formagao de profissionais mais conscientes e engajados
na luta pela igualdade racial.

Além disso, as instituicbes de ensino superior também devem promover a inclusdo de estudantes negros e afrodescendentes
em seus espagos académicos, garantindo a sua permanéncia e a sua insergéo equitativa no ambiente universitario. O acesso
a educagéo superior € um direito fundamental de todos os cidadaos, e € necessario garantir que os estudantes negros tenham
igualdade de oportunidades para se matricular, permanecer e concluir seus cursos, promovendo assim a democratizagéo do
ensino superior e a promogao da diversidade étnico-racial no ambiente académico.

Por fim, é importante ressaltar que o aprendizado da cultura afro-brasileira no ensino superior ndo se trata apenas de uma
questao de justi¢a social, mas também de qualidade educativa. A inclusdo de conteudos relacionados a cultura afro-brasileira
nos curriculos universitarios pode enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, estimulando o pensamento critico, a
reflexdo e o debate sobre as questdes raciais e culturais do Brasil. A diversidade étnica e cultural € um fator enriquecedor para
a formacgao académica e profissional dos estudantes, contribuindo para a construgdo de uma sociedade mais plural, inclusiva
e democratica.

Em suma, o aprendizado da cultura afro-brasileira no ensino superior € um desafio que deve ser enfrentado com determinagéo
e comprometimento por todas as instancias da sociedade. A valorizagédo da diversidade étnico-racial no ambiente académico
é fundamental para a promogao da igualdade e da justiga social, contribuindo para a formagéo de profissionais mais conscien-
tes, criticos e comprometidos com a construgdo de uma sociedade mais justa, igualitaria e inclusiva para todos.

Outro desafio é a falta de materiais didaticos e recursos pedagdgicos que abordem a cultura afro-brasileira de forma sensivel
e atualizada. E importante que as instituicdes de ensino superior invistam na producéo e difusdo de materiais que representem
adequadamente a cultura afro-brasileira, evitando estereétipos e promovendo uma visao plural e inclusiva.
CONSIDERAGOES FINAIS

Aluta pela valorizagao da cultura afro-brasileira na educagao deve envolver ndo apenas as escolas e os educadores, mas toda
a sociedade. E preciso promover um dialogo aberto e sincero sobre a importancia da diversidade étnico-racial e o combate ao
racismo, buscando a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria para todos. A participagao ativa da comunidade
escolar, das familias, das organizagdes da sociedade civil e das instituigbes governamentais é fundamental para a implementa-
¢ao de politicas e praticas educacionais que promovam a valorizagao da cultura afro-brasileira.

E importante ressaltar que a inclusdo da cultura afro-brasileira na educacéo nédo se trata apenas de uma questdo de justica
social, mas também de qualidade educativa. Ao promover a diversidade étnico-racial nos espagos educativos, as escolas
podem enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, ampliando o repertério cultural dos estudantes e contribuindo para a
formagéao de cidaddos mais criticos, reflexivos e conscientes de sua propria identidade e da diversidade presente na socieda-
de.

A valorizagao da cultura afro-brasileira na educagdo também é uma forma de preservar e fortalecer a rica heranga cultural dos
africanos e afrodescendentes no Brasil. A cultura afro-brasileira € uma fonte inesgotavel de saberes, praticas e expressdes
artisticas que devem ser valorizadas e transmitidas as geragdes futuras. Ao incluir esses elementos no curriculo escolar, as
escolas podem contribuir para a preservagao e a promogao da diversidade cultural brasileira, enriquecendo o patriménio
cultural do pais e promovendo o respeito e a valorizagdo das diferentes manifestagdes culturais.

Por fim, é preciso destacar a importancia da educagéo para a promogao da igualdade racial e a valorizagdo da diversidade
étnico-racial. A educagao é um poderoso instrumento de transformacgao social, capaz de contribuir para a construgdo de uma
sociedade mais justa, igualitaria e inclusiva. A inclusdo da cultura afro-brasileira na educagao é um passo fundamental nesse
sentido, pois permite reconhecer e valorizar a contribuicdo dos africanos e afrodescendentes na construgdo da identidade
nacional e na formagéao da sociedade brasileira.

Em suma, a valorizagdo da cultura afro-brasileira na educagéo é um desafio que deve ser enfrentado com determinagao e
comprometimento por todos os setores da sociedade. A luta contra o racismo e a promogao da igualdade racial exigem agdes
concretas e efetivas, e a educagao desempenha um papel fundamental nesse processo. Ao incluir a cultura afro-brasileira no
curriculo escolar, as escolas podem contribuir para a formagao de cidaddos mais conscientes, criticos e comprometidos com
a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria para todos.

Ao explorar a cultura afro-brasileira, mergulhar em sua histéria e significado, somos levados a uma jornada de descoberta e
compreensao profunda. A cultura afro-brasileira é rica em tradigdes, expressoes artisticas e principios que influenciaram e
ainda influenciam a identidade do nosso pais.

Ao compreendermos a histéria da cultura afro-brasileira, nos deparamos com uma situagdo que nos remete ao periodo da
escravidao no Brasil, quando milhares de africanos foram trazidos a forga para o pais e submetidos a condi¢des desumanas.
A partir desse passado sombrio, surgiu uma resisténcia cultural que se manifestava por meio da musica, danga, religido e
outras praticas cotidianas.

A musica tem um papel crucial na cultura afro-brasileira. O samba, o maracatu, o reggae e outros ritmos tém sua origem na
cultura afrodescendente como formas de expressao artistica e resisténcia. As dangas afro-brasileiras, tais como a capoeira,
ultrapassam as barreiras fisicas para se tornar uma forma de expressar nossa cultura.

A crenga também tem um papel relevante na cultura afro-brasileira. As religides africanas, como o candomblé e a umbanda,
tém uma forte ligagdo com os antigos ritos e tradigdes africanas.

Foram mantidas e adaptadas para o contexto brasileiro, o que resultou em um ambiente de devogao, celebracdo e conexao
espiritual para milhares de descendentes de afrodescendentes.

Contudo, é crucial salientar que a cultura afro-brasileira ndo é apenas uma visdo do passado, mas também uma fonte de
inspiracao e transformacgéo para a sociedade atual. A luta contra o racismo, a valorizagdo do patriménio cultural afro-brasileiro
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e a busca pela igualdade de oportunidades sao objetivos fundamentais para valorizar e respeitar a diversidade.

Ao aprofundarmos nossa pesquisa sobre a histéria e o significado da cultura afro-brasileira, nos deparamos com uma heranga
rica, diversificada e indispenséavel para a construgdo da identidade nacional. E crucial valorizar e celebrar essa cultura em
todos os seus aspectos, estimulando o dialogo, compartilhando informagdes e combatendo preconceitos e esteredtipos.

E crucial criar espacos educativos que estimulam a aprendizagem e promovam reflexdes sobre a histéria e o significado da
cultura afro-brasileira nos curriculos escolares e nas escolas. Dessa maneira, estaremos contribuindo para que a sociedade
seja mais justa, igualitaria e consciente da sua riqueza cultural.

A valorizagao da cultura afro-brasileira na educagéo é um tema de extrema relevancia e urgéncia no contexto atual da socieda-
de brasileira. A histéria do Brasil foi marcada pela exploragéo, escravidao e sistematica exclusdo da populagao negra, cujas
contribuicdes foram por muito tempo omitidas e desvalorizadas. Ainda hoje, o racismo estrutural persiste, perpetuando
desigualdades e injusticas que afetam principalmente a populagéo negra.

Nesse sentido, a inclusdo da cultura afro-brasileira na educagéo é essencial para promover a valorizagdo da diversidade
étnico-racial e combater o racismo. Ao reconhecer e valorizar a histéria, a cultura e as contribuigdes dos africanos e afrodes-
cendentes na formagdo da sociedade brasileira, a educagéo pode contribuir para a construgdo de identidades positivas e a
desconstrugao de esteredtipos e preconceitos enraizados na sociedade.

A valorizagao da cultura afro-brasileira na educagdo também é fundamental para promover a equidade e a justica social. A
inclusdo de conteudos relacionados a cultura afro-brasileira no curriculo escolar pode contribuir para a formagao de cidadaos
criticos, conscientes de seus direitos e deveres, e capazes de atuar de forma solidaria e igualitaria na sociedade. Além disso,
a valorizagdo da diversidade étnico-racial na educagéo pode impactar positivamente a autoestima e o bem-estar emocional
dos estudantes negros, proporcionando-lhes um ambiente educativo mais acolhedor e inclusivo.
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RESUMO

Frente as transformagdes da escola contemporanea, algumas demandas se apresentam com urgéncia enquanto artefato
mediador do desenvolvimento dos educandos, dentre os quais, as artes visuais. As artes visuais na educagéo escolar ndo
apenas desenvolvem habilidades técnicas ou expressivas, mas contribuem para a formagao da consciéncia estética, social e
ética. Elas promovem o pensamento sensivel e a imaginagao criadora, favorecendo a leitura critica das imagens e dos discur-
s0s visuais que moldam a contemporaneidade. Em consonancia com a pedagogia histérico-cultural e com as concepgdes de
arte como conhecimento, pode-se afirmar que o ensino de artes visuais € um campo essencial para a constituicdo de sujeitos
autdbnomos, criticos e criadores, capazes de compreender e transformar a realidade por meio da linguagem visual. Desta
forma, objetiva-se na presente argumentagédo, compreender como 0s conceitos e principios da arte em geral e da arte visual,
em especifico, influéncia e contribui para a constituicao da subjetividade dos educandos, garantindo as aprendizagens signifi-
cativas e respectivo desenvolvimento. Trata-se de uma pesquisa bibliografica qualitativa, desenvolvida por meio da abordagem
de analise da psicologia histérico-cultural.

Palavras-chave: Artes Visuais; Psicologia Histérico-Cultural; Subjetividades.

INTRODUCAO

A escola contemporanea, herdeira em diferentes dimensdes da escola moderna republicana, apresenta alguns elementos
atuais que a caracteriza. Atualmente, além da ideia de atendimento universal e formagéo para a vida em sociedade, outros
elementos ganharam importancia em sua constituicdo. Entre os elementos positivos e negativos, pode-se falar em formagao
funcional para a profissdo, o que difere da ideia anterior de formagéo social para o trabalho, ganha também importancia a
nogao inclusiva e de acolhimento da diversidade, a ideia de ensino integral, entre outras caracteristicas. Dentre elas e tema da
presente pesquisa € a articulagdo da escola com os elementos da vida cotidiana ou social, que no nosso caso, refere-se as
artes, especificamente as artes visuais.

As artes visuais ocupam papel central na formagéo escolar ao promoverem nao apenas competéncias estéticas e técnicas,
mas também processos cognitivos, socioemocionais e culturais que se cruzam com outras areas do saber. Esta dissertagao
apresenta uma analise critica das correlagdes entre o ensino de artes visuais e os processos educativos, discutindo evidéncias
empiricas, fundamentos tedricos e implicagdes curriculares e pedagdgicas para a educagao basica (Eisner, 2002).

A tradicao tedrica que sustenta a inclusdo das artes no curriculo escolar ressalta que as praticas artisticas promovem formas
proprias de conhecimento, o que Eisner chamou de “formas de pensamento” especificas das artes, que ndo sdo meramente
complementares, mas constitutivas do processo educativo (Eisner, 2002). Essas formas abarcam percepgao refinada, capaci-
dade de imaginario, resolugao de problemas e raciocinio simbdlico, habilidades que se transferem para outras disciplinas e
para a vida social e profissional, aspectos que serdo abordados ao longo da argumentagéo.

Desta forma, podemos definir como pergunta norteadora que sintetiza a problematica da pesquisa, como € em quais termos
as artes visuais contribuem para a formagéo do educando, em seus processos educativos de ensino e aprendizagens? No
mesmo sentido, remetendo a problematica, objetiva-se compreender a importancia dos conceitos das artes visuais para o
desenvolvimento das subjetividades desses educandos.

A presente pesquisa trata-se de uma revisao bibliografica, qualitativo-descritiva. Considerando que as artes trazem em sua
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constituicdo a forte capacidade de evidenciar a articulagdo entre atividades mentais emocionais e atividades mentais cogniti-
vas, avaliou-se pertinente ter como teoria de abordagem de analise a psicologia histérico-cultural.

A psicologia histérico-cultural, fundamentada nas contribuigdes tedricas de Lev Semionovitch Vygotsky e de seus colaborado-
res, propde uma compreensao das artes como fendmenos sociais e simbolicos, indissociaveis do desenvolvimento humano e
das condigées historicas de produgéo cultural. Nessa abordagem, a arte € compreendida ndo apenas como expressao indivi-
dual de emogdes, mas como uma forma de mediacao simbdlica que reflete e transforma a consciéncia. A analise histérico-cul-
tural das artes busca compreender os processos psicolégicos que emergem na relagdo entre o sujeito e a obra artistica, enfati-
zando o papel da criagdo e da fruigdo estética na formacao das fungdes psiquicas superiores. Segundo Vygotsky (2009, p. 7),
“a arte é o mais social dos fendmenos psiquicos; ela ndo é um grito natural, mas um produto cultural, elaborado historicamente,
que condensa em si a experiéncia humana convertida em forma sensivel”.

AS ARTES NA PERSPECTIVA DA PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

A abordagem histérico-cultural interpreta o fendmeno artistico como um campo de mediacéo entre o individual e o coletivo. A
criacdo e a apreciacado das artes visuais, por exemplo, sdo processos que articulam afetividade, pensamento e linguagem,
constituindo-se em espacos privilegiados para a formagédo da consciéncia. Nessa perspectiva, a arte cumpre uma funcéo
essencial na humanizagao, pois possibilita ao sujeito apropriar-se das significagcdes culturais e reconfigura-las de modo
criativo. Como afirma Martins (2019, p. 42), “a psicologia histdrico-cultural compreende a arte como um sistema simbdlico que
ndo apenas representa o mundo, mas produz novas formas de sentir e de pensar, contribuindo para a constituicdo do sujeito
historico”. Assim, o estudo das artes, sob esse prisma, ultrapassa a mera analise estética e abarca as dimensdes psicoldgicas
e sociais da experiéncia artistica.

No processo de andlise, Vygotsky propde uma metodologia dialética que busca compreender a estrutura e o funcionamento da
obra de arte em sua totalidade, articulando forma, conteudo e efeito estético. A arte, segundo ele, € uma sintese que une
emocao e intelecto, particular e universal, individuo e sociedade. Em Psicologia da Arte, o autor defende que a obra artistica
deve ser analisada como um sistema de signos, cuja fungdo é produzir uma reorganizacdo das emog¢des humanas. Nessa
perspectiva, “a arte ndo apenas reflete as emogdes, mas as transforma, conduzindo-as a uma nova forma de experiéncia
consciente” (Vygotsky, 2009, p. 82). Essa viséo revela o carater ativo e formativo da arte: o sujeito ndo & mero receptor, mas
recriador da obra no ato de sua apreenséo, participando de um processo de desenvolvimento psicolégico mediado por simbo-
los estéticos.

O efeito da arte sobre 0 homem néo se reduz ao prazer ou a catarse. O verdadeiro efeito estético € uma elevagdo emocional
que reorganiza a vida afetiva e cognitiva. Na arte, o sentimento se torna forma, e a forma, por sua vez, é o veiculo de um conte-
udo social que, transformado, retorna ao individuo como experiéncia interior enriquecida (Vygotsky, 2009, p. 89)

Esse fragmento demonstra que, na psicologia histérico-cultural, a arte € compreendida como uma pratica social mediadora
entre a cultura e a consciéncia, que atua tanto no plano cognitivo quanto no afetivo. O processo artistico &, portanto, um meio
privilegiado de internalizagao e de reconstrucdo de significados, o que o torna central para a educagéo e o desenvolvimento
humano.

Para Rego (2021, p. 33), “a experiéncia artistica, ao integrar emogao e pensamento, estimula o desenvolvimento de processos
mentais complexos e promove a autonomia intelectual e afetiva do sujeito”. Do ponto de vista educacional, essa abordagem
fornece subsidios tedricos para compreender o papel das artes visuais como instrumento de formacao das fung¢des psicologi-
cas superiores, como a imaginagéo, a atenc¢ao voluntaria, a meméria légica e o pensamento abstrato. Assim, a analise histori-
co-cultural das artes oferece um caminho para compreender como a criagao estética contribui para a constituicdo da conscién-
cia, ndo apenas como representagéo simbdlica, mas como pratica social transformadora.

ARTES VISUAIS NA EDUCACAO E O PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO

A tendéncia contemporanea na educagdo tem como principio que aprender pela arte favorece tanto a aquisi¢ao de conteidos
quanto o desenvolvimento de competéncias transversais, como pensamento critico, metacognicdo e flexibilidade cognitiva
(Halverson, 2022). Essa visdo amplia o papel da educacéo artistica para além da formacgéo de aptiddes manuais, colocando-a
no centro de processos complexos de aprendizagem. No mesmo sentido, ha indicios desde a época de Vygotsky, das correla-
¢bes entre participagdo em atividades artisticas e melhorias em indicadores académicos e comportamentais. Pode-se afirmar,
portanto, como primeiro aspecto positivo, que as artes atuam como vetor de engajamento escolar, promovendo motivagéo e
sentido de pertencga.

Paralelamente, as praticas visuais tém efeito comprovado sobre dimensbes socioemocionais: contribuem para a regulacédo
afetiva, desenvolvimento da empatia e construgéo da identidade (Halverson, 2022; Momoli, 2024). Em contextos de vulnerabili-
dade, onde escolas sao muitas vezes unicas fontes de contato com a cultura visual, os beneficios sdo mais acentuados, o que
coloca a equidade de acesso a arte como uma questao de justica educacional. Pode-se falar em vinculos causais entre experi-
éncias artisticas escolares e ganhos em pensamento critico, empatia, engajamento e aspiragées educativas, reforgando que
a arte deve ser entendida como parte integrante de uma educacdo ampla e equitativa.

Na perspectiva oficial da Base Nacional Comum Curricular, a integracéo efetiva das artes visuais no cotidiano escolar depende
de quatro vetores principais: (1) formacgao inicial e continuada de professores; (2) curriculo que reconheca objetivos artisticos
e objetivos transversais integrados; (3) infraestrutura e materiais adequados; e (4) avaliagdo que considere processos e produ-
tos estéticos, ndo apenas resultados padronizados. No Brasil, a BNCC e as diretrizes educacionais vinculam as linguagens
artisticas ao desenvolvimento integral, mas a operacionalizagdo nas redes ainda revela lacunas de formacdo docente e de
oferta curricular (Brasil, 2018). Ao fim e ao cabo, essa conjuntura nos informa que praticas investigativas, atelié-escola e estra-
tégias inclusivas ampliam o alcance didatico das artes visuais, favorecendo aprendizagem situada e interdisciplinaridade
(Momoli, 2024, Freitas, 2024). Do mesmo modo, implementacdes que articulam museus, comunidade e meios digitais também
potencializam a relevancia social do ensino de artes.

AS ESPECIFICIDADES DAS ARTES VISUAIS
As artes visuais na educacao constituem um campo essencial para a formacao integral do sujeito, ao favorecer a construcédo
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de sentidos, o desenvolvimento da sensibilidade estética e a ampliagdo das formas de pensamento e expressdo. Mais do que
um componente curricular voltado a técnica ou a reprodugdo de imagens, as artes visuais configuram-se como linguagem,
conhecimento e pratica cultural, cuja fungao educativa reside em possibilitar ao aluno o dialogo critico com o mundo visual que
o cerca. Nesse contexto, o ensino das artes visuais assume papel formativo, mediando a relagdo entre percepgéo, imaginagao,
cognigao e afetividade, o que contribui para o desenvolvimento de competéncias simbdlicas e criativas fundamentais a apren-
dizagem (Barbosa, 2012, p. 31)

Como ja sugerido, a educagao contemporanea reconhece que a presenga das artes visuais na escola transcende o dominio
estético, pois envolve dimensdes éticas, politicas e culturais. O ensino da arte, nesse sentido, propicia a formagao de sujeitos
criticos e reflexivos, capazes de interpretar os discursos visuais e de intervir criativamente na realidade (Ferraz; Fusari, 2010).
Novamente, essa concepgdo encontra respaldo na Base Nacional Comum Curricular, que compreende as artes visuais como
linguagem articuladora entre emogao, pensamento e cultura, enfatizando sua contribuigdo para o desenvolvimento integral dos
estudantes (Brasil, 2018).

As artes visuais, no ambiente escolar, tornam-se espago de experimentacao e de dialogo entre diferentes linguagens, saberes
e identidades. Ao trabalhar com materiais, formas, cores e simbolos, o aluno ndo apenas aprende a representar o mundo, mas
a reinterpreta-lo a partir de sua subjetividade. Nesse processo, a criatividade n&o é entendida como talento inato, mas como
potencial humano a ser cultivado pela mediagdo pedagdgica, ressaltando que a experiéncia artistica estimula a flexibilidade
cognitiva e a capacidade de lidar com ambiguidades, aspectos fundamentais para o desenvolvimento do pensamento comple-
xo. Deve-se pontuar ainda que tais praticas de ensino das artes visuais, quando pautadas em fundamentos estéticos, culturais
e pedagdgicos, contribuem também para o fortalecimento da identidade e para a valorizagdo da diversidade (Martins, 2019).
Ou seja, a arte € um modo privilegiado de humanizagéo, pois permite ao sujeito apropriar-se criticamente das produgdes
simbodlicas da humanidade, reconstruindo-as em novos contextos de sentido. Nesse sentido, o ensino de artes visuais deve
promover o encontro do aluno com diferentes manifestagdes artisticas, em suas diferentes dimensdes, tanto eruditas, quanto
populares, ampliando seu repertorio cultural e desenvolvendo sua capacidade de apreciagdo e analise.

O ensino da arte ndo deve restringir-se a simples pratica do fazer artistico, mas constituir-se em um espaco de reflexdo, de
leitura de imagens e de compreensao das produgdes visuais como construgdes histéricas e culturais. Ensinar arte &, sobretu-
do, possibilitar que o aluno se reconhega como sujeito criador e participante ativo da cultura (Barbosa, 2012, p. 46).

Essa visdo amplia o entendimento do papel da arte na escola: ela ndo é apenas um meio de expressao pessoal, mas um
campo de produgdo de conhecimento, de critica e de transformacgao social. A aprendizagem artistica, ao enfatizar processos
de criagdo e interpretagdo, contribui para o desenvolvimento de competéncias comunicativas e socioemocionais, além de
fortalecer o vinculo entre os sujeitos e sua comunidade. As artes visuais, assim, possibilitam o exercicio da imaginagéo, a
empatia e o dialogo intercultural, elementos indispensaveis para a convivéncia democratica e para a construgdo de uma socie-
dade plural e sensivel. Como defende Hernandez (2007), o ensino das artes visuais deve orientar-se por projetos investigativos
e por uma pedagogia da imagem, que valorize a interpretagao critica e o protagonismo criador dos alunos.

A PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL DAS ARTES VISUAIS NA EDUCACAO

A producgdo e a apreciagdo de imagens envolvem processos mentais complexos, como atengdo, memoria, raciocinio espacial
e abstragéo e, simultaneamente, mobilizam afetos, desejos e significagdes que favorecem a formacgéo da subjetividade. Sob
uma perspectiva historico-cultural, o desenvolvimento cognitivo e 0 emocional ndo sdo dimensdes separadas, mas processos
interdependentes mediados pela experiéncia social e simbdlica, sendo a arte um dos principais meios dessa mediagao (Vygot-
sky, 2009). Como afirma o autor, “a emogao estética € uma forma superior de sentimento humano, na qual a inteligéncia e o
afeto se unem num mesmo ato de criagao” (Vygotsky, 2009, p. 78).

A arte atua sobre o sentimento humano de modo peculiar, ndo apenas despertando emog¢des, mas organizando-as, transfor-
mando-as e conduzindo-as a um novo nivel de consciéncia. O efeito estético ndo é simplesmente o prazer sensorial, mas o
trabalho interior da emogéo, que modifica a estrutura psiquica e enriquece o conteudo intelectual da experiéncia (Vygotsky,
2009, p. 84)

No campo cognitivo, as artes visuais contribuem para a ampliagdo das fungdes psicoldgicas superiores, estimulando a percep-
¢ao, a atengdo voluntaria e o pensamento abstrato. Ao observar, interpretar e criar imagens, o sujeito organiza informagdes
visuais, estabelece relagdes, resolve problemas e constréi significados. Esse processo de elaboragdo simbdlica ativa as
mesmas estruturas cognitivas que sustentam o pensamento légico, mas em uma forma sensivel e intuitiva. Assim, a aprendiza-
gem artistica desenvolve a capacidade de pensamento divergente e de raciocinio criativo, competéncias fundamentais para o
desenvolvimento intelectual em todas as areas do conhecimento.

As praticas artisticas também fortalecem a imaginagéo e a capacidade de representagéo, elementos centrais na formagéo do
pensamento conceitual. Vygotsky (2004, p. 21) destaca que “a imaginagdo ndo é apenas um exercicio da fantasia, mas um
modo de reorganizar experiéncias passadas em novas combinagdes, possibilitando a criagdo de significados inéditos”. Ao
desenhar, pintar ou modelar, a crianga reelabora o que viveu e observou, transformando a experiéncia concreta em forma
simbdlica. Essa transformacgéo exige operagdes cognitivas complexas, como a generalizagdo, a andlise e a sintese, além de
promover a capacidade de abstragéo e de antecipagao, bases do pensamento cientifico e reflexivo. As artes visuais, portanto,
ndo se restringem ao campo estético, mas atuam como um potente instrumento de desenvolvimento intelectual, ao unirem
emocao, percepgao e raciocinio.

Concernente ao aspecto emocional, as artes visuais possibilitam a expresséo e a elaboragédo dos sentimentos, funcionando
como mediadoras entre 0 mundo interno e o externo. A criagao artistica oferece ao sujeito um espaco de liberdade simbdlica,
no qual é possivel representar o que ndo pode ser dito por meio da linguagem verbal. Essa fungao expressiva da arte contribui
para a autorregulagdo emocional, o autoconhecimento e a empatia. Como apresentado por Martins (201), O fazer artistico
implica vivéncia estética, um encontro entre emocgao e reflexdo, que promove o equilibrio afetivo e fortalece a autoestima,
especialmente em contextos escolares inclusivos.

Aprofundando-se em questdes especificas da constituicdo e desenvolvimento das subjetividades, as artes visuais ocupam
lugar central, uma vez que articulam dimensdes cognitivas, afetivas, simbdlicas e sociais que possibilitam ao sujeito compreen-
der, representar e transformar o mundo e a si mesmo. A subjetividade, entendida como o conjunto das experiéncias, percep-
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¢bes e modos de sentir e pensar construidos nas relagdes sociais e culturais, encontra na arte um campo privilegiado de
expressao e elaboragdo. Nesse sentido, as artes visuais ndo apenas refletem identidades e visdes de mundo, mas também
participam ativamente da formagéo da consciéncia, da imaginacgao e da identidade individual e coletiva. Como afirma Vygotsky
(2009, p. 45), “a arte é o social em ndés”, pois traduz as formas de sentir e de pensar historicamente produzidas, internalizadas
e recriadas pelo sujeito em seu processo de desenvolvimento.

Sob a perspectiva histérico-cultural, a constituigdo da subjetividade é resultado da apropriagdo de signos e instrumentos
mediadores culturalmente construidos, sendo a arte um dos mais significativos. Ao produzir, apreciar ou interpretar uma obra
visual, o sujeito se engaja em processos simbodlicos complexos que reorganizam suas emogdes, percepgdes e pensamentos.
Aimagem artistica atua como mediadora entre 0 mundo externo e a experiéncia interna, possibilitando a elaboragao de vivén-
cias e a construgao de significados. As experiéncias vivenciadas com as artes constituem movimentos e processos de recria-
¢ao da realidade vivida, para além das possibilidades do concreto, pois concerne a reelaboragdes do percebido, em que o
sujeito reorganiza suas fungdes psiquicas Martins (2019). Assim, as artes visuais cumprem uma fungao formadora ao favore-
cer a emergéncia da consciéncia de si, do outro e do mundo, articulando emocao e razdo em uma sintese dialética.

O processo de criagdo visual envolve o exercicio da imaginagdo, da memoéria e da percepg¢édo, componentes essenciais da
subjetividade. Como alertado por Vygotsky (2004, p. 17) a imaginagao nao é inata, mas uma fungao psiquica cultural que preci-
sa ser elaborada e desenvolvida pela experiéncia social do individuo, sendo um elemento essencial garantidor da atividade
criativa. Nesse sentido, a atividade artistica permite a crianga e ao adulto experimentar possibilidades de ser, elaborar afetos
e construir narrativas simbdlicas sobre sua existéncia. As artes visuais tornam-se, portanto, um espago de reelaboragéo do
vivido e de produgdo de novas formas de subjetivagdo, em uma relagdo de compromisso de potencializagéo da criatividade.
A arte nao reproduz o real, mas o reorganiza emocionalmente. Através dela, o homem aprende a dominar seus sentimentos e
a experimentar emogdes novas, ndo como reagdes imediatas, mas como vivéncias conscientes. A emogao estética é uma
forma superior de atividade emocional, que conduz a formagéo de novas estruturas psiquicas e a ampliagdo da experiéncia
humana (Vigotski,2009, p. 78)

Essa concepcgéo evidencia que as artes visuais operam como espago privilegiado de elaboragdo simbdlica e emocional,
promovendo a internalizagdo de sentidos culturais e sua transformacao subjetiva. A imagem artistica, ao condensar o vivido e
o imaginado, oferece ao sujeito a possibilidade de ver-se e de compreender-se em sua complexidade. Para Martins e Souza
(2023), essa capacidade reflexiva e transformadora da arte faz dela um dispositivo pedagégico e psicolégico de grande potén-
cia, especialmente no contexto escolar, onde favorece o desenvolvimento da identidade, da autonomia e da consciéncia critica.
Encaminhando para o encerramento, as relagdes entre artes visuais e subjetividade manifestam-se também no campo social.
Em uma sociedade marcada pelo excesso de imagens, o ensino e a fruigdo da arte visual possibilitam ao sujeito distanciar-se
do olhar superficial e desenvolver uma leitura critica e sensivel das representagdes culturais. Segundo Hernandez (2007, p.
42), “a educacgao visual € um processo de reconstrugédo do olhar, um modo de aprender a ver o mundo e a si mesmo por meio
das imagens”. Essa reconstrugdo do olhar esta diretamente relacionada a formagao da subjetividade contemporanea, que se
constitui entre o real e o simbdlico, o visivel e o imaginario. Assim, a arte visual torna-se um campo de resisténcia e de autono-
mia, ao permitir que o sujeito produza significados préprios e construa narrativas identitarias singulares em meio as mdultiplas
visualidades da cultura.

As praticas educativas que incorporam as artes visuais como eixo formativo favorecem a constituicdo da subjetividade ao
estimular processos de autoexpressao e de reflexdo sobre as proprias experiéncias. As experiéncias estéticas nas escolas sdo
espacgos de humanizagao, onde os alunos elaboram suas emogdes e percepgdes, desenvolvendo sensibilidade ética e empa-
tia. Essa dimenséo afetiva da arte contribui para a formagao integral, ampliando a capacidade do sujeito de compreender a si
mesmo € o outro, e de estabelecer relagdes solidarias e criticas com o mundo. Ao produzir uma imagem, o estudante se
posiciona, expressa seus valores e sua visao de realidade, configurando, assim, um processo de subjetivagéo ativo e criador
(Freitas, 2024).

Dessa forma, pode-se afirmar que as artes visuais constituem um dos mais significativos meios de formagéo da subjetividade,
ao articular experiéncia estética, emogao e pensamento. Elas permitem que o sujeito se reconhega como criador e intérprete
de significados, construindo-se em dialogo com o mundo e com a cultura. Como sintetiza Barbosa (2012, p. 46), “a arte educa
porque nos ensina a olhar para dentro e para fora, a reconhecer o outro e a compreender nossa propria condigdo humana”.

CONSIDERACOES FINAIS

A concepcgao defendida aqui, reforga que o contato com a arte ndo se limita a fruicdo estética, mas constitui um processo
formativo que mobiliza a totalidade do ser. Na escola, o ensino das artes visuais, quando planejado de modo reflexivo e contex-
tualizado, contribui para o desenvolvimento integral, unindo aprendizagem cognitiva, sensibilidade ética e empatia social. Para
Freitas (2024), as experiéncias estéticas proporcionadas pelas artes visuais permitem que os estudantes aprendam a lidar com
as proprias emogdes e com a diversidade de perspectivas culturais, desenvolvendo sensibilidade critica e respeito as diferen-
¢as. Assim, o ensino da arte torna-se um instrumento pedagdgico para o fortalecimento da inteligéncia emocional e da convi-
véncia democratica.

Além disso, o envolvimento com as artes visuais favorece o desenvolvimento da ateng¢ao plena e da concentragao, habilidades
essenciais ao processo de aprendizagem. O ato de desenhar, por exemplo, requer observagéo detalhada, paciéncia e planeja-
mento, promovendo o autocontrole e a persisténcia. A pratica artistica estimula o raciocinio visual-espacial e a coordenagéo
entre percepgao e agao, o que reforga a capacidade de resolver problemas de maneira criativa e flexivel. Essa integragéo entre
corpo, emogao e pensamento torna a experiéncia artistica um campo de experimentagdo sensoério-cognitiva que amplia o
repertdrio mental e emocional do sujeito (Halverson, 2022).

Ao fim e ao cabo, no contexto educacional, o desenvolvimento cognitivo e emocional promovido pelas artes visuais traduz-se
em aprendizagens mais significativas e em um ambiente escolar mais sensivel e humanizado. O ensino da arte, ao valorizar a
expressao simbdlica e o dialogo com diferentes linguagens visuais, estimula a empatia, a comunicagéo e a autopercepgao.
Dessa forma, as artes visuais constituem uma via privilegiada de integragéo entre razéo e sentimento, promovendo uma forma-
¢ao que ultrapassa os limites do conhecimento técnico e alcanga o desenvolvimento humano em sua plenitude.
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RESUMO

Este artigo realiza uma analise aprofundada sobre a crise socioambiental contemporanea, articulando trés eixos fundamentais:
a preservagao ambiental, a transigdo para uma economia sustentavel e o papel indispensavel da educagéo na catalisagao
dessa mudanga. A discusséo inicia com um diagndstico das principais ameagas aos ecossistemas globais, como o desmata-
mento, a perda de biodiversidade e as mudangas climaticas, contextualizando a urgéncia de ages de conservagdo. Em segui-
da, o texto contrapde o modelo econdmico linear-extrativista a paradigmas emergentes, como a economia circular e a bioeco-
nomia, destacando o potencial para um desenvolvimento que alie prosperidade e respeito aos limites planetarios. Por fim, o
artigo argumenta que a escola é o l6cus privilegiado para a formagéo de uma cidadania ecoldgica, abordando a necessidade
de uma educagédo ambiental critica que va além de ag¢des pontuais e que capacite os jovens a compreender e a agir diante de
desastres naturais e da crise climatica. Conclui-se que a construgdo de um futuro sustentavel € um projeto complexo e multidis-
ciplinar, cuja viabilidade depende de uma profunda transformacéo em nossos sistemas produtivos, valores e, sobretudo, em
nosso sistema educacional.

Palavras-chave: Sustentabilidade; Educagdo Ambiental; Mudangas Climaticas; Economia Circular; Preservagao Ambiental.

INTRODUCAO

Aimagem de um planeta finito, uma "nave espacial Terra" com recursos limitados, popularizada na segunda metade do século
XX, nunca foi to real e urgente quanto agora. Estamos em um ponto de inflexao na histéria humana, um momento em que as
consequéncias de séculos de exploragdo desenfreada dos recursos naturais se manifestam de forma inequivoca: incéndios
florestais de proporgbes inéditas, secas e inundagdes que se tornam a nova norma, e uma perda de biodiversidade que
ameaca a estabilidade da prépria teia da vida. Este ndo € um cenario futurista; é o diagndstico do nosso tempo. A jornada do
pensamento ambiental evoluiu significativamente, desde as primeiras iniciativas conservacionistas, focadas em salvar espé-
cies e paisagens iconicas, até o reconhecimento global da interdependéncia entre meio ambiente e desenvolvimento, consoli-
dado em marcos como a Conferéncia de Estocolmo de 1972 e, principalmente, a Clpula da Terra no Rio de Janeiro, em 1992.
Foi nesse contexto que o conceito de desenvolvimento sustentavel, consagrado pelo Relatério Brundtland em 1987, ganhou o
mundo: a capacidade de "satisfazer as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das geragdes futuras de
satisfazerem suas préprias necessidades". Hoje, mais de trés décadas depois, o desafio é transformar esse principio em
pratica universal.

OBJETIVO GERAL Analisar de forma critica e aprofundada a inter-relagédo entre a preservagdo ambiental, a necessidade de
uma economia sustentavel e o papel fundamental da educagéo na formagédo de uma consciéncia ecolégica para enfrentar as
mudangas climaticas e os desastres naturais.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Diagnosticar as principais ameagas socioambientais contemporaneas, com foco na perda de biodiversidade e nas
mudangas climaticas.
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. Criticar o modelo econémico linear e apresentar os principios e as potencialidades de paradigmas alternativos, como
a economia circular e a bioeconomia.

. Investigar o papel da instituicdo escolar na construcdo de uma cultura de sustentabilidade, abordando as metodolo-
gias e 0s objetivos de uma educagao ambiental transformadora.

JUSTIFICATIVA A crise climatica nao € uma questdo meramente "ambiental"; ela é a questao definidora do século XXI, com
profundas implicacdes sociais, econdmicas e éticas. Ignorar este debate € comprometer ndo apenas a qualidade de vida, mas
a prépria viabilidade da existéncia humana como a conhecemos. Este estudo se justifica pela urgéncia em sistematizar e
aprofundar o conhecimento sobre as solugdes possiveis, conectando a conservagédo da natureza com a reestruturagdo da
economia e, crucialmente, com o poder da educacao. E na escola que se pode plantar as sementes de uma nova cultura — uma
cultura do cuidado, da responsabilidade e da visdo de longo prazo, formando cidaddos capazes n&o apenas de compreender
a crise, mas de se tornarem agentes ativos de sua solugao.

PROBLEMA De que forma a articulagéo sinérgica entre estratégias de preservacao ambiental, a transicdo para uma economia
sustentavel e uma educagdo ambiental critica e contextualizada pode efetivamente capacitar a sociedade para mitigar os
efeitos das mudancas climaticas e construir um futuro resiliente e justo?

A EMERGENCIA DA PRESERVACAO AMBIENTAL

A preservacgao do meio ambiente deixou de ser uma pauta de nicho para se tornar uma condigéo central para a sobrevivéncia
e o0 bem-estar da humanidade. Compreender essa emergéncia exige um mergulho na complexidade dos ecossistemas e um
diagnostico honesto das feridas que, como sociedade, temos infligido ao planeta.

A TEIA DA VIDA: ENTENDENDO ECOSSISTEMAS E BIODIVERSIDADE Um ecossistema nao € uma colegao aleatéria de
seres vivos, mas uma intrincada e dindmica teia de rela¢des, onde cada fio — do menor microrganismo no solo ao maior preda-
dor no topo da cadeia — desempenha uma fungéo vital. A biodiversidade, a variedade de vida em todos os seus niveis, é a
medida da resiliéncia e da satde dessa teia. E ela que garante os chamados "servigos ecossistémicos", processos naturais
dos quais nossa existéncia depende inteiramente: a purificacdo da agua e do ar, a polinizagdo das lavouras, a regulacdo do
clima, a fertilidade do solo e a protegcdo contra desastres naturais. O Brasil, por ser a nagdo mais megadiversa do mundo,
abrigando biomas como a Amazénia, o Pantanal, o Cerrado e a Mata Atlantica, detém uma responsabilidade monumental na
protecao desse patriménio global.

AS CICATRIZES DO PLANETA: DIAGNOSTICO DAS AMEAGCAS ATUAIS A atividade humana, especialmente a partir da
Revolugéo Industrial, acelerou a um ritmo sem precedentes a degradagéo dessa teia vital. O desmatamento, impulsionado
principalmente pela expanséo da fronteira agropecuaria e pela extragcéo ilegal de madeira, é a cicatriz mais visivel na face do
planeta. Na Amazdnia, cada hectare de floresta derrubada nao representa apenas a perda de arvores, mas a destruicdo de um
habitat complexo, a emissdo de gases de efeito estufa e uma ameaca direta aos povos indigenas e comunidades tradicionais
que dela dependem.

A poluicdo se manifesta de formas insidiosas. Nos oceanos, ilhas de plastico se formam enquanto microplasticos contaminam
toda a cadeia alimentar, chegando aos nossos pratos. Nos rios e solos, agrotdxicos e residuos industriais e de mineragcao
comprometem a qualidade da dgua potavel e a segurancga dos alimentos. Nas grandes cidades, a poluicdo do ar, gerada pela
queima de combustiveis fosseis, causa milhées de mortes prematuras anualmente e agrava doengas respiratorias.

A consequéncia mais grave e abrangente de todas essas a¢bes € a mudanca climatica. A emissdo continua de gases como o
diéxido de carbono (CO2) e o metano (CH4) intensificou o efeito estufa, aprisionando calor na atmosfera e desregulando todo
o sistema climatico global. Isso ndo se traduz apenas em um aumento gradual da temperatura média, mas em um aumento
dramatico da frequéncia e da intensidade de eventos climaticos extremos: ondas de calor letais, secas prolongadas que amea-
¢am a seguranca hidrica e alimentar, e chuvas torrenciais que causam inundagdes e deslizamentos de terra devastadores,
especialmente em areas urbanas vulneraveis.

ESTRATEGIAS DE CONSERVACAO E RESTAURACAO Diante deste cendrio, a resposta ndo pode ser apenas a de frear a
destruicdo, mas também a de iniciar um amplo processo de cura e restauragcdo. As Unidades de Conservagao (UCs), como
parques nacionais e reservas extrativistas, sdo ferramentas essenciais para proteger areas de alta relevancia ecolégica. No
entanto, sua eficacia depende de fiscalizagdo adequada e do envolvimento das comunidades locais. Além de conservar o que
resta, é imperativo restaurar o que foi perdido. Projetos de reflorestamento e restauragéo ecoldgica buscam recuperar a funcio-
nalidade de ecossistemas degradados, trazendo de volta ndo apenas a cobertura vegetal, mas também a fauna associada e
0s servigos ecossistémicos. Um aspecto fundamental e muitas vezes negligenciado é a valorizagdo do conhecimento ecologi-
co tradicional dos povos indigenas e comunidades locais. Esses povos, que vivem em intima relagcdo com a natureza ha
milénios, detém um profundo saber sobre 0 manejo sustentavel dos recursos, que deve ser reconhecido e integrado as
politicas de conservagao.

RUMO A UMA ECONOMIA SUSTENTAVEL

A crise ambiental ndo pode ser dissociada do modelo econdmico que a gerou. A raiz do problema reside em um sistema que
busca o crescimento infinito em um planeta finito. A transicao para a sustentabilidade exige, portanto, uma profunda revolugéo
em nossos modos de produzir, consumir e atribuir valor.

A FALENCIA DO MODELO LINEAR: CRITICA A ECONOMIA EXTRATIVISTA O modelo econdmico predominante desde a
Revolugéo Industrial é linear, baseado em uma légica simples e predatdria: extrair, transformar, usar e descartar. Nesse
sistema, o sucesso é medido pelo crescimento do Produto Interno Bruto (PIB), que contabiliza a produg&o de bens e servigos,
mas ignora os custos ambientais e sociais dessa produgao. A natureza é vista como um provedor inesgotavel de matérias-pri-
mas e um depoésito infinito para nossos residuos. Esse modelo fomenta a cultura do consumismo através de estratégias como
a obsolescéncia programada, onde produtos sédo deliberadamente projetados para durar pouco, garantindo um ciclo continuo
de novas compras e, consequentemente, de mais extragcao e mais lixo. A faléncia desse sistema é evidente: esgotamento de
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recursos, poluicdo massiva e desigualdades sociais crescentes.

A REVOLUCAO CIRCULAR: PRINCIPIOS DA ECONOMIA CIRCULAR Em oposicdo direta ao modelo linear, surge a econo-
mia circular, um paradigma regenerativo inspirado nos ciclos da natureza, onde nao existe o conceito de "lixo". Seus principios
fundamentais séo:

1. Eliminar residuos e poluicdo desde o principio: O design dos produtos € o ponto-chave. Eles devem ser pensados
para serem facilmente desmontados, reparados, reutilizados e, em ultimo caso, reciclados.
2. Manter produtos e materiais em uso pelo maior tempo possivel: Isso se da através de novos modelos de negdcio,

como o aluguel em vez da compra (produto como servigo), o incentivo ao reparo e a criagdo de mercados de segunda mao
robustos.

3. Regenerar sistemas naturais: A atividade econdmica ndo deve apenas evitar o dano, mas ativamente contribuir para
a recuperagao da saude dos ecossistemas, por exemplo, através da agricultura regenerativa que recupera a saude do solo.
O NOVO PARADIGMA DE VALOR: ESG E O CAPITALISMO DE STAKEHOLDER A pressao por uma economia mais sustenta-
vel também vem do mercado financeiro. A sigla ESG (Environmental, Social and Governance; ou Ambiental, Social e Gover-
nanga, em portugués) refere-se a um conjunto de critérios usados para avaliar as praticas de uma empresa para além de seu
desempenho financeiro. Investidores estdo cada vez mais direcionando capital para empresas que demonstram responsabili-
dade ambiental (gestdo de emissdes, uso de recursos), social (boas praticas trabalhistas, relagdo com a comunidade) e de
governanga (transparéncia, ética). Esse movimento impulsiona uma transigdo do "capitalismo de shareholder" (focado unica-
mente no lucro do acionista) para o "capitalismo de stakeholder", que considera o impacto da empresa sobre todos os envolvi-
dos: funcionarios, clientes, fornecedores, a sociedade e o meio ambiente.

BIOECONOMIA E EMPREGOS VERDES: O FUTURO DO TRABALHO A transigéo para a sustentabilidade ndo é apenas um
custo, mas uma imensa oportunidade econdémica. A bioeconomia propde o uso inteligente e sustentavel da biodiversidade para
gerar produtos e servigos inovadores de alto valor agregado. Para um pais como o Brasil, isso representa uma oportunidade
Unica de desenvolver cadeias produtivas baseadas em seus biomas, como a de cosméticos, farmacos e novos materiais a
partir de recursos da floresta, gerando renda para as comunidades locais e mantendo a floresta em pé. Essa nova economia
gera os chamados empregos verdes, que se estendem por diversos setores: engenheiros de energias renovaveis, técnicos em
gestao de residuos, especialistas em certificagdo ambiental, agricultores organicos, guias de ecoturismo e cientistas que
pesquisam solugdes baseadas na natureza.

A ESCOLA COMO SEMENTEIRA DO FUTURO: EDUCAGAO PARA A SUSTENTABILIDADE

De nada adiantardo as melhores tecnologias ou politicas publicas se ndo houver uma profunda mudanga de mentalidade e de
valores na sociedade. E aqui que a educagdo assume seu papel insubstituivel como a grande semeadora de um futuro susten-
tavel.

PARA ALEM DO "PLANTE UMA ARVORE": A EVOLUCAO DA EDUCAGAO AMBIENTAL Por muito tempo, a educagéo
ambiental nas escolas foi tratada de forma pontual e, por vezes, superficial, resumindo-se a datas comemorativas, campanhas
de coleta seletiva ou ao ato simbdlico de plantar uma arvore. Embora bem-intencionadas, essas agdes séo insuficientes se ndo
estiverem conectadas a uma reflexdo mais profunda. A Educagao Ambiental Critica, conforme defendida por tedricos como
Enrique Leff e Marcos Sorrentino, propde ir além. Ela busca desnaturalizar a crise ambiental, mostrando que suas causas nao
sdo naturais, mas sim sociais, politicas e econdmicas, enraizadas em um modelo de desenvolvimento desigual e insustentavel.
O objetivo ndo é apenas ensinar a reciclar, mas questionar: por que produzimos tanto lixo? Quem se beneficia desse modelo?
Quais séo as alternativas?

ALFABETIZACAO CLIMATICA: ENSINANDO SOBRE MUDANGCAS CLIMATICAS E DESASTRES NATURAIS Um dos eixos
mais urgentes da educagao ambiental hoje é a alfabetizagao climatica. Ndo se trata apenas de ensinar a ciéncia por tras do
efeito estufa, mas de capacitar os alunos a compreenderem a complexidade do problema e suas manifestagdes locais. Isso
envolve estudar o mapa de risco da prépria comunidade: quais areas sao mais vulneraveis a inundag¢des ou deslizamentos?
Como os eventos climaticos extremos ja estdo afetando a agricultura local ou o abastecimento de agua? Ensinar sobre desas-
tres naturais significa construir uma cultura de prevencgao e resiliéncia, promovendo o desenvolvimento de planos de evacua-
¢ao, a identificacdo de areas seguras e o fortalecimento dos lacos comunitarios para a ajuda mdtua em momentos de crise. E
uma educagao que salva vidas e empodera a comunidade a exigir agdes do poder publico.

AESCOLA COMO ECOSSISTEMA SUSTENTAVEL A coeréncia entre o discurso e a pratica é fundamental. A escola ndo pode
ser apenas um lugar onde se fala sobre sustentabilidade; ela deve ser um lugar onde a sustentabilidade é vivenciada. A prépria
gestao do espago escolar pode se tornar um poderoso instrumento pedagdgico. A instalagao de sistemas de captagao de agua
da chuva, a substituigdo de lampadas convencionais por LED, a criagdo de um programa de compostagem para os residuos
organicos do refeitério e a manutengao de uma horta escolar, cujo cultivo pode ser integrado a diversas disciplinas, sdo exem-
plos de agdes que transformam a escola em um laboratério vivo. Ao participar ativamente desses processos, os alunos apren-
dem na pratica sobre ciclos de materiais, produgdo de alimentos, conservagéo de energia e gestao de recursos.
FORMANDO CIDADAOS ECOLOGICAMENTE CONSCIENTES O objetivo final de todo esse processo é a formagcéo integral
do estudante. Uma educacgao para a sustentabilidade busca desenvolver ndo apenas o conhecimento (o saber), mas também
as habilidades (o saber fazer) e as atitudes (o saber ser). Isso inclui 0 desenvolvimento do pensamento critico, para analisar
informacdes e identificar falsas solugdes ("greenwashing"); do pensamento sistémico, para compreender as complexas
interconexdes entre os problemas; da empatia, para se solidarizar com as populagdes mais vulneraveis aos impactos ambien-
tais; e, acima de tudo, do senso de agéncia, a convicgdo de que suas agdes, individuais e coletivas, podem e devem fazer a
diferenga na construgdo de um mundo mais justo e sustentavel.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao percorrermos a intricada teia que conecta a preservagdo ambiental, a economia e a educagdo, uma conclusao se torna
cristalina: estas trés esferas ndo sdo dominios separados, mas facetas interdependentes de um mesmo e colossal desafio.

¥

44



Nao havera florestas em pé se o modelo econdmico continuar a recompensar sua destruicdo. Ndo havera economia préspera
em um planeta com o clima desestabilizado e os recursos esgotados. E ndo havera mudanga real em nenhum desses campos
sem uma populagao educada, consciente e engajada.

A resposta ao problema que guiou este artigo reside, portanto, na sinergia. A transigao para um futuro sustentavel exige uma
coreografia complexa de agdes: politicas publicas robustas que protejam os ecossistemas, inovagdes tecnologicas e de nego-
cios que impulsionem a economia circular, e um investimento macico e continuo em uma educagéo que seja, em sua esséncia,
transformadora. A escola, essa sementeira do amanha, tem a tarefa monumental de nutrir as mentes e os coragdes que irdo
liderar essa transi¢do. O desafio € imenso, e o tempo é curto. Contudo, é na propria complexidade da crise que reside a oportu-
nidade de reinventar nossas sociedades sobre bases mais éticas, justas e em harmonia com os sistemas naturais que nos
sustentam. Este ndo é apenas um projeto ambiental; é o projeto civilizatério mais urgente de nosso tempo.
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RESUMO

Na educagéo infantil, o desenvolvimento motor se constitui significativamente como uma das principais linguagens, a ser
expressa pelas criangas, exercendo um papel essencial na formagéo integral das criangas e influenciando diretamente os
aspectos cognitivos, afetivos e sociais. Este artigo tem como objetivo discutir a importancia do desenvolvimento motor na
primeira infancia, evidenciando praticas pedagdgicas que contribuam para o seu estimulo. Por meio de uma revisao bibliografi-
ca, sdo analisadas contribuicdes tedricas e evidéncias cientificas que reforgam a necessidade de um trabalho intencional e
planejado nas instituicdes de ensino. Conclui-se que o estimulo motor adequado n&o s6 favorece o bem-estar fisico, mas
também promove uma aprendizagem mais significativa e integrada e prazerosa.

Palavras-chave: Desenvolvimento motor; Educagéo Infantil; Praticas pedagdgicas; Movimento; Aprendizagem.

INTRODUCAO

O movimento é uma das experiéncias e maneiras de expressao da crianga mais auténtica e constitui a base de sua intera-
¢do com o0 meio. Desde os primeiros anos de vida, as descobertas corporais possibilitam o desenvolvimento de mdltiplas
linguagens e habilidades. Nesse contexto, compreender o papel do desenvolvimento motor na educagao infantil € fundamental
para ofertar experiéncias que valorizem o corpo em movimento como eixo central da aprendizagem.

Segundo Gallahue e Ozmun (2005), o desenvolvimento motor trata-se de um processo continuo e sequencial, influenciado
por fatores bioldgicos e ambientais, envolvendo as habilidades motoras grossas (como correr, pular e saltar) quanto motoras
finas (como manipular objetos e desenhar).

Na primeira infancia, o desenvolvimento motor & intensamente estimulado pelas interages e pela exploragdo do ambiente.
Por isso, o papel da instituicdo escolar e dos docentes torna-se fundamental para potencializar as ofertas de ambientes ricos
em estimulos motores.

O presente artigo tem como proposito discutir a relevancia do desenvolvimento motor na educagao infantil, destacando
praticas pedagodgicas que favorecem o desenvolvimento global das criangas, em concordancia com as orientagbes da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC).

IMPORTANCIA DO DESENVOLVIMENTO MOTOR NA EDUCACAO INFANTIL

O movimento é compreendido como uma linguagem da crianga. Por meio dele, ela descobre o mundo que a cerca, pode
se expressar e demonstrar os seus sentimentos, desenvolve a autoconfianga e constroi sua identidade. Pesquisas apontam
que criangas com bom desenvolvimento motor apresentam melhor desempenho cognitivo, emocional e social (ROSA NETO,
2002).

Le Boulch (1987), reforga que a psicomotricidade integra os aspectos motores, emocionais e cognitivos do ser humano,
sendo indispensavel nas fases iniciais do desenvolvimento, quando a crianga utiliza o corpo como seu principal meio de comu-
nicagéo e expressao.

Durante as praticas pedagdgicas, a psicomotricidade favorece para o desenvolvimento da consciéncia corporal, da laterali-
dade, orientagéo espacial e temporal, coordenagéo e autonomia. Criangas que s&o estimuladas ao movimento corporal de
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maneira intencional e prazerosa desenvolvem mais controle e dominio motor, autoestima, estruturagéo no espaco e capacida-
de de concentragdo e memorizagao.

Ademais, a motricidade esta diretamente relacionada ao desenvolvimento de outras areas, como a linguagem verbal
(lingua mée e outros idiomas), a percepc¢éo espacial (geografico) e o raciocinio légico (matematico). Um ambiente que favore-
ce o0 movimento possibilita que a crianga aprenda com satisfagao, autonomia e significado.

Portanto, é importante ressaltar que a psicomotricidade ultrapassa as atividades fisicas isoladas, mas como uma aborda-
gem intencional e integrada as propostas ofertadas no curriculo da educacéo infantil, que potencializa o desenvolvimento
integral da crianga por meio de jogos, brincadeiras, circuitos motores e desafios corporais planejados. Ao empenhar-se com
essa perspectiva, o docente fomenta uma aprendizagem significativa, pois sdo vivéncias corporais reais da crianga.

RELACAO ENTRE DESENVOLVIMENTO MOTOR E BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR (BNCC)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) identifica a importancia do corpo e do movimento como componentes essen-
ciais na aquisicdo do conhecimento e durante as aprendizagens na Educacéo Infantil. A drea de conhecimento intitulada
“Corpo, gestos e movimentos”, uma das cinco areas definidas pela BNCC para a Educacao Infantil, norteia que as praticas
pedagdgicas necessitam considerar o corpo como forma de expressao, comunicagéo, exploragédo e construcéo de identidade.
A BNCC intenciona objetivos de aprendizagem especificos que estdo diretamente ligados a psicomotricidade, tais como:

. Experimentar e explorar diferentes movimentos com o corpo, com objetos e em espagos variados.
. Utilizar o corpo para expressar emogdes, sentimentos e ideias.
. Reconhecer as sensacgbes do corpo e suas necessidades (fome, cansacgo, sede etc.).

Esses objetivos evidenciam a importancia, na qual os espacos educativos necessitam estar adequados para a promog¢éo da
liberdade de movimentos, a descoberta corporal e a diversidade de vivéncias multiplas experiéncias sensoriais e motoras. O
papel do educador, nesse contexto, é observar, escutar ativamente, intervir e expandir as vivéncias da criang¢a, garantindo que
o desenvolvimento motor esteja considerado de maneira integrada ao processo educativo.

A IMPORTANCIA DO BRINCAR PARA O DESENVOLVIMENTO MOTOR

O brincar é uma atividade essencial e completa para o desenvolvimento motor da crianca. Segundo Kishimoto (2008), a
brincadeira € uma pratica cultural, uma linguagem da infancia e uma forma de aprendizagem. Por meio do brincar, a crianga
experimenta movimentos, testa habilidades, constréi no¢des espaciais, desenvolve forga e coordenagao.

As brincadeiras livres e dirigidas, como correr, pular corda, jogar bola, brincar de roda ou de faz de conta, contribuem para
o aprimoramento de habilidades motoras fundamentais. Além disso, essas atividades favorecem o desenvolvimento de compe-
téncias socioemocionais, como cooperagao, respeito as regras, tolerancia a frustragdo e empatia.

E importante que o ambiente escolar valorize o brincar como tempo de aprendizagem real, oferecendo espagos amplos,
materiais diversificados e tempo suficiente para que as criangas possam se movimentar livremente. O brincar ndo deve ser
considerado apenas como um “recreio” ou um “intervalo”, mas sim como uma atividade estruturante da rotina pedagégica.

PRATICAS PEDAGOGICAS PARA ESTIMULAR O DESENVOLVIMENTO MOTOR
Para que as propostas motoras atinjam os seus objetivos, & necessario que as escolas planejem e promovam atividades
que envolvam diferentes tipos de movimento. Entre as praticas recomendadas, destacam-se:

. Brincadeiras dirigidas e livres: como pega-pega, esconde-esconde, amarelinha e jogos simbdlicos, sdo exemplos de
atividades que estimulam a coordenacgao, o equilibrio e a socializagéo.

. Atuacbes ritmicas e dancas: integracdo da musica e o0 movimento contribui para o desenvolvimento da expressao
corporal, do ritmo e a lateralidade.

. Psicomotricidade: o uso de cordas, bolas, argolas e percursos que envolvem aspectos motores, cognitivos e afetivos.
. Exploragéo de espacos diferenciados: como parques, quadras, patios e salas de corpo em movimento sdo essenciais

para proporcionar desafios variados e seguros.

A intencionalidade pedagdgica e o planejamento, respeitando as fases do desenvolvimento infantil e considerando as
necessidades individuais de cada crianga proporcionara aprendizagens significativas contribuindo para com a autonomia das
criangas.

O PAPEL DO DOCENTE

O docente é o mediador e facilitador do processo de desenvolvimento motor. Sua postura, ou observagéao atenta e incenti-
vadora contribui para que a crianga se sinta segura para explorar e avangar durante os niveis de dificuldades que vivéncia ao
se movimentar.

Ademais, o professor necessita estar em constante formacéo, para que proporcione as melhores praticas e estratégias
contribuindo e alinhadas para com o crescimento integral das criangas.

AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO MOTOR NA EDUCAGCAO INFANTIL

A avaliagao na educacéo infantil deve ser continuada, de maneira qualitativa e descritiva, respeitando o tempo de cada
crianga e suas singularidades. Quando se trata do desenvolvimento motor, a avaliagdo ndo deve focar em resultados padroni-
zados, mas sim em observagdes sistematicas que demonstrem como a crianga utiliza o corpo em diferentes contextos.

A documentag&o como os relatérios descritivos, os registros fotograficos, os portfélios e os mapas de observacéo sao Uteis
para acompanhar os progressos motores da crianga. Indicadores como o equilibrio, a coordenagao, o controle corporal, a
iniciativa em movimentar-se e a participagdo em propostas fisicas devem ser considerados na avaliagdo formativa.

Além disso, os indicadores de desenvolvimento, propostos pelo préprio MEC e por autores como Rosa Neto (2002),
auxiliam como base para a construgao de praticas avaliativas mais sensiveis e alinhadas a realidade infantil, que favorece ao
acompanhamento individual e coletivo das criangas quanto a sua motricidade.

DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARA A PRATICA DOCENTE
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Apesar da reconhecida importancia do desenvolvimento motor na educagéo infantil, muitos professores enfrentam desafios
para incorporar praticas corporais significativas em seu cotidiano pedagogico. Entre os principais obstaculos, destacam-se:

. Caréncia de formagao especifica em psicomotricidade e educagéo fisica infantil;

. Falta de espagos fisicos adequados ou seguros para a realizagao de atividades motoras;
. Carga horaria e curriculo excessivamente focados em conteudos cognitivos formais;

. Desvalorizagdo do corpo como linguagem e ferramenta de aprendizagem.

Garantir a formagéao continuada aos educadores se torna necessaria para a superagao das barreiras quanto ao movimento
na infancia. De maneira que se potencialize o planejamento e a execugao de experiéncias motoras integradas ao curriculo.
Também é fundamental que as politicas publicas de educagéo invistam em infraestrutura, materiais adequados e valorizagao
dos profissionais da educagéo infantil.

Além disso, parcerias com profissionais da area de educagao fisica, fisioterapia e psicomotricidade podem enriquecer as
praticas pedagdgicas e proporcionar um olhar mais completo sobre o desenvolvimento das criangas.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento motor € uma das dimensdes fundamentais na educagéo infantil e precisa ser valorizado em todas as
suas extensdes, com impactos diretos na aprendizagem, na socializagéo, na autoestima e na autonomia das criangas. Quando
€ estimulado com intencionalidade desde os primeiros anos de vida, garante o pleno exercicio do brincar, das experiéncias e
da construgdo do conhecimento de maneira integrada e prazerosa. Consecutivamente, contribui-se para a formagéo de crian-
¢as mais seguras, criativas, autbnomas e preparadas para os desafios da vida escolar e social.

Ademais, as instituicbes de ensino e os educadores precisam garantir as ofertas de aprendizagens que valorizem as
praticas motoras de maneira sistematica na rotina diaria escolar, potencializando e garantindo os espagos adequados de
maneira intencional, para que se estimulem e desafiem as experiéncias corporais das criangas que reverbera por meio das
expressodes, percepgoes e descobertas, considerando o corpo em movimento como eixo estruturante no processo educativo.

Portanto, promover o desenvolvimento motor durante a primeira infancia, vai além do planejamento pedagdgico, mas é o
compromisso ético com a formagao plena das criangas e de toda a comunidade escolar, garantindo o desenvolvimento pleno
das criancas.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo discutir fundamentos, politicas e praticas para a efetivagado da inclusdo e da diversidade na
educacgao publica brasileira. Com base em revisdes bibliograficas e analises documentais, investiga-se como a escola pode
garantir o acesso, participagdo e aprendizagem de todos os estudantes, considerando marcadores como deficiéncia, raga/et-
nia, género e condigdo socioecondmica. Apresentam-se estudos de caso, um plano de agédo para escolas e indicadores
mensuraveis para monitoramento da inclusdo e continuidade da sua efetividade. Os dados contidos nesse artigo indicam que
avangar requer formagao docente continua, gestdo comprometida, curriculo flexivel e investimentos em acessibilidade e tecno-
logia assistiva.

Palavras-chave: Inclusdo escolar; Diversidade; Educagao Publica; Equidade; Acessibilidade.

INTRODUCAO

A escola publica brasileira € chamada a unir universalizagao do acesso com garantia de aprendizagem, em territérios
marcados por profundas desigualdades. Nesse cenario, inclusao e diversidade deixam de ser temas periféricos para se torna-
rem eixo estruturante do projeto pedagdgico e da gestdo democratica.

A nogao de diversidade engloba multiplas dimensdes identitarias e sécio-histéricas — deficiéncia, raca e etnia, género, orienta-
¢ao sexual, geragéao, territério, lingua, cultura e condi¢gdo socioecondmica. Ja a inclusdo desloca o foco do aluno para o
sistema: € o ambiente que deve ser desenhado para todos, e ndo o estudante que precisa se adaptar a um modelo Unico.
Teoricamente, compreende-se a inclusdo como processo continuo de identificagdo e remogao de barreiras a participagéo e a
aprendizagem. Na pratica, envolve curriculo responsivo, estratégias didaticas ativas, tecnologias acessiveis, avaliagdo formati-
va e uma cultura escolar antidiscriminatoria.

Este artigo tem como objetivos: (I) sistematizar fundamentos e marcos legais; (Il) discutir evidéncias e desafios; (lll) descrever
estratégias didatico-metodoldgicas; (IV) propor um plano de agdo com indicadores de monitoramento; e (V) oferecer estudos
de caso que ilustrem caminhos possiveis.

MARCO LEGAL E POLITICAS PUBLICAS

Constituicao Federal de 1988: estabelece a educagédo como direito de todos e dever do Estado e da familia, assegu-
rando igualdade de condi¢des para 0 acesso e permanéncia na escola.
Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei n° 9.394/1996): define principios de igualdade, qualidade, gestdo demo-
cratica e valorizagao da diversidade cultural.
Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990): reforga prioridade absoluta a criangas e adolescentes, com prote¢édo
integral e acesso a educagéo sem discriminagao.
Plano Nacional de Educagéo (PNE 2014—-2024): metas relativas a universalizagdo do atendimento, acessibilidade, formagéo
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docente e reducéo das desigualdades educacionais.

Politica Nacional de Educacéo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (2008 e normativas subsequentes): orienta a
matricula em classes comuns, com atendimento educacional especializado.

Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017-2018): define competéncias gerais, entre elas empatia, cooperagéo, respeito
as diferengas e valorizagao da diversidade.

Decreto de Acessibilidade e legislacdes correlatas: tratam de acessibilidade arquiteténica, comunicacional, atitudinal e digital
no ambiente escolar.

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Bra-
sileira e Indigena (Lei n° 10.639/2003 e Lei n° 11.645/2008).

Planos estaduais e municipais de educagéo: desdobram metas de equidade, com foco em atendimento especializado, trans-
porte escolar acessivel e formagao continuada.

Normas de convivéncia e protocolos de prote¢ao: enfrentamento ao racismo, a LGBTfobia, ao capacitismo e a outras violén-
cias no espago escolar.

O marco normativo estabelece condigbes formais para a inclusao; entretanto, para que se torne efetivo, € necessario que
exista financiamento adequado, formagao continuada e monitoramento publico.

REFERENCIAL TEORICO

Paulo Freire sustenta uma pedagogia dialégica que reconhece os educandos como sujeitos de direitos e saberes, condi¢do
indispensavel para uma escola que acolhe diferengas.

Vygotsky contribui com a ideia de mediagao social e zona de desenvolvimento proximal, orientando praticas que consideram
apoios graduados e aprendizagem colaborativa.

Booth e Ainscow propdem o Index for Inclusion, ferramenta para identificar barreiras e promover culturas, politicas e praticas
mais inclusivas no cotidiano escolar.

Mantoan defende a matricula de todos em classes comuns, destacando que a inclusdo desloca o foco do aluno para o sistema
e exige redesenho pedagdgico e institucional.

Sassaki e o conceito de Desenho Universal apontam para ambientes, materiais e avaliagbes planejados desde o inicio para
serem utilizaveis pelo maior nimero de pessoas.

Bell Hooks e autores dos estudos criticos do curriculo enfatizam a pedagogia engajada, antirracista e feminista, convocando a
escola a enfrentar desigualdades estruturais.

Tomlinson sistematiza a diferenciacdo pedagdégica, oferecendo caminhos para ajustar objetivos, processos e produtos confor-
me niveis de prontidao, interesses e perfis.

Arroyo e Candau analisam diversidade cultural e direitos humanos na escola, defendendo o curriculo como territdrio de disputa
e reconhecimento.

UNESCO e UNICEF publicam diretrizes internacionais sobre inclusdo, letramentos multiplos, seguranca e bem-estar estudan-
til, enfatizando abordagens sistémicas.

METODOLOGIA

A pesquisa qualitativa € baseada em revisdes bibliograficas e analises documentais de legisla¢des, diretrizes curriculares e
relatérios publicos. O recorte considera estudos nacionais e internacionais sobre incluséo, diversidade e equidade na educa-
¢ao basica.

Foram mapeadas estratégias didaticas, tecnologias assistivas, arranjos de gestdo e instrumentos de avaliacdo formativa
utilizados em escolas publicas de diferentes contextos.

Como complemento, sao elaborados estudos de caso ficticios, construidos a partir de padrées recorrentes na literatura e na
experiéncia docente, com finalidade didatico-analitica.

Os dados foram organizados em eixos tematicos (acessibilidade, curriculo, avaliagdo, formagédo docente, gestdo e clima
escolar) e discutidos em dialogo com o referencial teérico.

CONTEXTO E DESAFIOS

As desigualdades educacionais brasileiras se manifestam em taxas de reprovacao, evaséo, distor¢do idade-série e resultados
em avaliagbes externas, com recortes por renda, territério, raga e etnia.

Barreiras arquiteténicas e de comunicagao limitam a participagao efetiva de alunos com deficiéncia; faltam equipamentos e
profissionais de apoio em muitas redes.

Aformagéo inicial e continuada nem sempre contempla praticas inclusivas, avaliagéo para a aprendizagem, desenho universal
e uso pedagogico de tecnologias assistivas.

A violéncia simbdlica — racismo, sexismo, LGBTfobia e capacitismo — produz sofrimento e afeta vinculos, autoestima e enga-
jamento estudantil, exigindo politicas de convivéncia e mediagédo de conflitos.

A pandemia de COVID-19 ampliou desafios de conexao, acessibilidade digital e recomposicdo de aprendizagens, afetando de
forma desproporcional os mais vulneraveis.

ESTUDOS DE CASO

Escola A — Periferia Urbana

Contexto da escola: unidade de ensino fundamental || em territério periférico com alta vulnerabilidade social, forte presencga de
estudantes negros, migrantes e publico-alvo da educagéo especial.

Intervengdes: adocao de monitorias entre pares, sala de recursos multifuncionais ligada ao curriculo, protocolos antirracistas,
clubes de leitura e producgao textual com tematicas identitarias.

Resultados: reducéo de faltas recorrentes, maior participagdo em projetos e melhora nas taxas de aprovagao, com relatos de
pertencimento e clima escolar mais acolhedor.

Escola B — Campo

Contexto da escola: unidade multisseries com estudantes de comunidades ribeirinhas com desafios de transporte, conectivida-
de e materiais contextualizados.

Intervengdes: curriculo integrado aos saberes locais (agricultura, pesca e meio ambiente), uso de radio escolar, atividades
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experimentais ao ar livre e itinerancia de professores de AEE.

Resultados: aumento da frequéncia, produgéo de projetos de investigagdo comunitaria e fortalecimento de lagos entre escola,
familia e comunidade escolar.

Escola C — EJA (Educagédo de Jovens e Adultos)

Contexto: turmas noturnas com estudantes trabalhadores, maes solo e pessoas com histérico de evasao por diversos motivos;
emplitude de faixa etaria dentro da mesma sala de aula.

Intervengdes: flexibilizagao de tempos e produtos, trilhas de aprendizagem por competéncias, metodologias ativas (projetos e
estudos de caso) e combinagdes sobre a convivéncia.

Resultados: retomada de trajetorias escolares, certificagdes parciais por competéncias e maior protagonismo do aluno nas
decisdes de classe.

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS:

» Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA)

Descri¢ao: Planejar objetivos, métodos, materiais e avaliagdes do inicio ao fim, prevendo diversas formas de representagao e
expressao.

Aplicagéo: apresentar o mesmo conteudo de diversas maneiras, garantindo a acessibilidade desde o planejamento até a
concluséao, permitindo a escolha do estudante de como demonstrar a sua aprendizagem, atingindo os melhores métodos.
Exemplo pratico: em uma aula de Ciéncias sobre o ciclo da agua, apresentar animagdes, imagens , leituras simples e experi-
mentos praticos. Na avaliagao, permitir que o aluno escolha qual método € melhor para ele, podendo ser gravando um video
explicativo, elaboarar um cartaz ou um resumo escrito.

e Diferenciagdo Pedagogica

Descrigao: Ajustar desafios em varios niveis e processos, oferecendo percursos diversos conforme as necessidades e interes-
ses dos educandos.

Aplicagao: organizar a mesma atividade em diferentes niveis de complexidade, propondo tarefas opcionais de aprofundamento
e variar os materiais de apoio de apoio, como guais e tutoriais.

Exemplo pratico: em lingua portuguesa, propor a produgdo de um texto narrativo, oferecendo trés opgdes: reescrever uma
fabula ja conhecida, criar uma histéria com auxilio de imagens sequenciais ou elaborar um novo conto.

e Aprendizagem Cooperativa

Descrigao: Organizar grupos com tarefas definidas, porém com metas comuns, com o devido acompanhamento da formagéo.
Aplicagao: dividir a turma em equipes com varias fungdes, sendo como relatores, pesquisadores, organizadores e apresenta-
dores, fazendo com que cada um deles se responsabilize por uma parte essencial do trabalho coletivo.

Exemplo pratico: na aula de Histéria, organizar um projeto de pesquisa sobre os movimentos sociais, em que cada integrante
do grupo assuma o seu papel e aplicando os passos da elaboragédo do trablaho (pesquisa em fontes digitais, entrevistas,
organizagao de dados, apresentagdo em seminario). Rotagado por Estagbes

Descri¢ao: Criar diferentes estagdes de aprendizagem, variando tarefas e recursos, para que os estudantes rodem por todas
as etapas.

Aplicagao: estruturar estagdes com leitura, pratica digital, atividade escrita, manipulagdo de materiais e desafios de produgao
criativa, prevendo tempos diferentes conforme o ritmo de cada aluno.

Exemplo pratico: em Matematica, montar quatro estagdes: resolugdo de problemas no caderno; uso de softwares para calcu-
los; construgéo de graficos com materiais manipulaveis; e jogos matematicos de tabuleiro.

° Tutoria entre Pares

Descrigao:

Formar duplas ou trios com a intengao de promover ajuda entre si e desenvolver a sua autonomia.

Aplicagdo: designar tutores e tutorados de acordo com suas afinidades de habilidades, criar roteiros de apoio e realizar encon-
tros periédicos para o devido acompanhamento.

Exemplo pratico: nas aulas de inglés, alunos que tem maior facilidade, podem ajudar os colegas a praticar dialogos do dia a
dia, gravando pequenos audios de simulagao que depois serdo discutidos em grupo.

Sequéncias com Metodologias Ativas

Descrigao: Utilizar projetos, sala de aula invertida, estudos de caso e investigagdo com orientagédo, conectando o curriculo a
realidade dos alunos.

Aplicacdo: propor problemas do cotidiano escolar, organizar etapas de pesquisa, discussdo e solugéo criativa, com a devida
devolutiva em cada fase.

Exemplo pratico: na aula de Geografia, investigar o descarte de lixo nos arredores da escola, fazendo levantamento fotografi-
co, entrevistas com moradores da regido, produgao de relatério e sugestao de agées de melhoria, apresentadas a comunidade
escolar.

° Multiletramentos e Cultura Digital

Descrigao:

Explorar as linguagens verbais, visuais, sonoras e digitais, incentivando a leitura critica de midias e a produgéo mais acessivel.
Aplicagao: trabalhar com diversos tipos de txtos (meme, video, podcast, infografico), analisar sua linguagem e possibilitar que
0 aluno possa produzir em diversas midias.

Exemplo pratico: nas aulas de Sociologia, analisar uma campanha publicitaria e depois pedir que os alunos criem uma versao
critica em formato de podcast ou postagem em rede social.

° Avaliacdo Formativa

Descrigao:

Acompanhar o processo de aprendizagem com devolutivas descritivas, autoavaliagdo e avaliagdo mutua.

Aplicagao: fornecer devolutivas curtas e continuas, usar checklists de progresso e incentivar que os alunos reflitam sobre seus
avancos e dificuldades.
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Exemplo pratico: nas aulas de Artes, durante a criagdo de uma escultura, o professor oferece devolutivas sobre cada etapa, e
ao final, os colegas avaliam a obra segundo diversos critérios combinados anteriormente, como, criatividade, uso de materiais,
expressao artistica, entre outros.

° Sala de Apoio/Recursos Articulada

Descricao: Integrar o Atendimento Educacional Especializado (AEE) ao planejamento do professor regente, evitando a segre-
gacéo.

Aplicagéo: elaborar planos de apoio individualizados que estejam articulados com os contetidos das aulas regulares, utilizando
0S recursos acessiveis.

Exemplo pratico: na aula de Matematica, enquanto a turma trabalha com fragdes, o professor do AEE utiliza materiais concre-
tos (pizzas de EVA, blocos) e, em conjunto com o professor regente, garante a participacdo do aluno nas mesmas atividades,
com adaptacgdes efetivando a inclusdo de forma real.

° Curriculo Antirracista e de Direitos Humanos

Descrigao:

Incluir autores, contextos e narrativas historicamente silenciados, combatendo estereétipos e promovendo empatia.
Aplicacao: selecionar obras e referéncias que valorizem a diversidade e provoque reflexao, discutir situagdes de preconceito
encontrados na histoéria, comparar com os dias atuais e desenvolver praticas de respeito e valorizagao das diferencas.
Exemplo pratico: nas aulas de literatura, estudar contos africanos e afro-brasileiros, relacionando-os com narrativas indigenas
e contemporaneas, e propor uma roda de leitura em que os alunos compartilhem reflexdes sobre identidade e diversidade
cultural.

eQutras praticas de apoio

Ajustes razoaveis em provas (tempo estendido, leitura em voz alta, questbes em braile ou ampliadas).

Rotinas visuais e agendas previsiveis para estudantes com TEA.

Mapas conceituais e organizadores graficos para apoiar fungdes executivas.

Banco de textos graduados sobre o mesmo tema para leitura em niveis diferentes.

Gamificagdo com metas coletivas e individuais, sem carater punitivo.

Rodas de conversa mediadas por protocolos de escuta ativa.

Portfélios digitais acessiveis com registros multimodais.

Estimulo a autoria com narrativas de vida e etnografias do cotidiano.

Projetos STEAM com problemas reais do bairro ou comunidade.

Clubes de leitura, ciéncia e cultura com participagdo da comunidade.

AVALIACAO PARA A EQUIDADE

A avaliagao inclusiva deve ser continua, diagnéstica e formativa, priorizando as necessidades de aprendizagem que aparecem
ao longo do tempo e ndo apenas resultados pontuais.

Rubricas descritoras tornam critérios explicitos e acessiveis; escalas com niveis permitem um retorno especifico e orientam a
autorregulagéo do aluno.

Instrumentos variados (provas, projetos, debates, produ¢des multimodais) aumentam as oportunidades de mostrar o que se
sabe, reduzindo vieses e barreiras.

Devolutivas qualitativas, pactuadas entre professor e estudante, favorecem o sentimento de autoeficacia e a construgédo de
metas alcancaveis.

A recuperacgédo continua e a recomposi¢do de aprendizagens devem ser planejadas em ciclos, com foco no essencial e em
apoios graduados.

Exemplo de Rubrica — Projeto de Investigagéo Local

Problema e Relevancia: Delimitacédo clara do problema, relagdo com o territério e justificativa social.

Planejamento e Métodos: Coleta de dados simples, ética e registro organizado do processo.

Andlise e Argumentagéo: Uso de evidéncias, comparacgdes e conclusdes coerentes com os dados.

Multiletramentos: Uso competente de linguagens escrita, visual e digital com acessibilidade.

Colaboragao: Participagdo equitativa, escuta ativa e corresponsabilidade pelo produto.

Comunicagao Publica: Apresentacéao clara para uma audiéncia real, com sintese e repertorio cultural.

TECNOLOGIAS ASSISTIVAS E RECURSOS

Leitores de tela e sintetizadores de voz, teclados ampliados, mouses adaptados, lupas eletrdnicas e linhas braile para acesso
a conteudos digitais.

Softwares de reconhecimento de fala e de predigao textual apoiam a escrita de estudantes com mobilidade reduzida ou dificul-
dades especificas.

Materiais concretos e manipulaveis, pranchas de comunicagéo alternativa e aumentativa (CAA) e pictogramas ampliam modos
de expressao.

Produgao de contetidos acessiveis: contraste adequado, legendas, LIBRAS, descricdo de imagens, PDFs acessiveis e hiper-
midia navegavel.

Curadoria critica de plataformas educacionais abertas, assegurando privacidade, seguranca e adequagao pedagodgica.

PLANO DE ACAO PARAAESCOLA

Passo 1. Diagnostico participativo de barreiras: fisicas, de comunicagéo, pedagdgicas, atitudinais e digitais.

Passo 2. Definicdo de metas anuais e indicadores de acesso, participagao e aprendizagem com recortes de equidade.

Passo 3. Formacao continuada em servigo (UDL/DUA, diferenciacédo, avaliagdo formativa, antirracismo, letramentos digitais).
Passo 4. Revisdo curricular: objetivos essenciais, flexibilizagdo do tempo e de produtos, integragéo pelos projetos.

Passo 5. Protocolos de acolhimento, mediagc&o de conflitos e prote¢do de estudantes que sejam vitimas de discriminagéo.
Passo 6. Fortalecimento do AEE com articulagdo de professores regentes, com planos de apoio individual e os ajustes razoa-
veis necessarios.
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Passo 7. Aquisicdo e manutengao dos recursos de acessibilidade e das tecnologias assistivas prioritarias.

Passo 8. Parcerias com universidades, conselhos tutelares, servigos de saude e assisténcia para redes de protegao.

Passo 9. Comunicagéo acessivel com as familias: reunies bilingues, materiais em linguagem simples, de facil entendimento
e canais digitais inclusivos.

Passo 10. Monitoramento peridédico com devolutivas publicas e ajustes do plano com base em evidéncias.

Passo 11. Gestéao do tempo escolar: tutorias, monitorias e tempos de estudo assistido para recomposigdo de aprendizagens.
Passo 12. Cultura de altas expectativas: combater determinismos e celebrar avangos individuais e coletivos.

INDICADORES E MONITORAMENTO

Taxa de matricula e de permanéncia por série, com recortes por deficiéncia, raga/etnia e género.

Frequéncia média mensal e incidéncia de faltas crénicas.

Participacdo em atividades extracurriculares e projetos.

Acesso a recursos de acessibilidade (quantidade, uso e manutengao).

Percentual de professores com formagéo recente em incluséo e antidiscriminagéo.

Evidéncias de avaliagédo formativa registradas no trimestre (rubricas, devolutivas, portfélios).

Taxas de aprovacéo, reprovagao e abandono com recortes de equidade.

Clima escolar: percepgao de respeito, pertencimento e seguranga em enquetes anénimas.

Incidéncia de casos de discriminagao e resolutividade dos protocolos.

Engajamento das familias em reunides e a¢des formativas.

Utilizacdo do AEE articulado ao curriculo (planos de apoio e registros).

Acessibilidade digital dos materiais didaticos produzidos pela escola.

Adequacio arquitetdnica (rotas acessiveis, sanitarios, sinalizagéo tatil e visual).

Tempo de aprendizagem assistida ofertado por semana e adeséo discente.

Evidéncias de curriculo antirracista e de direitos humanos em planos de aula.

Uso de metodologias ativas com multiletramentos nas sequéncias didaticas.

RISCOS, BARREIRAS E MITIGACOES

Subfinanciamento: Priorizar agdes de alto impacto e baixo custo; buscar parcerias e participagdo social no controle do
orgamento.

Formagdo pontual e descontextualizada: Planejar formagdes em servico com acompanhamento, observagdo de aulas e
feedback.

Resisténcia cultural: Promover campanhas internas, circulos restaurativos e liderangas estudantis para difusao de valores
inclusivos.

Fragmentacdo do AEE: Integrar o atendimento ao planejamento do professor regente, com ensino colaborativo e metas
comuns.

Tecnologia pouco acessivel: Adotar condigdes minimas de acessibilidade digital e oferecer suporte técnico-pedagdgico conti-
nuo.

Avaliacao punitiva: Substituir por avaliagéo para a aprendizagem, com critérios transparentes e devolutivas frequentes.
Sobrecarga do corpo docente: Organizar tempos de planejamento coletivo e formas de colocar o contetdo levantado em
pratica.

Violéncias e discriminagdes: Protocolos claros de denuncia, protegédo e responsabilizagdo, com educagido em direitos huma-
nos.

Comunicagao com familias frageis: Multiplos canais acessiveis e linguagem inclusiva, com mediagao cultural quando necessa-
rio.

Rotatividade de profissionais: Documentagao de processos, tutoria de pares e planos de acolhimento de novos servidores.

RECOMENDAGCOES DE POLITICA PUBLICA
Financiamento per capita com ponderagdes por vulnerabilidade e por necessidade de acessibilidade, garantindo recursos
previsiveis.
Formagdo continuada em larga escala com foco em DUA, diferenciagdo, avaliagdo formativa e curriculo antirracista, com
tutoria em servico.
Programas de acessibilidade arquitetonica e digital com metas anuais, padrdes técnicos e auditorias participativas.
Disponibilizagdo de tecnologias assistivas e conectividade educacional com suporte técnico-pedagdgico nas escolas.
Fortalecimento do AEE com carreira, jornada e formagao especificas; incentivo a praticas de ensino colaborativo.
Sistemas de dados educacionais com recortes de equidade e painéis publicos de acompanhamento.
Protocolos nacionais de prevengao e enfrentamento a violéncias e discriminagdes no ambiente escolar.
Parcerias com universidades, movimentos sociais € organismos internacionais para inovagéo e avaliagdo independente.
Politicas de valorizagado docente e tempo de planejamento, reduzindo a sobrecarga e favorecendo praticas colaborativas.
CONSIDERACOES FINAIS

Ainclusédo e a diversidade, quando compreendidas em sua plenitude, ndo se reduzem a agdes isoladas ou a progra-
mas especificos; constituem, na verdade, um principio estruturante e organizador de toda a vida escolar. Nesse sentido, a
escola que assume a centralidade da equidade e do respeito as diferengas em seu projeto politico-pedagdgico reafirma sua
funcéo social, promovendo ndo apenas a aprendizagem, mas também a formagéo de cidadaos criticos, éticos e solidarios.
Para que esse proposito se concretize, € de extrema importancia que curriculo, avaliagao, formagao docente e gestao escolar
caminhem juntos, evitando contradi¢gdes que dificultem o processo e assim, atrapalhem os resultados. Uma escola que articula
esses elementos de maneira consistente amplia efetivamente o direito de aprender e, ao fazé-lo, contribui para a construgdo
de uma sociedade mais justa, democratica e plural.
O percurso, contudo, ndo é imediato nem linear: trata-se de um processo coletivo, incremental e exige persisténcia e dedica-
c¢ao. E exigido, em primeiro lugar, a capacidade de diagnosticar com clareza as barreiras que ainda se impdem & plena partici-
pacao de todos os estudantes. Em seguida, é necessario priorizar agdes realistas e contextualizadas, monitorar continuamente
os resultados alcangados €, sobretudo, reconhecer e celebrar cada avango conquistado, por menor que parega. Essa pratica
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fortalece o engajamento de toda a comunidade escolar e cria uma cultura de pertencimento e valorizagdo das diferengas.

A experiéncia acumulada nas ultimas décadas, somada ao referencial tedrico que sustenta a discusséo sobre incluséo e diver-
sidade, oferece pistas sélidas e orientagdes concretas para que cada escola, em seu contexto singular, possa fazer escolhas
viaveis e transformadoras. O desafio esta em traduzir esses principios em praticas pedagdgicas cotidianas, sensiveis as
necessidades dos alunos e coerentes com os valores democraticos.

Assim, podemos afirmar que a incluséo e a diversidade nao séo feitas apenas de metas educacionais, mas dimensoes funda-
mentais de um projeto de sociedade mais igualitario. Ao assumir esse compromisso, a escola reafirma seu papel histérico de
espago de emancipagao, dialogo e construgio coletiva de saberes, tornando-se efetivamente um territério de oportunidades
para todos.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar a influéncia das praticas pedagdgicas baseadas no brincar no desenvolvimento socioe-
mocional de criangas na Educacgao Infantil. A pesquisa, de natureza qualitativa, foi realizada por meio de observagdes em sala
de aula e entrevistas com professores da rede publica de ensino. Os resultados indicam que atividades ludicas bem planejadas
e intencionalmente conduzidas contribuem significativamente para o fortalecimento de habilidades como empatia, cooperagao,
resolucdo de conflitos e autorregulagao emocional. Evidenciou-se que o brincar, além de favorecer a aprendizagem cognitiva,
desempenha papel central no processo de socializagdo e no amadurecimento emocional das criangas. Com base nesses
dados, conclui-se que o brincar deve ser valorizado como estratégia pedagdgica essencial e ndo apenas como momento de
recreagao, exigindo formagao docente especifica e planejamento adequado.

Palavras-chave: Brincar, Desenvolvimento Socioemocional, Educagao Infantil.

INTRODUCAO

A Educagéo Infantil € uma etapa fundamental para o desenvolvimento integral da crianga, abrangendo aspectos cognitivos,
fisicos, sociais e emocionais. Entre as diversas abordagens pedagdgicas, o brincar destaca-se como uma pratica essencial
para promover aprendizagens significativas. Por meio do brincar, as criangas exploram o mundo ao seu redor, desenvolvem a
criatividade, a linguagem e habilidades socioemocionais, como a empatia e a cooperacéo.

Assim, o brincar ultrapassa a simples fungéo de entretenimento, configurando-se como um potente recurso pedagdgico para
o crescimento e a formacg&o integral na primeira infancia.

Nos ultimos anos, pesquisadores e educadores tém valorizado cada vez mais a dimensao socioemocional na Educagéo Infan-
til, reconhecendo que o desenvolvimento emocional das criangas influencia diretamente seu desempenho académico e a
qualidade das relagbes interpessoais.

Nesse contexto, as praticas pedagdgicas que utilizam o brincar de forma intencional e planejada ganham destaque por promo-
verem um ambiente acolhedor e estimulante para o desenvolvimento dessas competéncias. A integragao entre o brincar e o
desenvolvimento socioemocional revela-se, portanto, um campo promissor para a investigagao cientifica e para a melhoria das
praticas educativas.

Entretanto, apesar dos avangos, existem desafios significativos na implementac¢do dessas praticas em muitas instituicdes de
Educacéo Infantil. A falta de formacgao especifica para educadores sobre como integrar o brincar ao desenvolvimento socioe-
mocional, a pressao por resultados cognitivos e a insuficiéncia de recursos pedagoégicos sdo obstaculos que comprometem a
efetividade dessas estratégias. Além disso, a percepgéo equivocada de que o brincar € apenas um momento de lazer dificulta
sua valorizagdo como instrumento pedagdgico fundamental.

Diante desse cenario, justifica-se a necessidade de aprofundar a compreensao sobre como as praticas pedagdgicas baseadas
no brincar podem contribuir para o desenvolvimento socioemocional na Educagao Infantil. Essa investigagdo é importante para
subsidiar politicas educacionais, orientar a formagéo docente e aprimorar o planejamento pedagdgico, garantindo que as crian-
¢as tenham oportunidades efetivas de desenvolvimento integral desde os primeiros anos escolares.
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O presente estudo tem como objetivo geral analisar a influéncia das praticas pedagdgicas baseadas no brincar no desenvolvi-
mento socioemocional das criangas na Educacao Infantil.

Como objetivos especificos, busca-se identificar as principais competéncias socioemocionais favorecidas pelo brincar,
compreender as estratégias adotadas pelos educadores para integrar o brincar as praticas pedagogicas e apontar os desafios
enfrentados para a implementagao dessas praticas no cotidiano escolar.

O BRINCAR COMO ESTRATEGIA PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NA EDUCAGAO INFANTIL

O brincar € uma atividade inerente a infancia e constitui-se em uma linguagem fundamental para o desenvolvimento infantil.
De acordo com Vygotsky (2018), o brincar € uma atividade simbdlica que possibilita as criangas a experimentacao de diferen-
tes papéis sociais, favorecendo a construgdo do pensamento e da aprendizagem.

Na Educacéo Infantil, o brincar ndo é apenas um momento de lazer, mas uma pratica pedagégica essencial para o desenvolvi-
mento integral da crianga, especialmente no que se refere as competéncias socioemocionais.

As competéncias socioemocionais englobam habilidades como o reconhecimento e a regulagdo das emogdes, a empatia, a
cooperacao e a resolucao de conflitos, que sdo fundamentais para o convivio social e o sucesso escolar (CASEL, 2020).
Conforme ressalta Denham (2018), o desenvolvimento dessas competéncias desde a primeira infancia esta associado a
melhores resultados académicos, maior bem-estar e rela¢des interpessoais mais positivas ao longo da vida. Nesse sentido, as
praticas pedagodgicas que utilizam o brincar como recurso educativo podem atuar como catalisadoras do desenvolvimento
socioemocional.

Brincar permite as criangas experimentar diferentes situagdes sociais, aprender a lidar com regras e limites, compartilhar e
negociar com os colegas, o que estimula o autocontrole emocional e a empatia (SILVA; SOUZA, 2021).

Por exemplo, brincadeiras de faz de conta possibilitam a vivéncia de emog¢des diversas e a compreensao de perspectivas
alheias, contribuindo para a construgcéo da identidade e da consciéncia social (FREITAS; ALMEIDA, 2019). Assim, o brincar é
uma ferramenta poderosa para promover o desenvolvimento de habilidades socioemocionais de forma natural e significativa.
No entanto, para que o brincar seja eficaz nesse processo, é necessario que as praticas pedagdgicas sejam intencionais e
planejadas. Segundo Fleer (2020), a atuacdo do educador é fundamental para mediar as experiéncias ludicas, orientando e
ampliando as possibilidades de aprendizagem durante o brincar.

O papel do professor ultrapassa o de mero observador, tornando-se facilitador que estimula o desenvolvimento emocional por
meio de intervengbes adequadas e sensiveis as necessidades das criangas.

Além disso, a organizacdo do ambiente educativo deve favorecer a autonomia e a criatividade das criangas, proporcionando
espacos e materiais diversificados para o brincar livre e estruturado (BRASIL, 2017).

O ambiente preparado, segundo Rego (2021), influencia diretamente na qualidade das intera¢gdes e nas oportunidades de
desenvolvimento socioemocional. Espagos acolhedores e estimulantes sdo imprescindiveis para que as criangas se sintam
seguras para expressar suas emocdes e experimentar diferentes formas de relacionamento.

Diversos estudos apontam para a efetividade do brincar no fortalecimento das competéncias socioemocionais. Oliveira e Perei-
ra (2022), em pesquisa realizada com criangas de 4 a 5 anos, observaram que atividades ludicas estruturadas favoreceram
significativamente a regulacdo emocional e a cooperagéo entre os participantes. Esses resultados corroboram a importancia
do brincar como estratégia pedagégica para o desenvolvimento integral.

Entretanto, apesar do reconhecimento tedrico, a implementagéo pratica dessas estratégias enfrenta desafios. Um dos princi-
pais obstaculos é a formacgéao insuficiente dos educadores para trabalhar o brincar com foco socioemocional (CARVALHO;
LIMA, 2020).

Muitos professores relatam falta de conhecimento e recursos para mediar o brincar de forma intencional, o que limita o poten-
cial das praticas ludicas no contexto escolar.

Além disso, a presséo por resultados académicos e a énfase excessiva em conteudos cognitivos tém reduzido o tempo e o
espaco dedicados ao brincar nas instituicées de Educacgéo Infantil (SANTOS; FERREIRA, 2021). Essa tendéncia compromete
o desenvolvimento emocional das criangas, pois restringe experiéncias fundamentais para a construcdo de habilidades sociais
e emocionais.

Outro desafio esta relacionado a valorizagao social do brincar. Culturalmente, muitas vezes o brincar é visto apenas como uma
atividade recreativa, sem reconhecimento de sua dimensao educativa (MARTINS, 2019).

Essa percepcgéo pode influenciar negativamente a organizacéo do curriculo e as praticas pedagdgicas, limitando o aproveita-
mento do potencial do brincar para o desenvolvimento socioemocional.

Diante dessas questdes, é fundamental que politicas publicas e propostas pedagégicas reforcem a importancia do brincar na
Educacéo Infantil. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2017) ja destaca a necessidade de integrar o brincar
ao desenvolvimento das competéncias socioemocionais, apontando para a necessidade de um olhar mais cuidadoso e inten-
cional sobre essa pratica.

A formacédo continuada dos educadores também deve contemplar aspectos relacionados ao brincar e ao desenvolvimento
socioemocional, preparando-os para atuar de forma consciente e eficaz (PEREIRA; COSTA, 2020). Investir na qualificacdo dos
profissionais € um passo essencial para superar os desafios e garantir que as criangas tenham acesso a experiéncias ludicas
significativas.

Além disso, a participagao das familias no processo educativo pode potencializar o desenvolvimento socioemocional das crian-
¢as. A articulagéo entre escola e familia, com orienta¢des sobre a importancia do brincar e estratégias para promover a apren-
dizagem emocional, contribui para um ambiente mais consistente e acolhedor (RODRIGUES; ALMEIDA, 2021).

Em sintese, o brincar € uma estratégia pedagdgica indispensavel para o desenvolvimento socioemocional na Educacgéo Infan-
til, proporcionando experiéncias que ampliam a capacidade das criangas de se relacionar, entender e gerir suas emogoes. A
mediagao do educador, o ambiente favoravel e o reconhecimento social da importancia do brincar sdo elementos fundamentais
para o sucesso dessas praticas.

Portanto, investir no brincar intencional e planejado € investir no desenvolvimento integral das criangas, preparando-as para os
desafios da vida e para uma convivéncia harmoniosa em sociedade. A pesquisa e a pratica educativa devem caminhar juntas
para garantir que o brincar seja valorizado e utilizado como um recurso eficaz para o desenvolvimento socioemocional na
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Educacéo Infantil.

A MEDIAGAO DO EDUCADOR NO BRINCAR PARA O DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NA EDUCAGAO INFAN-
TIL

A mediagao do educador durante as atividades ludicas € fundamental para potencializar o desenvolvimento socioemocional
das criangas na Educacéao Infantil.

Conforme Vygotsky (2018), a interagdo social € a base para a constru¢éo do conhecimento, e o papel do adulto é essencial
para guiar e expandir as experiéncias infantis.

No contexto do brincar, o educador atua como mediador que oferece suporte, estimula a reflexao e promove situa¢des desafia-
doras, possibilitando o desenvolvimento de habilidades emocionais e sociais de maneira intencional.

Fleer (2020) destaca que a mediagao pedagdgica no brincar deve ser sensivel as necessidades e interesses das criangas,
respeitando seus ritmos e escolhas, mas também ampliando suas possibilidades de aprendizagem. A presencga do educador,
quando bem conduzida, cria um ambiente seguro e estimulante, no qual as criangas se sentem encorajadas a expressar
emocgdes, negociar conflitos e experimentar diferentes papéis sociais. Assim, o educador ndo apenas observa, mas participa
ativamente do processo de desenvolvimento emocional.

Entretanto, essa mediagdo exige do educador uma formagdo especifica que abranja ndo s6 técnicas pedagdgicas, mas
também conhecimento sobre o desenvolvimento socioemocional infantil.

Segundo Carvalho e Lima (2020), a caréncia de formagao adequada compromete a capacidade dos professores em reconhe-
cer e aproveitar as potencialidades do brincar para o desenvolvimento integral da crianga. Muitas vezes, educadores relatam
dificuldades em mediar conflitos durante as brincadeiras ou em planejar atividades que promovam habilidades socioemocio-
nais.

A literatura aponta que a formagao continuada é uma estratégia eficaz para fortalecer as competéncias dos educadores nesse
aspecto (Pereira; Costa, 2020). Programas de capacitagdo que abordam a teoria do brincar, técnicas de mediagéo e estraté-
gias para estimular a autorregulagdo emocional tém apresentado resultados positivos na qualificagdo docente. Dessa forma,
educadores passam a compreender melhor o valor do brincar e a adotar praticas mais intencionais e planejadas.

Além disso, a atuagdo do educador deve considerar a diversidade cultural e individual das criangas, respeitando suas historias,
expressdes e modos de brincar.

Conforme ressalta Silva e Souza (2021), reconhecer e valorizar essa diversidade contribui para a construgao de um ambiente
inclusivo e para o fortalecimento da autoestima e identidade das criangas. A mediagado sensivel e respeitosa potencializa o
desenvolvimento socioemocional, promovendo o respeito as diferengas e a empatia.

A participagado do educador no brincar também favorece a criagdo de vinculos afetivos seguros, que sdo essenciais para o
desenvolvimento emocional saudavel. Denham (2018) enfatiza que relagdes positivas com adultos significativos promovem a
confianga e a seguranga necessarias para que a crianga explore o mundo e estabelecga relagdes sociais.

Assim, o educador, ao mediar o brincar, fortalece a base afetiva que sustenta o desenvolvimento socioemocional.

No entanto, a sobrecarga de tarefas administrativas e a alta demanda de criangas por educador em muitas instituigdes dificul-
tam a dedicagao necessaria para uma mediagao qualificada (SANTOS; FERREIRA, 2021). Esses fatores limitam a disponibili-
dade dos professores para acompanhar as brincadeiras de forma aprofundada, prejudicando o aproveitamento do potencial
educativo do brincar.

Outro desafio esta relacionado a valorizagao institucional da mediagdo do brincar. Muitas vezes, as praticas pedagdgicas
focadas no desenvolvimento socioemocional por meio do brincar sdo subestimadas ou consideradas secundarias em relagao
as demandas cognitivas (MARTINS, 2019). Essa desvalorizagao pode impactar negativamente na motivagdo dos educadores
e na qualidade das intervencdes.

Para superar esses desafios, € fundamental que as politicas publicas educacionais promovam a valorizagdo do papel do
educador como mediador do brincar. Incentivos a formag&o continuada, redugéo do nimero de criangas por turma e reconheci-
mento do brincar como componente curricular sdo questdes importantes para fortalecer essa pratica (BRASIL, 2017).

A articulagdo entre teoria e pratica também deve ser estimulada nas instituigdes, por meio de espagos de reflexao e troca entre
educadores, favorecendo o desenvolvimento de praticas pedagdgicas inovadoras e eficazes. A supervisdo pedagogica pode
apoiar esse processo, oferecendo orientagdes e feedbacks construtivos para aprimorar a mediagao do brincar (OLIVEIRA;
PEREIRA, 2022).

Além disso, o envolvimento das familias no entendimento do valor do brincar e na colaboragdo com a escola potencializa a
mediagéo do educador. A construgdo de uma parceria escola-familia que valorize o brincar como elemento fundamental para
o desenvolvimento socioemocional amplia o impacto das praticas pedagodgicas (RODRIGUES; ALMEIDA, 2021).

Em sintese, a mediagéo do educador no brincar € uma pratica complexa que requer conhecimento, sensibilidade e condigbes
adequadas de trabalho. Quando realizada com qualidade, essa mediagdo promove o desenvolvimento das competéncias
socioemocionais, contribuindo para a formagao integral das criangas e para a construgdo de um ambiente educativo acolhedor
e estimulante.

Investir na capacitagdo dos educadores e na valorizagao institucional dessa pratica € investir no futuro das criangas, preparan-
do-as para viver em sociedade de forma consciente, empatica e colaborativa. O brincar mediado pedagogicamente, portanto,
deve ser um dos pilares da Educagéo Infantil, reconhecido e fomentado em todos os niveis do sistema educacional.

Diversos autores destacam o papel fundamental do brincar no desenvolvimento socioemocional das criangas na Educagéo
Infantil. Vygotsky (2018) enfatiza que a interag&o social durante o brincar é essencial para a constru¢cdo do conhecimento,
evidenciando a importancia da mediagdo do adulto para ampliar as experiéncias infantis.

Fleer (2020) complementa essa visao ao ressaltar que a mediagdo pedagogica deve ser sensivel aos interesses e necessida-
des das criangas, garantindo que o brincar ocorra em um ambiente seguro e estimulante.

Denham (2018) aponta que as competéncias socioemocionais, como a regulagcdo emocional e a empatia, sdo determinantes
para o sucesso escolar e o bem-estar infantil, sendo promovidas efetivamente por meio do brincar.

Silva e Souza (2021) ressaltam a importancia de respeitar a diversidade cultural e individual das criangas no processo ludico,
fortalecendo a autoestima e o senso de identidade.
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No entanto, Carvalho e Lima (2020) e Pereira e Costa (2020) alertam para a falta de formag¢ao adequada dos educadores, que
muitas vezes nao estdo preparados para mediar o brincar com foco no desenvolvimento socioemocional.

Santos e Ferreira (2021) apontam ainda que a presséao por resultados académicos limita o tempo dedicado ao brincar, compro-
metendo sua valorizagdo como pratica pedagdgica.

Martins (2019) destaca que a percepgao social do brincar como mera atividade recreativa dificulta seu reconhecimento como
componente essencial da Educagao Infantil.

Por isso, politicas educacionais, como a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017), tém buscado valorizar o brincar
como estratégia pedagdgica, incentivando a formagao continuada e a integragdo entre escola e familia, conforme sugerem
Rodrigues e Almeida (2021).

Por fim, Oliveira e Pereira (2022) demonstram em suas pesquisas que, quando mediado adequadamente pelo educador, o
brincar contribui significativamente para o desenvolvimento das habilidades socioemocionais das criangas, mostrando que a
mediagao pedagdgica intencional é crucial para potencializar os beneficios dessa pratica.

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidenciou a importancia do brincar como uma pratica pedagégica fundamental para o desenvolvimento socioe-
mocional na Educagao Infantil.

A andlise da literatura e das contribuicées de diversos autores revelou que o brincar ndo deve ser entendido apenas como
momento de lazer, mas como uma estratégia intencional e planejada que favorece a construgdo de competéncias emocionais
e sociais essenciais para o desenvolvimento integral da crianga.

Observou-se que o papel do educador na mediagao do brincar é crucial para potencializar seus efeitos, pois a presencga ativa
do professor orienta as experiéncias ludicas, promove a expressao e regulagdo emocional e fortalece os vinculos afetivos
necessarios para um ambiente educativo acolhedor e estimulante.

Entretanto, desafios como a falta de formagéo adequada, a sobrecarga de tarefas e a pressao por resultados cognitivos ainda
limitam a implementacao efetiva dessas praticas.

Destaca-se, portanto, a necessidade de politicas publicas e agdes institucionais que valorizem o brincar na Educagao Infantil,
garantindo formagao continuada aos educadores e espagos adequados para a mediagao pedagdgica.

Além disso, a integragdo entre escola e familia se mostra fundamental para fortalecer o desenvolvimento socioemocional das
criangas.

Assim, investir em praticas pedagogicas baseadas no brincar € investir no desenvolvimento integral das criangas, preparando-
-as para enfrentar os desafios da vida com autonomia, empatia e resiliéncia. Espera-se que este trabalho contribua para a
reflexdo e aprimoramento das praticas educativas, reafirmando o brincar como um componente indispensavel para a formagéo
das futuras geragoes.
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RESUMO

A partir das concepg¢des de Jean Piaget, Lev Vygotsky, Henri Wallon, Erik Erikson, John Bowlby e Donald Winnicott, que consi-
deram as dimensdes afetivas, cognitivas e sociais envolvidas na formagao da identidade na primeira infancia, este trabalho tem
como objetivo compreender de que forma tais teorias do desenvolvimento infantil contribuem neste processo. O texto apresen-
ta uma articulagdo entre os fundamentos tedricos e a pratica pedagogica, evidenciando que a identidade se constréi nas
relagbes que a crianga estabelece com o outro, consigo mesma e com o ambiente em que vive, sendo a escola um espago
fundamental de mediagéo e reconhecimento. Além disso, destaca-se a importancia de o/a educador/a conhecer esses referen-
ciais tedricos para planejar e realizar praticas pedagodgicas que respeitem a singularidade de cada crianga e favoregam seu
desenvolvimento integral. Ao valorizar as contribuicdes das teorias do desenvolvimento, este estudo reforga o papel essencial
da Educacéao Infantil na formagéo de sujeitos autdnomos, conscientes e capazes de se reconhecerem em sua diversidade.

Palavras-chave: Identidade; Desenvolvimento infantil; Teorias da aprendizagem; Psicologia; Infancia.

INTRODUCAO

Compreender como se constréi a identidade na infancia é essencial para entender o desenvolvimento humano como um todo.
Esse processo ocorre de maneira especialmente significativa na educagéo infantil, periodo em que a crianga elabora suas
primeiras imagens de si mesma e do mundo ao seu redor. Assim, este estudo se propde a analisar as principais teorias do
desenvolvimento infantil, investigando de que forma essas abordagens contribuem para compreender e promover a formagao
da identidade nessa etapa da vida.

A partir de uma reviséo bibliografica que redne autores classicos e contemporaneos, como Piaget, Vygotsky, Erikson, Winni-
cott, Wallon e Bowlby, destaca-se fundamentos teéricos que embasam as praticas pedagdgicas capazes de acolher a crianga
em sua totalidade, considerando suas dimensdes cognitivas, sociais e afetivas.

O objetivo deste trabalho é discutir as contribuigdes dessas teorias para a formagao da identidade na educacgéao infantil, ofere-
cendo uma visao integrada que possa orientar praticas pedagdgicas alinhadas as necessidades reais das criangas. Especifica-
mente, busca-se identificar os elementos centrais de cada abordagem que favorecem a criagdo de ambientes educativos capa-
zes de promover a autonomia, o reconhecimento social, o vinculo afetivo e a autoestima, aspectos essenciais para o fortaleci-
mento da identidade na infancia.

A relevancia deste estudo esta na necessidade de fundamentar a educagao infantil em bases tedricas sélidas, reconhecendo
a crianga como sujeito ativo e protagonista de seu proprio desenvolvimento. Considerando a complexidade da formagao da
identidade infantil, que envolve as dimensdes cognitivas, emocionais e sociais, € fundamental que educadores, familias e
gestores compreendam essas teorias para construir praticas inclusivas, respeitosas e coerentes com as necessidades de cada
crianga.

Essa reflexdo torna-se ainda mais necessaria diante dos desafios atuais enfrentados pela educagao infantil, como a diversida-
de cultural, as desigualdades sociais e a garantia de contextos educativos afetivamente seguros.

%1 59



A partir disso, o problema que orienta esta pesquisa é: de que maneira as teorias do desenvolvimento infantil contribuem para
a compreensao e efetivagdo da formacgéo da identidade na educacéo infantil? Buscando assim compreender como as diferen-
tes perspectivas tedricas podem apoiar praticas pedagoégicas que favoregam o fortalecimento da identidade infantil, ampliando
as oportunidades de autonomia, reconhecimento das capacidades da crianga e o estabelecimento de vinculos afetivos segu-
ros. Essa discussao reforga a relevancia do tema tanto para a reflexao académica quanto para a formulagéo de politicas
educacionais que promovam uma educacao infantil de qualidade, inclusiva e comprometida com o desenvolvimento integral
das criangas.

PERSPECTIVAS TEORICAS SOBRE O DESENVOLVIMENTO INFANTIL E A CONSTRUGAO DA IDENTIDADE

Para compreender de forma aprofundada a construgao da identidade na educacgao infantil € essencial revisitar as principais
teorias do desenvolvimento que orientam as praticas pedagdgicas e que ajudam na compreensdo deste processo identitario.
Diversos autores contribuiram significativamente para esse campo, cada um oferecendo perspectivas complementares sobre
os aspectos cognitivos, sociais, emocionais e culturais envolvidos no desenvolvimento da crianca. A seguir, serdo abordadas
contribuicdes de Jean Piaget, Lev Vygotsky, Erik Erikson, Donald Winnicott, Henri Wallon e John Bowlby, destacando seus
conceitos principais e a relevancia de suas teorias para a formagao da identidade infantil.

A TEORIA COGNITIVA DE JEAN PIAGET: DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO E FORMAGCAO DA IDENTIDADE NA
INFANCIA

Jean Piaget, com sua teoria do desenvolvimento cognitivo, trouxe uma perspectiva inovadora ao enfatizar que a crianga
constréi ativamente o seu conhecimento por meio da interagdo com o ambiente. Essa construgdo nao é meramente acumulati-
va, mas envolve a reorganizagao constante de estruturas mentais, denominadas esquemas, que evoluem conforme a crianga
cresce. O desenvolvimento cognitivo de Piaget é dividido em quatro estagios principais, sendo o pré-operatério (aproximada-
mente dos 2 aos 7 anos) especialmente relevante para a educacao infantil, pois € quando a crianga desenvolve a capacidade
simbdlica, essencial para a construcao da identidade.

Nesse estagio, o pensamento da crian¢a ainda € marcado pelo egocentrismo, o que significa que ela tende a compreender o
mundo principalmente a partir da sua propria perspectiva, tendo dificuldade em considerar outros pontos de vista. No entanto,
esse € um momento crucial para o desenvolvimento da consciéncia de si, pois as criangas comegam a diferenciar-se dos
outros e a formar imagens de sua propria identidade. A linguagem e o jogo simbdlico tornam-se ferramentas fundamentais para
a expressao e experimentagao do “eu”.

A abordagem piagetiana tem grande impacto nas praticas pedagogicas, pois destaca a necessidade de respeitar os ritmos
individuais de aprendizagem e incentivar propostas que promovam o raciocinio légico, a resolu¢do de problemas e a explora-
¢ao autdbnoma. Contudo, uma critica frequente refere-se a insuficiente consideragao da influéncia social e cultural no desenvol-
vimento, aspecto que sera complementado pelas teorias posteriores.

A PERSPECTIVA SOCIOINTERACIONISTA DE LEV VYGOTSKY: CULTURA, LINGUAGEM E MEDIACAO NA FORMAGAO
DA IDENTIDADE

Lev Vygotsky ampliou o entendimento sobre o desenvolvimento infantil ao integrar a dimensé&o social e cultural como elemen-
tos centrais. Para ele, o desenvolvimento da crianga ocorre através da internalizagao de saberes e praticas culturais mediadas
pela linguagem e pela interagcdo com adultos e pares mais experientes. A zona de desenvolvimento proximal (ZDP) — espago
entre o que a crianga pode fazer sozinha e o que pode alcangar com ajuda — é fundamental para compreender como o
ambiente social potencializa o crescimento cognitivo e identitario.

Na perspectiva sociointeracionista, a identidade vai se formando no didlogo com o outro, nas trocas do dia a dia e na participa-
a0 nas praticas culturais que cercam a crianga. E nas interagdes — mediadas pela linguagem, por simbolos e por significados
compartilhados — que ela constréi sua imagem de si e comega a compreender o mundo. Por isso, pensar o desenvolvimento
da identidade implica reconhecer que ele esta profundamente ligado ao contexto histérico, cultural e social em que a crianga
vive.

Na educacéao infantil, a teoria de Vygotsky estimula praticas pedagogicas que valorizem o trabalho colaborativo, o dialogo e a
escuta ativa, reconhecendo as experiéncias culturais da crianga como elementos essenciais para a aprendizagem e constru-
¢ao identitaria. Além disso, destaca a importancia do papel do educador enquanto mediador e facilitador, capaz de oferecer
suporte e desafios adequados que promovam a autonomia e o protagonismo infantil.

ATEORIA PSICOSSOCIAL DE ERIK ERIKSON: DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL E CONSTRUGAO DA IDENTIDADE AO
LONGO DA VIDA

Ateoria psicossocial de Erik Erikson contribui para a compreensao de como a identidade se forma, especialmente ao relacionar
o desenvolvimento emocional e social as crises que cada pessoa atravessa ao longo da vida. Na infancia, dois estagios sao
particularmente relevantes: o estagio da autonomia versus vergonha e duvida, e o da iniciativa versus culpa, ambos vivencia-
dos justamente na fase da educacgéo infantil.

Quando a crianga encontra apoio para explorar e fazer escolhas, o primeiro estagio se transforma em uma oportunidade de
fortalecer sua autoconfianga e sua sensacao de independéncia. No segundo, a possibilidade de agir com iniciativa, criar, imagi-
nar e tomar pequenas decisées ajuda a construir uma identidade mais segura e participativa. Por outro lado, ambientes muito
restritivos e repressivos, com criticas constantes ou puni¢cdes excessivas, podem gerar sentimentos de vergonha, duvida ou
culpa, afetando a autoestima e fragilizando esse processo identitario.

Essas reflexdes tém profundas implicagdes no cotidiano escolar. A educagao infantil precisa ser um espago onde a crianga se
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sinta acolhida para experimentar, errar, tentar de novo e aprender no seu tempo, sempre acompanhada por um olhar atento e
afetuoso. Relagdes positivas com educadores e colegas fortalecem o senso de pertencimento e ajudam a crianga a reconhecer
seu proprio valor, alimentando uma identidade mais saudavel e confiante.

A TEORIA DO APEGO DE JOHN BOWLBY: BASES AFETIVAS PARA A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE INFANTIL

A Teoria do Apego de John Bowlby defende que nascemos com uma necessidade natural de criar lagos emocionais com quem
cuida de noés. Esses primeiros vinculos oferecem a crianga uma “base segura”, um ponto de apoio que Ihe da confianga para
explorar o mundo ao redor. A qualidade dessas relagdes iniciais acompanha o individuo ao longo da vida, influenciando a forma
como ele estabelece e vivencia seus relacionamentos.

Bowlby destaca como os vinculos afetivos seguros na primeira infancia sdo fundamentais para o desenvolvimento emocional
e social. Quando esses vinculos sdo seguros, a crianga se sente protegida para explorar o mundo ao seu redor, o que favorece
a construgao de uma autoimagem positiva e de uma identidade mais estavel. O apego seguro nasce da presenga de um cuida-
dor atento, sensivel e disponivel, capaz de acolher tanto as necessidades fisicas quanto as emocionais da crianga. Essa
responsividade ajuda na regulagdo das emogdes e cria uma base de confianga.

Ja quando o vinculo é inseguro ou desorganizado, podem surgir sentimento de inseguranga, medo e desamparo, que dificul-
tam a formagéao de relagbes saudaveis e impactam a forma como a crianga passa a enxergar a si mesma.

No contexto escolar, a teoria do apego refor¢a a importancia de vinculos consistentes e afetuosos entre educadores e criangas.
Um ambiente acolhedor, onde elas se sintam vistas e cuidadas, contribui diretamente para seu bem-estar e para o fortaleci-
mento da identidade. Além disso, a parceria entre familia e escola fortalecem esse processo, garantindo que as experiéncias
afetivas vividas em casa e na instituicdo caminhem na mesma diregdo, favorecendo um desenvolvimento emocional mais
equilibrado e uma identidade mais sélida.

ATEORIA DO DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL DE DONALD WINNICOTT: O AMBIENTE FACILITADOR E A CONSTITUI-
CAO DO SELF

Donald Winnicott acrescenta uma importante dimensao a compreensao da formagao da identidade infantil ao enfatizar o papel
do ambiente e das relagdes iniciais no desenvolvimento do self. Para o autor, a constituicdo da identidade depende, fundamen-
talmente, da qualidade das primeiras relagdes entre a crianga e seus cuidadores, especialmente a figura materna ou aquele
que exerce a fungdo de cuidado primario.

Um de seus conceitos centrais € o de “mae suficientemente boa”, que nao significa perfeicdo, mas sim a capacidade de
responder de maneira sensivel e adequada as necessidades da crianga, especialmente nos primeiros meses de vida. Essa
responsividade favorece a construgado de um self verdadeiro, em que a crianga se sente reconhecida, validada em suas experi-
éncias e capaz de desenvolver espontaneidade e autenticidade. Em contrapartida, quando o ambiente ndo consegue sustentar
essas necessidades, pode emergir o falso self, marcado pela adaptagéo excessiva as expectativas externas, o que fragiliza a
construgéo da identidade auténtica.

Outro ponto central é a ideia de ambiente facilitador, composto pelas condi¢des fisicas, emocionais e relacionais que dao
suporte ao desenvolvimento da crianga. A previsibilidade, a segurancga afetiva e o acolhimento criam um espago onde a crianga
pode experimentar, explorar e expressar seu mundo interno.

Para Winnicott, o brincar é a atividade fundamental nesse processo. Ele concebe o brincar como um espacgo potencial, uma
zona intermediaria entre a realidade interna e o mundo externo, onde a crianga elabora experiéncias, simboliza afetos e experi-
menta sua criatividade. E no brincar que a crianga desenvolve e consolida aspectos de sua identidade, explorando papéis,
significados e possibilidades de ser.

No ambito da educagéo infantil, as contribuicdes winnicottianas evidenciam a necessidade de criar um ambiente pedagdgico
que funcione como continuidade do ambiente facilitador, assegurando vinculos afetivos consistentes, oportunidades de brincar
livre e simbdlico, e escuta sensivel das manifestagdes infantis. Nesse sentido o professor aproxima-se da fungao do cuidador
suficientemente bom, oferecendo suporte emocional, seguranga e reconhecimento da singularidade da crianga, permitindo-lhe
constituir um self verdadeiro e uma identidade integrada.

ATEORIA PSICOGENETICA DE HENRI WALLON: A AFETIVIDADE COMO EIXO DA CONSTRUCAO DA IDENTIDADE

Henri Wallon traz uma importante contribuicdo para a compreensao do desenvolvimento infantil ao enfatizar a integragéo entre
emocao, cogni¢do e movimento como dimensdes indissociaveis do processo de constru¢édo do sujeito. Para o autor, o desen-
volvimento da crianga n&o ocorre de forma linear, mas por meio de estagios marcados por predominancias funcionais — ora
afetivas, ora cognitivas — que se alternam ao longo do tempo. A afetividade, em especial, ocupa papel central na teoria wallo-
niana, sendo considerada o ponto de partida das relagbes da crianga com o mundo.

E por meio das emogbes que a crianga se comunica antes da linguagem verbal e estabelece vinculos com o outro, construindo
gradualmente sua consciéncia de si e sua identidade. Portanto, a interagéo social é indispensavel para o desenvolvimento,
uma vez que a crianga so se reconhece enquanto sujeito a partir do olhar e da resposta do outro. Wallon também ressalta que
o desenvolvimento humano acontece sempre dentro de um contexto histérico e social, evidenciando como o biolégico e o
social se influenciam mutuamente e caminham juntos nesse processo. Nesse sentido, a escola assume fungéo essencial,
sendo 0 espago em que a crianga amplia suas relagdes e aprende a lidar com normas, afetos e conflitos, elementos que contri-
buem diretamente para a formagao de sua identidade pessoal e social.

Do ponto de vista pedagdgico, a teoria walloniana propde que as praticas educativas valorizem o corpo, 0 movimento, as
expressdes emocionais e a interagéo coletiva, reconhecendo a crianga como um ser integral. Cabe ao educador acolher as
manifestagbes afetivas e expressivas das criangas, mediando-as de modo a favorecer o equilibrio entre emogéao e razdo —
condigdo fundamental para o desenvolvimento da identidade auténoma e consciente.
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DESAFIOS E PERSPECTIVAS PARAA EDUCAGAO INFANTIL A PARTIR DA INTEGRAGAO DAS TEORIAS DO DESENVOL-
VIMENTO

Quando observamos as teorias do desenvolvimento infantil em conjunto, fica evidente que a formagéo da identidade € um
processo complexo, construido pela interagdo entre aspectos cognitivos, sociais, emocionais e culturais. Essa compreensao
chama a atengéo para a necessidade de que a educacgao infantil va além de perspectivas fragmentadas e adote um olhar
realmente integrado, no qual o desenvolvimento integral da crianga seja, de fato, o foco principal.

Entre os desafios presentes no cotidiano da educagéo infantil estdo a necessidade de uma formagéo sélida para os profissio-
nais, o reconhecimento e a valorizagdo da diversidade cultural e social das turmas, além da construgdo de ambientes que
favorecam a inclus&o, o respeito as singularidades e o fortalecimento dos vinculos afetivos. Para que isso se concretize, é
fundamental que as politicas publicas oferegam suporte, garantindo recursos e condi¢cdes que possibilitem uma pratica educa-
tiva de qualidade.

Nesse cenario, o educador é essencial no processo de constru¢édo da identidade infantil ao mediar experiéncias que promovam
a autonomia, o reconhecimento das competéncias das criangas e a construgao de lagos afetivos seguros. A aproximagao entre
familia, escola e comunidade também se torna indispensavel, pois fortalece a construgao de praticas coerentes, respeitosas e
realmente transformadoras.

IMPLICACOES PRATICAS PARA EDUCADORES E POLITICAS PUBLICAS NA FORMACAO DA IDENTIDADE NA EDUCA-
GAO INFANTIL

Compreender como a identidade infantil se forma exige olhar atentamente para as diferentes teorias do desenvolvimento, que
revelam um processo complexo e profundamente marcado pelas experiéncias que a crianga vive. Esse entendimento reforga
a responsabilidade de educadores e formuladores de politicas publicas em garantir condi¢des que apoiem esse processo de
maneira integral e inclusiva. As contribui¢cdes de Piaget, Vygotsky, Erikson, Winnicott, Wallon e Bowlby mostram que a identida-
de infantil ndo se constréi apenas a partir das capacidades cognitivas, mas também do conjunto de relagbes sociais, afetivas
e culturais que fazem parte do cotidiano da crianga — seja na escola, na familia ou na comunidade.

Para os educadores, apropriar-se desses conhecimentos significa adotar praticas pedagdgicas que respeitem ritmos diferen-
tes, valorizem modos diversos de aprender e oferegam ambientes ricos em oportunidades de exploragao, brincadeira e intera-
¢ao. Isso inclui reconhecer a autonomia da crianga, ouvir o que ela tem a dizer, acolher suas expressdes e garantir um espago
emocionalmente seguro, onde ela possa ser quem é. Cabe ao professor atuar como mediador, ajudando a crianga a construir
sentido sobre o mundo, estimulando suas competéncias socioemocionais e fortalecendo sua identidade.

No ambito das politicas publicas, é fundamental assegurar uma educacgao infantil de qualidade e acessivel para todas as crian-
¢as. Isso envolve diretrizes curriculares que articulem as dimensdes cognitiva, social € emocional do desenvolvimento, além
de investir na formagéo continuada dos profissionais, para que possam compreender e aplicar os fundamentos tedricos em sua
pratica diaria. A oferta de infraestrutura adequada, materiais pedagodgicos diversificados e ambientes acolhedores também é
indispensavel para garantir experiéncias significativas e favorecedoras do desenvolvimento integral.

Outro ponto essencial é o fortalecimento da parceria entre familia, escola e comunidade. A identidade se constréi nas relagoes,
e por isso politicas publicas devem promover agdes que aproximem esses grupos, oferecendo apoio as familias e criando
redes de cuidado e protecao que contribuam para a seguranga emocional da crianga.

Por fim, € imprescindivel que as politicas educacionais sejam orientadas pela equidade. Reduzir desigualdades sociais e regio-
nais & garantir que todas as criangas tenham acesso as mesmas oportunidades de construir uma identidade positiva, autdno-
ma e plenamente integrada ao seu contexto social. Somente com esse compromisso coletivo sera possivel promover uma
educacao infantil verdadeiramente transformadora.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise das principais teorias do desenvolvimento infantil evidéncia que a formagéo da identidade na educagao infantil € um
processo complexo e dinamico, no qual se articulam dimensdes cognitivas, sociais, emocionais e culturais. Autores como
Piaget, Vygotsky, Erikson, Winnicott, Wallon e Bowlby contribuem com diferentes perspectivas que, integradas, ampliam a
compreensao sobre como a crianga constréi sua autoimagem, autonomia e sentido de pertencimento.

Nesse contexto, a educacgéao infantil precisa ir além da simples transmissao de conhecimentos, criando ambientes afetivamente
seguros, ricos em interagdes sociais e culturalmente significativos, que valorizem o protagonismo infantil e respeitem as singu-
laridades de cada crianga. O papel do educador é central como mediador e facilitador desse processo, assim como a parceria
estreita com as familias e comunidades, que constituem os primeiros e mais importantes espagos de socializacéo.

Além disso, as politicas publicas devem estar alinhadas a essas compreensdes tedricas, garantindo acesso, qualidade e
equidade na educacgao infantil, investindo na formagao continua dos profissionais e no fortalecimento das redes de apoio a
crianga e a familia. Essas agdes sao essenciais para assegurar que todas as criangas tenham condig¢des reais de desenvolver
uma identidade saudavel, plena e socialmente integrada.

Compreender de forma aprofundada a contribuigdo das teorias do desenvolvimento para a formagéo da identidade na infancia
é essencial para fundamentar praticas pedagodgicas e politicas educacionais que reconhegam a crianga como sujeito de
direitos, capaz de construir seu préprio caminho de desenvolvimento integral.
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RESUMO

Este artigo propde uma reflexdo critica sobre a escuta atenta como um ato pedagdgico essencial na Educagao Infantil. Ao
compreender a escuta ndo apenas como habilidade técnica, mas como postura ética e afetiva, evidencia-se seu papel na
promogao de vinculos, no reconhecimento da singularidade da crianga e na construgédo de praticas educativas mais sensiveis
e humanizadas. Fundamentado em referenciais tedricos contemporaneos da educagéo, o estudo ressalta a importancia de o
educador estar disponivel para escutar o que é dito, o que é silenciado e o que é expressado por multiplas linguagens infantis.
A escuta, assim, torna-se um instrumento de acolhimento, mediagédo e transformagéo do cotidiano escolar, favorecendo o
protagonismo infantil e a construgédo de saberes significativos.

Palavras-chave: Escuta Atenta; Educacgao Infantil; Ato Pedagdgico; Relagdo Educador-Crianga; Protagonismo Infantil.
INTRODUCAO

A escuta é uma das habilidades mais fundamentais no processo educativo, especialmente na Educagao Infantil, onde o didlogo
entre o adulto e a crianga ocorre para além da linguagem verbal. Ouvir, nesse contexto, ndo é um gesto passivo, mas uma agao
ativa, intencional e carregada de sentidos. A escuta atenta permite que o educador reconhega a crianga como sujeito de
direitos, portador de saberes, desejos e experiéncias, contribuindo para a construgao de relagbes pedagogicas mais democra-
ticas e afetivas.

Historicamente, a educacgao brasileira tem enfrentado desafios para valorizar a escuta como pratica pedagdgica. Muitas vezes,
0 adulto assume o papel de transmissor de conhecimento, enquanto a crianga é vista como receptora passiva. Essa légica
verticalizada compromete a criagdo de ambientes educativos que respeitem a autonomia e a expressividade infantil. A escuta,
portanto, precisa ser ressignificada como eixo estruturante das praticas docentes desde os primeiros anos escolares.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao destacar os direitos de aprendizagem na Educagéo Infantil, enfatiza a impor-
tancia de escutar, brincar, explorar e participar. Nesse cenario, a escuta se apresenta como elemento articulador das demais
acgodes, pois é por meio dela que o educador pode planejar, observar, acolher e intervir de forma significativa. Escutar ndo se
limita a ouvir palavras: envolve captar gestos, olhares, siléncios, desenhos, movimentos e todas as formas de expressao da
infancia.

Adotar a escuta como postura pedagdgica exige, portanto, uma mudanga de paradigma: & preciso reconhecer a crianga como
protagonista e produtora de cultura. Esse reconhecimento implica que o educador se disponha a abrir m&o do controle absoluto
da rotina e das atividades, valorizando as vozes infantis como ponto de partida para a construgdo do conhecimento. A escuta
atenta ndo é apenas uma técnica, mas uma ética de trabalho com e para a crianga.

A escuta também se revela como potente ferramenta de diagndstico e intervengao pedagogica. Ao escutar com sensibilidade,
o educador consegue identificar necessidades, interesses, medos, angustias e potenciais dos pequenos. Essa compreensao
mais aprofundada da crianga permite uma atuagdo mais precisa, individualizada e respeitosa, alinhada aos principios da
educacgao inclusiva e do acolhimento a diversidade.

Além disso, a escuta qualificada fortalece os vinculos afetivos entre educadores e educandos, criando um clima de confianga
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e segurancga essencial ao desenvolvimento emocional e cognitivo. O ambiente que escuta é aquele que acolhe, respeita e
valoriza cada sujeito, promovendo o sentimento de pertencimento e estimulando a curiosidade natural das criancas para
aprender.

A formacdo do educador tem papel central na construcdo de praticas de escuta. E preciso investir na sensibilizacéo e no
desenvolvimento de competéncias socioemocionais que favoregam o exercicio da escuta empatica e reflexiva. A escuta atenta
demanda tempo, disponibilidade interior e disposi¢do para aprender com a crianga, rompendo com a pressa e a rigidez muitas
vezes impostas pelos modelos tradicionais de ensino.

Por fim, este artigo defende que a escuta deve ser compreendida como um ato pedagégico por exceléncia, capaz de transfor-
mar o fazer educativo em uma pratica dialégica, ética e estética. Escutar € educar com o coragédo e com os sentidos abertos
para o outro, construindo uma escola mais humanizada e significativa para a infancia. E a partir da escuta que o educador
aprende a ensinar e a crianga encontra espago para ser e crescer.

A ESCUTA COMO FUNDAMENTO DA EDUCACAO INFANTIL

A escuta é um dos pilares fundamentais da pratica pedagégica na Educacgéo Infantil, sendo mais do que uma simples habilida-
de auditiva: trata-se de uma atitude ética, sensivel e reflexiva que permite ao educador compreender a crianga em sua totalida-
de. Nessa etapa da vida, onde a comunicagao verbal ainda esta em processo de construgao, a escuta se amplia para abarcar
todas as formas expressivas da infancia, incluindo gestos, olhares, movimentos corporais, expressdes artisticas e brincadei-
ras. Essa escuta ampliada exige do educador uma atencgéo especial, uma disposicéo para observar e interpretar sentidos que,
muitas vezes, ndo se apresentam de forma explicita.

O ato de escutar na educacao infantil deve ser compreendido como uma agéo intencional e formativa, em que o adulto se
coloca como aprendiz diante da crianga. Ao adotar essa postura, o educador reconhece que a crianga néo € um ser em falta,
mas sim um sujeito pleno de potencialidades, que traz consigo uma visdo de mundo particular e criativa. Escutar, nesse contex-
to, é permitir-se surpreender com o inesperado, com a ldgica infantil, com os questionamentos e as invengbes das criancgas.
A escuta qualificada esta diretamente relacionada a qualidade das interagbes entre educador e crianga. Quando o adulto
escuta com atencdo genuina, cria um espaco de acolhimento e validagédo dos sentimentos e pensamentos infantis. Isso favore-
ce a formacéo de vinculos afetivos seguros, essenciais ao desenvolvimento emocional e social. A escuta se torna, assim, uma
ferramenta de humanizacéo das relagbes pedagdgicas, fortalecendo o respeito mutuo e a construgdo de uma convivéncia
democratica.

E fundamental compreender que escutar nao significa apenas “ouvir para responder” ou “esperar a vez de falar’. A escuta,
nesse sentido pedagégico, € um processo de escuta ativa, empatica e reflexiva, que demanda tempo, sensibilidade e presen-
ca. E necessario que o educador esteja verdadeiramente disponivel, fisica e emocionalmente, para captar o que esta sendo
comunicado, inclusive nos siléncios, nas pausas e nas resisténcias.

Além disso, a escuta na Educacgao Infantil precisa ser pensada como uma pratica coletiva. A instituigdo educativa, enquanto
espaco social de aprendizagem, deve criar condi¢des materiais e simbdlicas para que a escuta se torne um principio organiza-
dor do curriculo e das praticas pedagdgicas. Isso implica desde a organizagdo do ambiente até a valorizacdo de momentos de
escuta coletiva, como rodas de conversa, assembleias infantis, momentos de leitura e compartiihamento de experiéncias.

A escuta atenta permite que o planejamento pedagdgico seja mais coerente com os interesses, necessidades e ritmos das
criangas. Ao escutar o grupo, o educador coleta pistas valiosas sobre o que mobiliza e encanta os pequenos, tornando possivel
a construgdo de propostas mais significativas, contextualizadas e afetivamente mobilizadoras. A escuta, nesse sentido, é
também um instrumento metodolégico que contribui para a intencionalidade do trabalho docente.

Outro aspecto importante é a escuta das familias, que sao parte fundamental no processo educativo. Escutar os responsaveis
pelas criangas amplia a compreensao do educador sobre os contextos socioculturais de cada aluno, enriquecendo a proposta
pedagdgica e fortalecendo o vinculo escola-familia. A escuta, portanto, ndo se limita ao ambiente da sala de aula, mas perpas-
sa toda a instituicao e suas relagdes com a comunidade.

Assim, compreender a escuta como fundamento da Educacéo Infantil € reconhecer que ela ndo se restringe a uma técnica de
comunicacgao, mas constitui uma verdadeira atitude pedagoégica. Escutar é acolher o outro em sua inteireza, é permitir que a
crianga seja ouvida em sua singularidade e complexidade. E a partir dessa escuta que se constréi uma educagéo realmente
centrada na crianga e comprometida com o seu pleno desenvolvimento.

A ESCUTA COMO CONSTRUGCAO DO PROTAGONISMO INFANTIL

A escuta atenta € o caminho mais eficaz para o reconhecimento do protagonismo infantil na pratica pedagdgica. Quando o
educador escuta as criangas com abertura e sensibilidade, legitima suas falas, desejos, ideias e projetos, permitindo que se
sintam valorizadas e participantes ativas do processo educativo. A escuta, nesse contexto, torna-se uma ferramenta de empo-
deramento infantil, por meio da qual os pequenos podem construir significados, fazer escolhas e contribuir na organizagéo da
vida escolar.

A construcéo do protagonismo infantil exige que o educador adote uma postura de escuta que va além da mera recepgéo de
informacdes. E necessario interpretar o que esta por tras das falas e atitudes das criancas, considerando os multiplos modos
pelos quais elas se expressam. Isso significa abrir espaco para diferentes linguagens infantis — como o desenho, a brincadei-
ra, a musica, a danga, o faz-de-conta — como formas legitimas de comunicagdo e manifestacéo de pensamento.

Ao escutar atentamente, o educador é capaz de captar as tematicas que mobilizam o interesse do grupo, transformando essas
observacdes em projetos pedagdgicos significativos. Essa abordagem, tipica da pedagogia participativa, fortalece a autonomia
das criangas e permite que elas compreendam seu papel no espago coletivo. A escuta, portanto, se torna o fio condutor para
o planejamento de atividades que partem dos saberes infantis e os expandem em dire¢cdo ao conhecimento formal.

O protagonismo infantil ndo € um conceito abstrato, mas uma pratica concreta que se realiza cotidianamente nas pequenas
decisbes, nos momentos de escolha, nas assembleias, nas rodas de conversa, nas situagdes de conflito e de cooperagéao.
Para isso, a escuta do adulto precisa ser continua e coerente, garantindo que a palavra da crianga tenha efeito real sobre a
dindmica do grupo e as decisdes pedagdgicas.
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Um desafio importante para a efetivagédo do protagonismo infantil € a superagéo da visdo adultocéntrica, que tende a desvalori-
zar as contribuigdes das criangas por considera-las ingénuas, imaturas ou irrelevantes. Escutar com seriedade o que dizem os
pequenos exige do educador uma desconstrugdo de suas certezas e a abertura para o inusitado, o criativo e o poético. A
escuta, assim, se torna também uma pratica de humildade e aprendizagem.

Além de favorecer o protagonismo individual, a escuta atenta também promove o protagonismo coletivo. Ao escutar o grupo,
o educador possibilita que as criangas aprendam a ouvir umas as outras, a argumentar, a respeitar opinides divergentes e a
construir decisdes compartilhadas. Isso contribui significativamente para a formagao ética e cidada, cultivando desde cedo
valores como empatia, cooperagéo e respeito a diversidade.

Outro ponto relevante é o papel da escuta na mediagao de conflitos. Ao escutar com atengéo as diferentes versées de um
desentendimento, o educador ensina as criangas a importancia do dialogo como ferramenta para a resolugédo pacifica de
problemas. A escuta, nesse sentido, atua como um instrumento de pacificagdo e desenvolvimento da inteligéncia emocional.
Portanto, promover a escuta como base para o protagonismo infantil € afirmar a centralidade da crianga no processo educativo.
Trata-se de uma escolha politica e pedagdgica que transforma a relagdo entre educador e educando, elevando o nivel de
consciéncia e responsabilidade de todos os envolvidos. E escutando que a crianca se reconhece como suijeito e participa, com
voz ativa, na construgédo do seu proprio percurso formativo.

A FORMAGAO DO EDUCADOR PARA A ESCUTA SENSIVEL

A escuta atenta ndo é algo que se desenvolve espontaneamente; ela exige intencionalidade, preparo e formagao continuada.
O educador precisa ser sensibilizado para reconhecer a escuta como um ato pedagdgico fundamental, que demanda compe-
téncias especificas, como empatia, paciéncia, atengdo plena, capacidade de observagéo e reflexao critica. A escuta € uma
construgao profissional que se aprimora com estudo, pratica e disposigado para o autoconhecimento.

A formacéo inicial dos professores deve contemplar conteidos que abordem a importancia da escuta no cotidiano escolar,
especialmente na Educacéo Infantil. E necessario que os cursos de pedagogia valorizem a dimens&o relacional do trabalho
docente, oferecendo aos futuros educadores ferramentas teéricas e metodoldgicas para desenvolver praticas de escuta sensi-
vel, respeitosa e transformadora.

Além da formagao académica, é essencial que haja investimento em processos de formagao continuada, que possibilitem ao
educador refletir sobre sua pratica, compartilhar experiéncias e buscar novas estratégias para aprimorar sua escuta. A escuta,
como pratica reflexiva, exige tempo e espagos de dialogo coletivo entre os profissionais da educagao, que possam ressignificar
seus fazeres a partir da escuta de si, do outro e do grupo.

Outro aspecto importante é o autocuidado e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais por parte dos educadores. A
escuta qualificada requer presenca afetiva e emocional, o0 que nem sempre é facil em contextos escolares marcados por sobre-
carga de trabalho, estresse e desvalorizagédo profissional. Cuidar de quem educa é fundamental para que esse profissional
tenha condigdes reais de escutar com qualidade.

A escuta também deve ser praticada entre os préprios educadores. A construgdo de uma cultura de escuta nas instituicbes de
Educacéao Infantil comega pela forma como os profissionais se relacionam entre si. Escutar o colega, valorizar sua experiéncia,
acolher suas dificuldades e construir solugdes conjuntas fortalece a identidade coletiva e o sentimento de pertencimento a
equipe pedagdgica.

E preciso ainda que as gestdes escolares incentivem praticas de escuta como parte integrante do projeto politico-pedagdgico
da instituigdo. Isso significa ndo apenas valorizar a escuta das criangas, mas também das familias, dos profissionais da educa-
¢éo e da comunidade. Quando a escuta se torna um principio institucional, todos se sentem corresponsaveis pelo processo
educativo.

A escuta, enquanto ato pedagodgico, esta profundamente conectada a ética do cuidado e a pedagogia do afeto. Um educador
que escuta é um educador que cuida, que se importa, que constroi vinculos significativos e transforma o cotidiano escolar em
um espacgo de humanidade. A escuta promove uma educagao que toca, que transforma e que liberta, pois reconhece a crianga
em sua inteireza e dignidade.

Assim, formar-se para escutar &, também, formar-se para transformar. O educador que escuta é aquele que se recusa a repetir
férmulas prontas, que esta disposto a reinventar a educagao a partir da escuta dos pequenos. Essa escuta, mais do que um
método, € uma filosofia de trabalho que se compromete com a infancia, com a escuta do outro e com uma educagéao verdadei-
ramente transformadora.

CONSIDERAGOES FINAIS

Refletir sobre a escuta atenta na Educacgao Infantil nos leva a compreender que escutar € um ato educativo por exceléncia, um
gesto ético e politico que reconhece a crianga como sujeito de direitos, de desejos e de linguagem. A escuta, nesse contexto,
transcende a mera escuta auditiva e se converte em um movimento profundo de acolhimento e abertura ao outro. Ela demanda
presenca, sensibilidade, respeito e intencionalidade. E nesse processo que o educador se faz aprendiz e mediador do conheci-
mento, abrindo espago para o protagonismo da infancia e para a coautoria no processo pedagogico.

Ao escutar verdadeiramente as criangas, o educador rompe com paradigmas tradicionalmente centrados na autoridade e no
adultocentrismo. Ele se posiciona como um sujeito que esta disposto a construir com o outro, € ndo para o outro. A escuta,
nesse sentido, ressignifica a relagédo entre ensinar e aprender, tornando o processo educativo mais dialégico, inclusivo e trans-
formador. Nao se trata de escutar para controlar ou corrigir, mas de escutar para compreender, interagir e transformar.

As praticas de escuta na Educagéo Infantil ttm um impacto direto na qualidade das interagbes, no clima afetivo da sala e no
desenvolvimento emocional, cognitivo e social das criangas. A escuta acolhedora fortalece vinculos, desenvolve a empatia,
estimula a expresséo e promove o sentimento de pertencimento. Em um mundo onde muitas vozes sao silenciadas, escutar a
crianga é, também, um ato de resisténcia e afirmagao de sua dignidade.

Contudo, € preciso reconhecer que a escuta atenta ndo se da de forma espontanea, tampouco é fruto apenas da boa vontade.
Ela precisa ser intencionalmente cultivada, tanto na formagao inicial quanto na pratica cotidiana dos educadores. Isso requer
investimento em formacao continuada, em politicas publicas que valorizem a Educagéo Infantil e em uma cultura escolar que
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legitime a escuta como eixo estruturante do curriculo.

A construgdo de uma escuta pedagdgica eficaz também implica o repensar das estruturas escolares: o tempo, o espago e as
rotinas precisam ser organizados de modo a favorecer a escuta, o dialogo e a participagdo. A escuta requer tempo desacelera-
do, ambientes acolhedores e relagdes horizontais. Sem essas condigdes, corre-se o risco de transformar a escuta em mais
uma técnica burocratizada, desconectada da vivéncia real e sensivel da infancia.

A escuta atenta, além de um instrumento pedagdgico, € uma postura de vida. Quando aprendemos a escutar verdadeiramente
as criangas, somos convidados a escutar também a nds mesmos, os colegas, as familias e a comunidade. A escuta se revela,
assim, como um elo que conecta as relagdes humanas e fortalece o tecido ético da educagéo. Ela promove uma educagao que
humaniza, que cuida e que transforma.

Portanto, é urgente que os educadores da Educagao Infantil se apropriem da escuta como pratica essencial de sua atuagao.
E por meio dela que se constroem relagdes educativas significativas, que se planeja com intencionalidade e que se reconhece
o potencial criativo e critico das criangas. Escutar é educar com o coragao aberto, com a escuta dos sentidos e com a disposi-
¢ao de transformar o mundo a partir do olhar da infancia.

Finalizamos este artigo reiterando que escutar € um ato revolucionario na Educagéao Infantil. Em tempos de ruido, pressa e
superficialidade, parar para escutar profundamente uma crianga € um gesto de coragem, humanidade e compromisso ético.
Que a escuta atenta se torne uma marca das praticas pedagdgicas contemporaneas e um caminho fecundo para a construgao
de uma escola mais justa, sensivel e centrada na crianga.
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RESUMO

O presente artigo analisa o romance Torto Arado, de Itamar Vieira Junior (2019), a partir da Geografia Humanista e Cultural,
buscando compreender como os elementos naturais — especialmente a agua e a seca — funcionam como geossimbolos no
sertdo, expressando valores, memorias e identidades. A obra é interpretada como uma narrativa do territério vivido, em que o
sertdo se configura ndo apenas como espaco fisico, mas como dimensao simbdlica, afetiva e espiritual. As vozes das persona-
gens Bibiana e Belonisia revelam a permanéncia e a ancestralidade como formas de resisténcia, evidenciando que o espago
sertanejo é tecido pela experiéncia, pela memodria coletiva e pela luta por dignidade. A partir dos aportes tedricos de Milton
Santos (1996), Yi-Fu Tuan (1983) e Augustin Berque (1998), a pesquisa evidencia que Torto Arado contribui para uma leitura
geografica da literatura, capaz de valorizar o sertdo como lugar de identidade, fé e reexisténcia.

Palavras-chave: Geossimbolos; Sertéo; Territorio vivido; Ancestralidade; Agua e seca.

INTRODUCAO

O romance Torto Arado (2019), de Itamar Vieira Junior, transcende a narrativa literaria ao construir uma geografia simbdlica do
sertdo baiano, onde os elementos naturais assumem papel central na vida e na memodria das comunidades negras rurais. A
relagdo entre agua, seca e permanéncia expressa ndo apenas as condigdes materiais do espago, mas também as dimensdes
simbolicas e espirituais que configuram o territdrio vivido. A natureza, nesse contexto, ndo € um cenario estatico, mas uma
forga que organiza a existéncia e a resisténcia dos sujeitos.

Segundo Yi-Fu Tuan (1980), a percepgdo do ambiente esta intimamente ligada as experiéncias sensoriais e afetivas que
produzem o sentimento de topofilia, isto &, o vinculo emocional entre o ser humano e o lugar. Em Torto Arado, esse vinculo se
manifesta na convivéncia com a terra arida, nas praticas agricolas e nos rituais de devogao a natureza, revelando que o espago
geografico €, antes de tudo, um espago vivido e sentido. De forma semelhante, Berque (1998) defende que a paisagem é um
“meio habitado”, constituido pelas interagbes entre o natural e o cultural, o que permite compreender o sertdo do romance
como uma paisagem simbdlica e espiritual.

A seca surge como expressao da escassez e da desigualdade, mas também como catalisadora de lagos comunitarios e de
permanéncia. Conforme destaca Milton Santos (1996), o espago € um conjunto indissociavel de sistemas de objetos e de
acgodes; assim, mesmo nas condigdes adversas da aridez, os sujeitos constroem praticas e significados que transformam o meio
em territorio de vida e resisténcia. A auséncia da agua, elemento vital, torna-se geossimbolo da luta por dignidade, pertenci-
mento e continuidade.

Desse modo, o romance de Itamar Vieira Junior pode ser lido como uma geografia literaria da resisténcia, em que a agua e a
seca se entrelagam como metaforas da condigdo humana e do enfrentamento das desigualdades estruturais do campo brasi-
leiro. Ao examinar esses elementos da natureza como geossimbolos, o presente estudo busca compreender como o sertao se
torna um espacgo simbdlico e politico, revelando a profundidade com que a literatura pode dialogar com os fundamentos da
Geografia Cultural e Humanista.

Este trabalho tem por objetivo Geral: analisar como os elementos da natureza — especialmente a agua, a seca e a terra — séo
representados como geossimbolos no romance Torto Arado, de Itamar Vieira Junior, evidenciando suas dimensdes simbdlicas,
culturais e identitarias no contexto do sertdo baiano. E por Objetivos Especificos: Investigar de que forma a presenca e a
auséncia da agua no romance configuram o espago geografico como um territdrio de resisténcia, permanéncia e espiritualida-
de e Compreender a paisagem sertaneja de Torto Arado a partir das contribuigbes da Geografia Cultural e Humanista, relacio-
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nando as percep¢des do ambiente as experiéncias de vida das personagens.

Metodologia

A presente pesquisa caracteriza-se como qualitativa, exploratéria e de abordagem interpretativa, fundamentada nos pressu-
postos da Geografia Cultural e Humanista. O estudo busca compreender as representag¢des simbdlicas dos elementos naturais
— especialmente a 4gua, a seca e a terra — presentes no romance Torto Arado, de Itamar Vieira Junior (2019), interpretando-
-0s como geossimbolos da vivéncia sertaneja, da resisténcia e da permanéncia no territério.

Segundo Minayo (2001), a pesquisa qualitativa permite interpretar significados, valores e simbolos atribuidos pelos sujeitos ao
mundo vivido, o que a torna adequada para estudos que envolvem expressdes culturais e literarias. Nesse sentido, o método
interpretativo adotado consiste na analise de conteudo do texto literario, observando a construgcéo das paisagens, das praticas
culturais e das relagbes afetivas com o meio ambiente.

A analise foi desenvolvida em trés etapas:

1. Leitura exploratéria do romance, com identificagdo das passagens que abordam diretamente os elementos naturais
(4gua, seca, terra, vento, chuva e colheita);

2. Classificacao tematica desses trechos segundo os conceitos da Geografia Cultural, notadamente os de lugar, paisa-
gem e territério simbdlico, conforme Tuan (1980), Berque (1998) e Claval (2001);

3. Interpretacéo geografica e simbdlica das representagdes, buscando compreender como a natureza expressa dimen-
sbes sociais, espirituais e identitarias no contexto sertanejo.

O estudo também utiliza como referencial teérico autores que discutem o espaco e a paisagem como constru¢des simbolicas
e culturais, tais como Milton Santos (1996), Yi-Fu Tuan (1980), Augustin Berque (1998) e Paul Claval (2001). A partir dessas
perspectivas, o romance é compreendido como um campo fértil para o didlogo entre literatura e geografia, revelando como os
espacos narrados séo carregados de significados, afetos e memorias.

Assim, a metodologia adotada busca unir leitura literaria e interpretagéo geogréfica, reconhecendo a literatura como um instru-
mento capaz de revelar as relagbes entre 0 homem e o ambiente, e de construir novas formas de compreender o territério
sertanejo brasileiro.

O sertdo como espacgo simbdlico: natureza, cultura e resisténcia

O sertado nordestino, frequentemente associado a aridez e a escassez, ultrapassa a visao reducionista de um espaco apenas
marcado pela falta. Em Torto Arado (2019), Itamar Vieira Junior reconstréi essa paisagem como um territorio simbdlico, onde
a natureza e a cultura se entrelagam na formacgao das identidades e das praticas sociais. O sertdo, nesse sentido, é tanto
espaco fisico quanto espacgo de significagbes, revelando uma geografia da resisténcia e da permanéncia. Segundo Milton
Santos (1996, p. 62), “o0 espago € um conjunto indissociavel de sistemas de objetos e de a¢des”, o que implica compreender o
sertdo ndo apenas pela materialidade, mas pelas a¢gdes humanas que nele produzem sentido e pertencimento.

A cultura sertaneja, fortemente marcada pela oralidade, pela religiosidade e pelas praticas agricolas, emerge como elemento
constitutivo desse espaco vivido. O sertdo de Torto Arado € habitado por descendentes de escravizados, trabalhadores rurais
e guardides de uma memoria ancestral que resiste a marginalizagéo e a exploragéo. Para Yi-Fu Tuan (1980), o lugar é o resul-
tado de experiéncias afetivas e perceptivas, onde as pessoas estabelecem vinculos com o ambiente através da emocgéo, da fé
e da meméria. Essa dimenséo afetiva, chamada de topofilia, esta presente nas relagdes das personagens com a terra, a agua
e a vegetacdo, que, mesmo em sua precariedade, sédo fontes de sentido e identidade.

Além do carater simbdlico e afetivo, o sertdo descrito por Itamar Vieira Junior representa também um espacgo de resisténcia
politica e social. As familias que vivem nas fazendas buscam autonomia e dignidade em meio a dominagéo estrutural dos
latifundios, o que reflete a permanéncia de uma ldgica territorial excludente. Segundo Paul Claval (2001), a Geografia Cultural
busca compreender “as formas pelas quais os grupos humanos produzem significados e constroem identidades a partir do
espaco”. Nesse contexto, o sertdo torna-se um territério de resisténcia, em que o dominio da terra e 0 acesso a 4gua assumem
valor simbdlico e politico.

Outro aspecto relevante é a dimenséo espiritual e mitica presente no sertdo, expressa por meio de praticas religiosas afro-bra-
sileiras como o jaré, que no romance constitui um elo entre o natural e o sobrenatural. Berque (1998) argumenta que a paisa-
gem deve ser entendida como um “meio habitado”, em que o homem imprime cultura sobre a natureza, e esta, por sua vez,
condiciona a existéncia humana. Essa concepc¢éo ajuda a compreender a religiosidade do sertdo como uma forma de media-
¢éo entre o visivel e o invisivel, entre 0 ambiente fisico e o simbdlico. Assim, a paisagem sertaneja em Torto Arado se torna
expressdo da ancestralidade e da permanéncia de um povo que, mesmo diante da adversidade, encontra na natureza o
sustento espiritual e cultural de sua vida.

Dessa forma, o sertdo nao se limita a ideia de isolamento ou caréncia, mas se revela como espaco de poténcia e significacéo,
onde as relagbes sociais, espirituais e ambientais se articulam de maneira complexa. A leitura geografica proposta por ltamar
Vieira Junior dialoga com a ideia de lugar como espaco vivido, conforme aponta Cavalcanti (2008), ao afirmar que o ensino e
o pensamento geografico devem valorizar “as experiéncias humanas e os sentidos atribuidos ao espag¢o”. Assim, compreender
o sertdo como espaco simbdlico significa reconhecer sua centralidade na formagéo de identidades, na resisténcia historica e
na valorizagao da cultura popular nordestina.

Agua e seca em Torto Arado: geossimbolos da vida e da escassez

A agua, em Torto Arado (2019), transcende o papel de elemento natural e se torna um simbolo vital de existéncia, fé e resistén-
cia. Sua presenga — ou auséncia — marca o ritmo da vida no sertao, interferindo nas relagbes sociais, na economia familiar e
nas praticas espirituais. No romance, o acesso a agua ¢ limitado e desigualmente distribuido, refletindo a estrutura histérica de
concentracéo de terras e de recursos naturais. A escassez de agua revela o poder e a vulnerabilidade das comunidades rurais,
que dependem dela para plantar, cozinhar e viver. Como afirma Milton Santos (1996, p. 122), “a natureza é socialmente
construida pela acdo humana”, o que implica reconhecer que a agua, mais do que um recurso fisico, € um agente geografico
que estrutura relagdes de poder e desigualdade.

No contexto do sertdo baiano, o ciclo da seca imp&e uma dindmica de resisténcia e adaptacao. As personagens de Torto Arado
lidam com a auséncia da chuva ndo apenas como um desafio material, mas também como uma experiéncia existencial. O
sofrimento e a esperanga se entrelagam em torno da espera pela chuva, que simboliza o renascimento e a purificagdo. Para
Yi-Fu Tuan (1980), os fenédmenos naturais adquirem valor simbdlico & medida que sdo integrados a experiéncia humana; a
seca, portanto, € mais do que um evento climatico — & uma metéfora da luta pela sobrevivéncia e pela dignidade. Essa leitura
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revela como o espaco sertanejo é vivido afetivamente, como um lugar de dor, mas também de pertencimento e fé.

A presenca da agua no romance esta frequentemente associada a momentos de transformacéo e espiritualidade. No episédio
do ritual do jaré, por exemplo, a agua € usada como elemento de purificagdo, cura e contato com o divino. Essa dimensao
simbodlica se aproxima da nogdo de paisagem habitada, proposta por Augustin Berque (1998), segundo a qual o ambiente
natural é sempre mediado pela cultura e pelos valores espirituais de uma comunidade. Em Torto Arado, o uso ritual da dgua e
o respeito a terra expressam uma cosmovisao afro-brasileira que une o material e o sagrado, reafirmando a ancestralidade e
a conexao entre o humano e o natural.

A seca, por outro lado, é o geossimbolo do limite — da escassez, da espera e da dor. Entretanto, Itamar Vieira Junior ndo a
representa apenas como tragédia, mas como condi¢&o de resisténcia e aprendizado. As mulheres do romance, como Bibiana
e Belonisia, tornam-se guardias de saberes e praticas que garantem a sobrevivéncia da comunidade mesmo diante da adversi-
dade. Essa capacidade de permanéncia reflete o que Claval (2001) chama de “geografia das culturas resistentes”, em que o
meio fisico hostil ndo anula a vida, mas reforga o sentimento de solidariedade e identidade coletiva. A seca, nesse sentido,
simboliza ndo a morte, mas o ciclo da esperangca — a crenga de que a vida persiste apesar da falta.

Dessa forma, a dualidade entre agua e seca em Torto Arado constitui uma poderosa metafora da existéncia sertaneja. A agua,
como simbolo da vida, e a seca, como simbolo da resisténcia, configuram o sertdo como espaco de profundas significagdes
geograficas e humanas. Em termos da Geografia Cultural, esses elementos podem ser compreendidos como geossimbolos,
isto &, manifestagdes materiais e imateriais que condensam valores, memorias e identidades de um povo (BONNEMAISON,
2002). A analise desses geossimbolos revela que a paisagem natural do romance ndo é mero pano de fundo, mas um persona-
gem ativo, portador de sentidos e de histdrias. Assim, a natureza em Torto Arado se afirma como expressao de vida, espirituali-
dade e resisténcia diante da aridez e das injusticas do mundo rural brasileiro.

Permanéncia e ancestralidade: o territério vivido nas vozes de Bibiana e Belonisia

As personagens Bibiana e Belonisia, protagonistas de Torto Arado (2019), representam a profundidade da relagéo entre o ser
humano e o territorio sertanejo. A trajetéria das irmés € marcada pela luta pela terra, pela memaria e pela continuidade dos
saberes herdados de seus ancestrais. Nesse sentido, suas vozes narrativas configuram o que Milton Santos (2000, p. 31)
denomina de “espaco vivido”, aquele em que a existéncia cotidiana se entrelaga as dimensdes afetivas, simbdlicas e histéricas.
O sertdo, mais do que um cenario, é parte integrante da subjetividade das personagens, constituindo-se como territério de
permanéncia e de enraizamento cultural.

A ancestralidade, evocada em diferentes passagens do romance, € um elemento central na construgédo da identidade coletiva
das comunidades retratadas. O culto aos antepassados, as praticas religiosas afro-brasileiras e o respeito a natureza traduzem
uma geografia espiritual, onde o territério € também um lugar de meméria. De acordo com Berque (1998), a paisagem é uma
“mediagao entre o natural e 0 humano”, uma sintese viva entre corpo, cultura e ambiente. Essa mediagao é visivel nas praticas
do jaré, em que a natureza — folhas, agua, terra e vento — serve como instrumento de cura e reconexado com os ancestrais.
Assim, Bibiana e Belonisia sdo guardias dessa memoria viva, mantendo a continuidade dos lagos entre passado e presente.
Em termos da Geografia Cultural, a ancestralidade e a permanéncia estdo ligadas ao conceito de territério simbdlico, que,
segundo Bonnemaison (2002), é aquele onde o espaco é carregado de valores, ritos e significados sociais. No caso de Torto
Arado, o territério é vivido como uma extens&o do corpo e da alma — espacgo de trabalho, sofrimento, mas também de pertenci-
mento e espiritualidade. As vozes de Bibiana e Belonisia ecoam a resisténcia das mulheres negras e sertanejas, que reafirmam
a identidade comunitaria diante da opressdo e da desigualdade. Ao narrar suas experiéncias, elas transformam o sertdo em
territério de voz e memoria, um espaco simbodlico onde o passado se refaz continuamente.

Além disso, a nogao de permanéncia em Torto Arado ndo se confunde com imobilidade. Ao contrario, trata-se de um movimen-
to de reexisténcia — conceito que pode ser aproximado da ideia de “lugar vivido” apresentada por Cavalcanti (2008), ao defen-
der que o espaco geografico deve ser compreendido a partir das praticas, sentimentos e significados atribuidos pelos sujeitos.
As personagens permanecem na terra ndo por falta de alternativas, mas por compreenderem que sua existéncia esta intrinse-
camente ligada aquele territério. Permanecer é resistir, cuidar e manter viva a heranca cultural e espiritual de um povo.
Dessa forma, Bibiana e Belonisia sdo a expressao da geografia da ancestralidade, na qual o territério € mais do que um espacgo
fisico — & um elo entre geragdes. Suas vozes revelam a permanéncia como forma de resisténcia politica e cultural, reafirman-
do a importancia do sertdo como espago de memdria e de identidade. Em didlogo com Yi-Fu Tuan (1980), pode-se afirmar que
o amor e a dor experimentados pelas personagens sdo manifestagdes da topofilia, o sentimento de apego e pertencimento ao
lugar. Assim, em Torto Arado, a ancestralidade e a permanéncia configuram uma poética do territério, em que o viver e o
lembrar se unem para construir o sentido de existir no sertao.

CONSIDERACOES FINAIS

A leitura geografica de Torto Arado permite compreender que o sertdo retratado por Itamar Vieira Junior transcende a ideia de
um espaco arido e limitado pela escassez. Ele se revela como um territrio simbdlico, onde a natureza — em especial a agua
e a seca — assume papel de geossimbolo e se converte em linguagem da existéncia e da resisténcia. A seca ndo é apenas
auséncia, mas memodria e permanéncia; a agua, por sua vez, € esperanca, renovagao e for¢a coletiva. Ambas traduzem o
modo como os sujeitos sertanejos se relacionam com o ambiente, transformando adversidades em sentido de pertencimento.
A partir dos fundamentos da Geografia Humanista e Cultural, foi possivel identificar que o romance expressa uma profunda
ligacdo entre o homem e o meio, destacando que o espago geografico é também espaco de afetos, espiritualidade e ancestrali-
dade. Em consonancia com Yi-Fu Tuan (1983) e Milton Santos (1996), percebe-se que o territério & produzido tanto por
praticas materiais quanto por valores simbdlicos. Assim, o sertdo de Torto Arado n&o é apenas o cenario da narrativa, mas um
lugar vivido, permeado por memarias, dores e esperancas que estruturam a identidade coletiva.

As vozes de Bibiana e Belonisia reafirmam a permanéncia como gesto politico e cultural. Permanecer € resistir — a seca, a
exclusdo e a heranca colonial. Por meio delas, Itamar Vieira Junior constréi uma geografia da resisténcia, em que a terra se
torna extensdo da memaria e do corpo. Essa territorialidade feminina e ancestral traduz uma pedagogia da vida sertaneja, na
qual o saber nasce da convivéncia com a natureza e da oralidade transmitida entre geracdes.

Dessa forma, o estudo evidencia que Torto Arado € uma obra capaz de dialogar com a geografia ao apresentar o sertdo como
um espaco de reexisténcia — onde a natureza, o trabalho e a fé se entrelagam na construgdo de um territério simbdlico e
libertador. A analise literaria sob a ética geografica contribui, assim, para ampliar o entendimento sobre a dimensao cultural e
politica do espago, valorizando o sertdo como expressao de identidade e humanidade.
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Por fim, o dialogo entre literatura e geografia, mediado por conceitos como geossimbolo, territério vivido e ancestralidade,
reafirma a poténcia do olhar interdisciplinar para compreender as multiplas camadas da realidade sertaneja. Torto Arado nao
apenas narra o sertdo — ele o vivifica, fazendo dele um espelho da resisténcia e da dignidade humana diante da terra e da
historia.
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RESUMO

O trabalho apresenta como tematica a importancia da integracao familia-escola no processo educacional da crianga surda. O
objetivo foi discutir sobre a importancia da familia no processo de ensino-aprendizagem do aluno com surdez, e refletir sobre
o valor da relagdo escola-familia no processo educacional do educando surdo. O olhar sobre o papel da familia e da escola no
processo de ensino aprendizagem e socializagdo dos alunos surdos identifica, dentre os achados da pesquisa, que quando
escola e familia estdo unidas de forma efetiva é possivel obter mudangas significativas na educagao de surdos. Acreditamos
que o trabalho apresenta relevancia na medida em que pode oferecer contribuigdes importantes para a conscientizagdo de
pais e educadores sobre a significancia de se fortalecer os elos entre o ambiente familiar e escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Familia; Escola; Surdez.

INTRODUCAO

Escola e familia devem estar interligadas e procurar atingir os mesmos objetivos: fazer a crianga se desenvolver na sua escola-
ridade e ter sucesso na aprendizagem. E isso se torna mais preciso quando se trata de familias com filho (a) (s) surdo (a) (s),
pois a maioria enfrentam dificuldades para aceitagdo da surdez, muitos recusam a admitir, buscando, na maioria das vezes,
um atendimento tardio, o que pode acabar prejudicando o desenvolvimento da crianca e suas habilidades.

Desta forma, a escolha dessa abordagem teve como finalidade refletir sobre a necessidade e a importancia da participagédo da
familia na educacgéao do (a) (s) filho (a) (s) surdo (a) (s), por acreditar que a parceria entre familia e escola é de grande contribui-
¢ao para o sucesso na formagao integral da crianga surda na educagéao infantil, fase determinante para obter resultados
satisfatérios no processo educacional.

O objetivo primordial foi discutir a importancia da participagdo da familia no processo de ensino-aprendizagem do aluno com
surdez. A partir desse pressuposto, buscamos especificamente compreender a participagéo coletiva como meio de socializa-
¢ao, e refletir sobre o valor da relagédo familia-escola no processo educacional da crianga surda.

Nessa perspectiva a realizagdo de pesquisas sobre o tema ganha relevancia na medida em que pode oferecer contribuigdes
importantes como a conscientizagdo dos pais e educadores sobre a significancia de se fortalecer os elos entre o ambiente
familiar e escolar, facilitando assim a concretizagéo dos processos de ensino — aprendizagem.

SURDEZ E OS ENTRAVES NA COMUNICACAO FAMILIAR E APRENDIZAGEM

As familias de criangas surdas enfrentam muitas dificuldades para aceitar a deficiéncia. E uma descoberta traumatica e confu-
sa, em que ela busca justificativa sobre o porqué serem eles os escolhidos (ALMEIDA,1993).

Os pais ouvintes, em sua maioria, nao tem conhecimentos sobre a surdez, sobre como lidar, os médicos explicam somente do
ponto de vista clinico, ndo ha um maior aprofundamento, ou seja, da explicagdo da surdez como deficiéncia auditiva, e ndo do
ponto de vistas dos préprios surdos.

Assim ndo sabem como agir, como se comunicar, muitos ndo conhecem a Libras (Lingua Brasileira de Sinais), e ndo sabem
da sua importancia na educagéo. Nao tém a menor ideia da gravidade da situagao e, portanto, ndo tomam as atitudes adequa-
das e necessarias para o desenvolvimento linguistico do filho nesse momento. E por conta do ndo compartilhamento de uma
lingua comum, a situagdo em casa se torna preocupante, ndo havendo reciprocidade linguistica, prejudicando assim o aspecto
emocional da crianga, que se sente frustrada rotineiramente, por ndo conseguir se expressar e ser compreendida. Os pais pelo
mesmo motivo, se tornam ansiosos e aflitos, podendo chegar algumas vezes, ao descontrole emocional.
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De acordo com Fiamenghi e Messa (2007), ao nascer um filho deficiente, acentua ainda mais as mudancgas na estrutura
familiar, pois se trata de uma situagéo inesperada, de mudancas de planos e expectativas em geral. A familia, principalmente
as maes passam por uma fase intitulada “fase de luto”, que € o momento de recolhimento, de frustragdo, de medo, e de aceita-
¢ao dessa nova experiéncia.

Passando essa fase de reflexao, é preciso buscar alternativas de como se comunicar e inserir essa crianga na socie-
dade. Como relata Florentino:

Precisava buscar meios para conviver com minha filha. Nao era justo fazer escolhas, eu responder
por ela. Queria entendé-la, saber o que pensava, o que temia, o que gostava. Precisava orienta-la sobre os perigos, educa-la,
dizer que a amava, que era capaz de tudo por ela. (FLORENTINO, 2013, p.51)

Ela comeca a fazer indagac¢des sobre como romper o siléncio do didlogo com sua filha. A partir dai, essa mae
comecga uma luta frenética em busca de meios para se comunicar com a filha. Passa a frequentar cursos em Associagoes,
comecga assim a aprender Libras (Lingua Brasileira de Sinais), para que assim as relagdes no ambiente familiar possam se
fortalecer.

Atualmente no Brasil os surdos tém seus direitos garantidos por lei para o uso oficial da Lingua Brasileira de
Sinais (Libras), sendo a mesma considerada sua lingua materna. A Libras foi oficializada pela lei n°® 10.436, promulgada em 24
de abril de 2002. “A Lingua Brasileira de Sinais € uma lingua visual-espacial articulada através das méaos, das expressées
faciais e do corpo. E uma lingua natural usada pela comunidade surda brasileira”. (BRASIL, 2002)

Através da Lingua de Sinais é possivel ter uma comunicagao efetiva com uma pessoa surda. Como explica
Florentino (2013, p.61):

Era evidente o progresso do meu relacionamento com a Gabriela. Em casa, todos, mesmo com receio
de errar, sinalizavam para ela. Confesso que néo era tao facil a comunicagéo pela Lingua de Sinais, mas era fundamental o
nosso contato com o surdo, compreender suas especificidades, inserir-se em uma comunidade surda. O que estava em ques-
tdo ndo eram somente os sinais. Tratava-se da evolugédo de uma cultura.

O processo de socializacdo de uma crianga surda, assim como de uma crianca ouvinte, ocorre em seu contexto familiar. E
neste ambiente que seus conhecimentos se iniciam e suas capacidades e habilidades sao desenvolvidas. A familia atua como
a primeira escola para a crianga. “Na medida em que minha filha evoluia, eu avangava simultaneamente, orgulhava-me de
cada progresso e, assim, a familia se fortalecia, baseada em aspectos positivos”. (FLORENTINO, 2013, p.69)

Conforme os pais se sintam preparados e conscientes de seu papel, ou seja, ja aceitaram a surdez do (a) (s) filho (a)
(s), € hora de comecar a propiciar os estimulos necessarios para o seu pleno desenvolvimento, e assim facilitar o seu processo
de aprendizagem.

EDUCAGCAO PARA ROMPER BARREIRAS

No cenério atual, muitas mudangas vém acontecendo com relagao a educacdo de surdos no Brasil. Seguindo esta
contexto as escolas tém se modificado e diversas s&o as conquistas na educacdo de surdos, mas ainda existe um longo
caminho a ser percorrido, para que de fato acontega uma educagao de qualidade, respeitando as diferengas e a diversidade.
Hoje contamos com uma proposta bilingue, que enfatiza a necessidade de que o surdo o mais precoce possivel adquira uma
lingua plena, a lingua de sinais, que é considerada como sua primeira lingua, pois a partir da aquisicdo dessa lingua eles ndo
encontraram dificuldades em conversar sobre qualquer assunto

Numa perspectiva bilingue, o apoio aos pais de criangas surdas deve ser organizado de forma que
eles possam conhecer e examinar as questdes, a respeito da educagéao de seus filhos com outros pais, com convivéncia seme-
Ihante e para a aprendizagem de Libras, promovendo intera¢des entre pais com o mesmo interesse e com adultos surdos
capacitados. (HOFFMEISTER, 1999)

E fundamental que a escola seja um ambiente em que a crianga se sinta confortavel, ela necessita se envolver com
o aluno em amplo sentido, buscando todos os apoios necessarios para o sucesso escolar de seu educando Paro (2000).

A escola deve estar preparada e organizada para dar apoio e suporte a crianga e a sua familia, deve ter claro o seu
papel mediador e conciliador, tanto no que diz respeito as questées de aprendizagem, quanto ao que se refere e envolve a
comunidade surda.” A felicidade que minha filha demonstrava quando permanecia no periodo das aulas. Ela realmente preci-
sava encontrar criangas com necessidades semelhantes, pois esse convivio favoreceu seu bem-estar. Ela sabia que ndo era
a unica”. (FLORENTINO, 2013, p.110)

Segundo Lodi e Harrison (1998), como muitas criangas surdas, sao filhos de pais ouvintes, é necessario que haja a
exposicdo a lingua de sinais em um ambiente que valorize essa modalidade de comunicacao, é preciso que tenha um surdo
adulto, fluente em sua lingua, para que essa crianga possa de identificar na sua diferenca.

A escola precisa tragar metas para tornar-se em atrativo, um espaco de troca e parceria com a familia de seu discente,
assim sera possivel mudancas significativas na educagéo de surdos.

A escola tem um papel muito importante na vida da crianga e do jovem. Ao entrar na escola, eles tem
a oportunidade de conviver e de se relacionar com diferentes pessoas, aprendendo a perceber que todas tem caracteristicas
proprias, que nenhuma é igual a outra. Dessa forma, ela vai passar por muitas experiéncias novas e, assim, vai agir, mudar
sua forma de pensar, criar um jeito préprio de se relacionar com o mundo. (BRASIL-MEC 2006)
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Os educadores precisam estabelecer um relacionamento aberto e cordial com a familia, uma relagéo de cooperagao,
priorizando o aluno e a construgdo do seu conhecimento. A adaptagao de minha filha na escola foi fantastica, teve uma inser-
¢ao significativa, que ia além da construgdo social, envolvia o desenvolvimento da lingua de sinais, aquisigdo de informagdes
sobre 0 mundo que a rodeava, e a expressao de sentimentos. Florentino, 2013.

FAMILIA E ESCOLA: UM OBJETIVO COMUM
A familia e a escola sdo as duas instituicdes fundamentais na vida do ser humano, elas sdo responsaveis por boa
parte da formagdo da pessoa.

A trajetoria inicial de nossa convivéncia deveria, a principio perpassar pela familia, depois pela escola,
pelo grupo social ao qual estamos inseridos €, assim, romper fronteiras em busca de novos horizontes. O primeiro estagio,
conseguido gragas ao zelo e carinhos compartilhados, foi uma conquista natural pelo grau de cumplicidade afetiva que sobeja-
va naquele ambiente familiar. O segundo estagio foi descortinador de outra realidade e abriu um leque de informagdes novas
que mostrou a verdadeira face do mundo que se estava desbravando. (CUNHA JUNIOR, 2015, p.24)

Essas sdo as palavras de um surdo, que hoje é mestre em educacgéo, e em seu livro: O embate em torno das politicas
educacionais para surdos, relatou sobre o quao importante foi o auxilio e apoio de sua familia para seu desenvolvimento
escolar e sua socializagao.

N&o ha como conceber um compartilhamento da agédo educativa sem considerar os contatos entre familias e os
educadores. Essa é uma questao primordial que deve ser muito mais frequente na educagéo dos anos iniciais do que nas
outras etapas.

A familia e a escola sédo as duas instituigdes fundamentais na vida do ser humano, elas sdo responsaveis por boa parte da
formagao da pessoa. Tendo em vista esse papel crucial da familia quanto a escolaridade dos filhos, procurou-se regulamentar
o dever dela criando leis que incentivam a inclusdo familia-escola.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Lei 9.394/96) trata sobre esse tema nos seus artigos 1°, 2°, 6° e 12, onde
0 2° determina que:

A educagéo, dever da familia e do Estado inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por
finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagédo para o trabalho.
(BRASIL, 1996)

Dessa forma, a familia tem a missao de fazer com que as criangas tenham acesso a educagéo.
O Estatuto da Crianga e do Adolescente em seu artigo 4° também relata sobre o dever da familia com seus filhos, estabelecen-
do que:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder pUblico assegurar com absoluta prioridade, a efetivacéo
dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentagdo, a educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a
dignidade, no respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL, 1990)

Como percebemos a familia juntamente com a sociedade, tém por obrigagao assegurar as criangas varias prioridades, sendo
uma delas a educagéo. Mas isso nao significa que os familiares devam deixar os seus pupilos somente a cargo da escola.
Eles devem ter uma participagéo efetiva no processo de ensino-aprendizagem. Como afirma o artigo 53 do Estatuto da Crianga
e do Adolescente (ECA), instituido pela Lei 8.069/90, paragrafo Unico, “é direito dos pais ou responsaveis ter ciéncia do proces-
so pedagdgico bem como participar da definigdo das propostas educacionais”. (BRASIL, 1990)

A Constituicdo Brasileira de 1988, também aborda a questdo da familia nos artigos 5°, 7°, 201, 208 e 226 a 230. Trazendo
algumas inovagdes (artigo 226) como um novo conceito de familia: unido estavel entre 0o homem e a mulher (§ 3°) e a comuni-
dade formada por qualquer dos pais e seus descendentes (§ 4°).

Isso significa dizer que os pais devem ter uma participagdo ativa na vida dos filhos, devem se unir a escola para assim poder
melhorar a aprendizagem das criangas.

O inicio da escolaridade em creches e instituicdes de educagdo infantil comum, ou especial, a crianga comecga a
partilhar com os outros das brincadeiras, das conversas, dentre outras coisas. Neste periodo de socializagédo da crianga surda,
€ preciso criar situagdes de comunicagao, e ajudar os pais a ter uma visdo mais realista e positiva das verdadeiras possibilida-
des de desenvolvimento de seu filho surdo. Constata-se que uma crianga surda que teve oportunidades de interagdes significa-
tivas com a lingua de sinais precocemente, os desenvolvimentos linguisticos e cognitivos nao sao prejudicados, seguindo as
mesmas etapas e qualidades de uma crianga ouvinte. Fernandes (2004)

O acompanhamento dos pais na vida escolar dos educandos faz com que haja um melhor rendimento escolar, tendo
como consequéncia a formagao em seu sentido amplo, ou seja, a formagado humana e ética. E quando esse acompanhamento
e parceria ocorrem desde o primeiro momento em que a crianga passa a frequentar a escola, faz com que a instituicdo obtenha
lucros.

A participagao dos pais deve ser considerada no proprio planejamento das tarefas realizadas pelos professores, ou
seja, ao planejar uma aula os professores ja devem ter em mente qual sera a atuagdo dos pais. Outro fator importante é o
processo de manutengao do didlogo, cabe aos professores desenvolver propostas que levem os responsaveis pelos educan-
dos a darem uma contribuicdo mais ampla para o desenvolvimento educacional em todas as etapas da aprendizagem. Os pais
precisam entender que a educagdo ndo depende de si mesma, mas em grande parte do papel que a familia desempenha
dentro e fora da escola.

Eles devem ter uma participagao efetiva no processo de ensino-aprendizagem. Como afirma o artigo 53 do Estatuto
da Crianga e do Adolescente (ECA), instituido pela lei 8.069/90, paragrafo Unico, “é direito dos pais ou responsaveis ter ciéncia
do processo pedagdgico bem como participar da definigdo das propostas educacionais”. (BRASIL, 1990)
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Os pais devem ter uma participagéo ativa na vida dos filhos, deve se unir a escola para assim poder melhorar a apren-
dizagem das criangas.

Em relagéo a participagédo das familias com filhos surdos percebemos o quanto essa participagao influencia no desen-
volvimento desses discentes, pois sem 0 acompanhamento e determinagédo dos pais, esse estudante possivelmente teriam
desistido de sua trajetoria escolar.

Deve-se buscar estabelecer caminhos de intervengdes e de apoio aos familiares, visando o desenvolvimento cogniti-
vo da crianga com o objetivo de facilitar as interagdes comunicativas e sociais: familia-crianga surda-escola.

E preciso que ambas funcionem num sistema de engrenagem, sendo cada uma consciente de seu papel, e assim
exercer sua fungdo com qualidade, garantindo um bom funcionamento educacional.

Quando a familia e escola se envolvem numa parceria efetiva, com o intuito de auxilio e apoio ao desenvolvimento
integral da crianga surda, ambas atuando como facilitadoras e orientadoras de uma construgdo em que o aluno sera o proprio
protagonista de sua formacgao. Isso garantira uma qualidade de vida, de aprendizagem e de participagao desse aluno em sua
comunidade.

A escola é detentora dos mecanismos pedagdgicos, possiveis para o desenvolvimento do aluno, por outro lado, a
familia tem um papel fundamental como detentora dos conhecimentos acerca do seu filho. Partindo desse pressuposto, escola
e familia se complementam, e necessitam caminhar juntas para alcangar um Unico objetivo: a aprendizagem e socializagédo das
criangas surdas. E assim fazer com que acontega a formagdo de cidaddos conscientes de seus direitos e deveres e com
autonomia para exercé-los.

CONSIDERACOES FINAIS

Através da pesquisa, compreendemos que a familia exerce um papel de grande importancia na formagao das crian-
¢as e a escola também tem um papel fundamental nesse processo, por isso € necessario a existéncia de um elo significativo
entre essas duas instituicdes que sao indispensaveis para o desenvolvimento do educando.
E esse papel se torna mais imprescindivel quando se trata da participagdo da familia no contexto escolar da crianga surda,
onde a aceitagdo por sua condi¢do de surdo é fundamental para o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.
Um ponto importante que observamos no quadro geral da pesquisa, € que os discentes que possuem familia engajada no
processo educacional, apresenta bons resultados em seu desenvolvimento escolar e social, tais como: maior facilidade no
processo de aprendizagem; melhoramento na interagdo social dentro e fora da sala de aula; autoestima; um maior senso
critico; compartilhamento de experiéncias do dia a dia; dentre outros. Isso ocorre pelo fato dessas familias propiciar os estimu-
los necessarios para o desenvolvimento integral da pessoa surda.
Portanto espera-se que essas abordagens e reflexdes acerca dessa tematica, seja um alicerce para o desenvolvimento e
aprendizagem das criangas surdas no sentido de formar sujeitos capazes de melhor exercer sua cidadania, e que todos
compreendam que é preciso escola e familia caminhar na mesma diregdo, buscando os mesmos objetivos para que assim
possam estar sempre contribuindo na vida dos alunos.
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RESUMO

Este artigo tem como objetivo discutir a Educagéo a Distancia (EaD) voltada para a formagédo académica e os desafios enfren-
tados na especializagao de Mestrado e Doutorado por essa via. Conforme o Decreto n° 5.622/2005, que revoga o Decreto n°
2.494/98 e regulamenta o Artigo 80 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional n° 9.394/96, a EaD é definida como
uma modalidade educacional em que os processos de ensino e aprendizagem ocorrem por meio das Tecnologias de Informa-
¢ao e Comunicagao (TICs), criando oportunidades para estudantes que, por algum motivo, ndo podem frequentar cursos
presenciais. No que tange a regulamentacéo da especializagdo em nivel de Mestrado e Doutorado, presente no mesmo Decre-
to de 2005, levou-se 14 anos para que a Capes aceitasse a implementagao de cursos nesta modalidade. Este artigo justifica-se
pelo longo caminho percorrido pela EaD até que os cursos de Mestrado e Doutorado fossem incorporados ao sistema.
Algumas questdes abordadas incluem: Quais séo as implicagdes das TICs na formagédo académica dos estudantes? Quais sdo
os desafios enfrentados pelas instituicdes de ensino que pretendem oferecer cursos de Mestrado e Doutorado via EaD no
Brasil? Para responder a essas questdes, foi realizada uma revisao bibliografica sobre o tema. Os resultados indicam que o
processo esta apenas comegando, visto que a regulamentagdo pela Capes em 2019 serviu apenas para abrir o cadastro as
instituicdes de ensino interessadas em oferecer esses cursos, seguindo uma série de regulamentagdes.

Palavras-chave: Educagéo a Distancia; Tecnologias de Informagao e Comunicagéo; Mestrado; Doutorado.

INTRODUCAO

Atualmente, a Educagédo a Distancia (EaD) tem se consolidado como um novo modelo educacional, possibilitando a inclusdo
de milhares de estudantes que anteriormente ndo conseguiam ingressar ou concluir um curso de nivel superior.

O Artigo n° 80 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional (LDBEN) de 1996 estabelece que o governo incentivara o
desenvolvimento e a disseminagéo de programas de ensino a distancia em todos os niveis e modalidades de ensino, incluindo
0 ensino superior.

Com a chegada das Tecnologias Digitais de Informag¢do e Comunicagéo (TDIC), o ensino a distancia tem diminuido a distancia
entre o estudante e a universidade, facilitando o processo educativo por meio de diversas ferramentas.

Tecnologicamente falando, as tecnologias aproximaram o estudante do ensino superior por meio de computadores, notebooks,
tablets, celulares, entre outros. Com essa nova tecnologia, as instituicdes de nivel superior perceberam um novo campo a ser
explorado: a EaD, que atraiu um nimero muito maior de estudantes.

Como problematica, tem-se dentre as dificuldades dos professores da Educagéo Basica realizarem stricto sensu envolvem a
jornada de trabalho, os horarios do curso, entre outras questdes.

Diante desse cenario, justifica-se a presente discussdo uma vez que surgem algumas questdes: Quais as implicagdes das
TICs na formagdo académica dos estudantes? Quais os desafios enfrentados pelas instituicbes de ensino que pretendem
ministrar cursos de Mestrado e Doutorado via EaD no Brasil? Para responder a essas questdes, foi realizado um levantamento
bibliografico sobre o tema.

Como objetivo geral, tem-se uma discussao sobre os aspectos legais do ensino a distancia; e dentre os objetivos especificos,
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as dificuldades que os professores da Educagao Basica enfrentam quanto a formagéo académica.
ASPECTOS LEGAIS DO ENSINO A DISTANCIA

De acordo com Lemgruber (2007), a Educacéo a Distancia (EaD) representa um novo formato de educacéo, cuja funcdo dos
docentes ainda esta em processo de construgao. O surgimento legal dessa modalidade de ensino ocorreu com o Artigo n° 80
da Lei de Diretrizes e Bases de 1996, que estabelece que “o Poder Publico incentivara o desenvolvimento e a veiculagédo de
programas de ensino a distancia, em todos os niveis e modalidades de ensino, e de educacado continuada”. O caput desse
artigo aborda, entre outras coisas, o credenciamento de instituicbes, a realizacdo de exames e o registro dos diplomas.

A Portaria n° 4.059/2004 discute a EaD entrelagada com o ensino presencial. Conhecida como “Portaria dos 20%”, ela permite
que as instituicbes oferecam disciplinas na modalidade semipresencial, caracterizada por atividades didaticas, médulos e
unidades pautadas na autoaprendizagem com a mediagdo de recursos didaticos utilizando tecnologias de comunicagéo
remota. Essa portaria limita a oferta a 20% da carga horaria total do curso em questao.

O Decreto n°® 5.622/05, que regulamenta o Artigo 80 mencionado anteriormente, define no artigo n°® 1 a EaD como uma modali-
dade educacional na qual a mediacéo didatico-pedagdgica nos processos de ensino e aprendizagem ocorre com a utilizagao
de meios e tecnologias de informagéo e comunicagao, com estudantes e professores desenvolvendo atividades educativas em
lugares ou tempos diversos. Apesar de ser a distancia, o paragrafo 1° discute que atividades presenciais sdo obrigatdrias,
como: | - Avaliagdes de estudantes; Il - Estagios obrigatérios, quando previstos na legislacéo pertinente; lll - Defesa de traba-
Ihos de conclus&o de curso, quando previstos na legislacéo pertinente; e IV - Atividades relacionadas a laboratérios de ensino,
quando for o caso.

O artigo 30 aborda os niveis e modalidades de ensino que podem ser contemplados com a EaD: | — a Educagéo Basica, nos
termos do art. 30 deste Decreto; Il - Educacéo de Jovens e Adultos (EJA), nos termos do artigo n° 37 da Lei de Diretrizes e
Bases n° 9.394/1996; Il - A Educacéo Especial respeitadas as especificidades legais pertinentes; IV - A educagao profissional,
como os cursos técnicos de nivel médio e tecnoldgicos de nivel superior; e de ensino superior, abrangendo os seguintes cursos
e programas: sequenciais, graduagéo, especializagao, mestrado e doutorado.

Quanto as especificidades do ensino a distancia, o Artigo 12 trata dos requisitos necessarios para a oferta desses cursos:
projetos pedagodgicos para os cursos e programas; corpo docente com a qualificagdo exigida, de preferéncia com formagédo em
educagao a distancia; descri¢do detalhada dos servigos de suporte e infraestrutura, como o suporte a estudantes e docentes;
polos de educacgao a distancia; bibliotecas adequadas, com acervo eletrdnico remoto e acesso por meio de sistemas de
informacgao, entre outros.

Apesar de o Decreto ser de 2005, precisou-se de 14 anos para que a Coordenagéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) autorizasse programas de Mestrado e Doutorado a distancia. De acordo com a Associacéo Brasileira de
Mantenedoras de Ensino Superior (ABMES), a autorizagao foi registrada por meio da Portaria n°® 90, de abril de 2019.

MESTRADO E DOUTORADO A DISTANCIA

A Coordenacgéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), parte do Ministério da Educacao (MEC), é a
responsavel por regulamentar, avaliar e promover a pos-graduacao stricto sensu no Brasil. O Decreto n°® 5.622/05, que regula-
menta as modalidades de ensino a distancia, incluindo cursos de graduacao, pés-graduagao, mestrado e doutorado, sofreu
alteragbes ao longo do tempo.

A Portaria n° 275, de 18 de dezembro de 2018, aborda os programas de pés-graduacéao stricto sensu na modalidade a distan-
cia. Conforme o Artigo 1° dessa portaria, os programas devem seguir normas vigentes aplicaveis a todos os programas de
poés-graduacao stricto sensu, atendendo as especificidades estabelecidas. O Artigo 11 destaca que os programas devem
obrigatoriamente incluir: | - Infraestrutura compativel com a oferta de EaD; Il - Estrutura curricular do programa; Il - Critérios
de credenciamento e descredenciamento de docentes; IV - Estratégias para evitar fraudes nas avaliagdes; e V - Critérios para
manutencéo da qualidade do programa.

Em abril de 2019, a Portaria n° 90 introduziu novas modificagbes para a pds-graduacgéo EaD. As instituicbes de ensino superior
devem ter uma nota minima de 4 no indice Geral de Cursos (IGC) do MEC para oferecer esses cursos. Além disso, pesquisas
laboratoriais e seminarios devem ser realizados presencialmente. Universidades publicas estédo isentas dessa nota de corte,
permitindo que os estudantes realizem atividades em polos a distancia ou outros locais.

De acordo com Celso Niskier, diretor-presidente da ABMES, essa oferta visa atender estudantes que, por diversos motivos,
estdo fora da pés-graduagao. Um exemplo sdo os professores da rede publica, que muitas vezes ndo podem se deslocar de
suas cidades devido as suas responsabilidades profissionais. Muitos trabalham em varias escolas e ndo tém tempo para cursar
um mestrado presencial. A modalidade a distancia permite que esses profissionais busquem qualificagdo sem comprometer
suas obrigacdes diarias.

O Artigo 5° da portaria aborda a titulagéo alcangada. Os titulos de mestre e doutor obtidos a distancia, apds avaliagédo positiva
pela CAPES, reconhecimento pela Camara de Educagéo Superior do Conselho Nacional de Educagéo, e homologagéo pelo
Ministro da Educacgao, tém validade nacional.

O Artigo 7° estabelece que parte do programa stricto sensu a distdncia deve ser realizada presencialmente, incluindo: | -
Estagios obrigatorios, seminarios integrativos, praticas profissionais e avaliagbes presenciais, conforme o projeto pedagégico;
Il - Pesquisas de campo, quando aplicavel; e Ill - Atividades relacionadas a laboratérios (SEGENREICH, 2009).

Para alcancar, por exemplo, a classe de professores, o governo instituiu o Programa Universidade para Todos (ProUni) e a
Universidade Aberta do Brasil (UAB), oferecendo oportunidades até para aqueles que até entdo eram excluidos do ensino
superior, proporcionando uma forma de "justica social". Segundo Souza et al., a EaD conseguiu chegar no lugar que o ensino
presencial ndo chegou, atendendo a uma parte da populagcédo que néo seria contemplada pela educagéo superior presencial
(SOUZA et al., 2014).

Aformagéo EaD contribuiu significativamente para a diminuicdo da desigualdade social, ao proporcionar ensino sem os gastos
extras, como deslocamento até o campus. Destaca-se que o ensino a distancia "contribui significativamente para resgatar
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valores e propiciar o exercicio da plena cidadania" (NISKIER, 2000, p.17). Dessa forma, a EaD também auxilia na inser¢do do
individuo no mercado de trabalho, proporcionando melhor qualificagéo profissional.

De acordo com Vieira et al. (2013), embora ainda exista preconceito em relagédo ao tipo de diploma, estudantes que se dedicam
a formacao a distancia muitas vezes estdo melhor preparados para o mercado de trabalho do que aqueles que frequentaram
Cursos presenciais.

DESAFIOS DA FORMAGAO ACADEMICA

Um dos desafios enfrentados pelo Ensino a Distancia (EaD) é a distorgdo de intengdes por parte de algumas instituicdes de
ensino, que priorizam a redugdo de custos e a lucratividade. As Portarias deixam claro que a EaD deve incorporar métodos e
praticas de ensino e aprendizagem por meio do uso integrado das Tecnologias de Informagédo e Comunicagéo (TICs), incluindo
plataformas, encontros presenciais e atividades de tutoria (GESSER, 2012).

A Portaria n® 4.059/2004 ja exigia que a tutoria das disciplinas na modalidade semipresencial fosse realizada por docentes
qualificados, com carga horaria especifica para atividades presenciais e a distancia. Segundo Santos et al. (2013), a EaD
oferece varias vantagens, como a eliminagéo de barreiras geograficas, flexibilidade de horarios, ensino centrado no estudante
e economia, ja que os cursos de nivel superior a distancia pode custar menos da metade do prego dos cursos presenciais.
No entanto, a EaD também enfrenta desafios significativos, como dificuldades na implementagéo e aceitagdo dessa modalida-
de de ensino, baixo reconhecimento dos cursos a distancia e falta de qualificagdo dos docentes que ministram aulas online.
Além disso, a aprendizagem depende muito da dedicagéo do estudante, que precisa gerenciar seu tempo e aprender de forma
autdbnoma.

Outro desafio é a distancia entre teoria e pratica na operacionalizagdo da EaD. Segundo Kenski (2010), a realidade das institui-
¢Oes muitas vezes néo reflete a teoria, com projetos impostos que carecem de flexibilidade, resultando em curriculos inadequa-
dos e recursos didaticos padronizados, como livros, textos, apostilas e documentos.

A resisténcia por parte de muitos docentes em aceitar ou se adaptar as novas tecnologias de informagao e comunicagéo &
outro problema significativo. Picango (2001) ressalta a necessidade de acelerar o processo de qualificagdo dos professores,
limitando-o0 ao treinamento para cumprir rapidamente as metas de escolarizagéo basica, em que a EaD € a principal ferramen-
ta.

Conforme Souza et al. (2014) relatam: “a EaD conseguiu chegar em que o ensino presencial ndo chegou, atingindo uma parte
da populagido que ndo seria contemplada pela educagao superior presencial.” Dessa forma, essa modalidade de ensino tem
contribuido para a diminuigdo das desigualdades sociais, proporcionando acesso a educagao para estudantes que, antes,
precisavam se deslocar para as instituicbes, mas agora podem se formar a distancia.

Seguindo essa corrente de pensamento, Silva Junior discute que: “O professor da atualidade precisa desenvolver competén-
cias que o ajudem a tornar a tecnologia uma ferramenta Util e significativa em termos pedagdgicos, ao seu alcance” (SILVA
JUNIOR, 2012, p. 3).

Em 2017, o Decreto n° 9.057 atualizou a legislagao sobre a educagdo a distancia, ampliando a oferta e o acesso a cursos de
nivel superior para estudantes anteriormente excluidos. Em 2018, a Portaria n° 275 dispds sobre programas de pds-graduagao
stricto sensu na modalidade a distancia, abrindo novas oportunidades para aqueles que ndo podiam frequentar cursos presen-
ciais de mestrado e doutorado.

Weiblen (2019) aponta que em 2020, aproximadamente 17 cursos de mestrado na modalidade a distancia serdo oferecidos,
com énfase nas areas de humanas, multidisciplinares, ciéncias da vida e exatas. No entanto, apenas os cursos de mestrado
foram aprovados, e a criagdo de doutorados via EaD sera considerada apds a avaliagdo dos cursos de mestrado.

Ainclusao de professores da rede publica de ensino € uma das grandes vantagens dessa modalidade, pois muitos professores
nao tém tempo para frequentar cursos presenciais devido as suas demandas profissionais. Além disso, a EaD reduz a necessi-
dade de deslocamento, permitindo que estudantes de diferentes regides possam acessar cursos de pés-graduagdo sem preci-
sar mudar-se.

Aformagao académica dos professores da educagao basica € um elemento crucial para a qualidade do ensino. No Brasil, essa
formagao geralmente comega com a graduagdo em Pedagogia ou em cursos de Licenciatura nas diversas areas do conheci-
mento, como Matematica, Histéria, Letras, Ciéncias, entre outras. A exigéncia minima para atuar na educagéo basica é o
diploma de ensino superior, mas muitos professores buscam continuamente o aperfeicoamento profissional por meio da espe-
cializagédo, mestrado e doutorado.

A graduagao em Pedagogia € voltada para a formagao de professores para os anos iniciais do ensino fundamental e para a
educacao infantil. Ja as Licenciaturas sao direcionadas a formagéo de professores para os anos finais do ensino fundamental
e para o ensino médio. Esses cursos de graduagéo oferecem uma base tedrica e pratica, incluindo disciplinas pedagdgicas,
conteudos especificos das areas de conhecimento e estagios supervisionados.

Ap0s a graduagao, muitos professores buscam cursos de especializagéo lato sensu, que proporcionam uma formagéo comple-
mentar e especifica em areas como Gestao Escolar, Educagao Inclusiva, Psicopedagogia, entre outras. Essas especializagdes
sdo fundamentais para atender as demandas cada vez mais complexas da sala de aula e da administragao escolar.

A busca pela especializagdo por meio de cursos de mestrado e doutorado, stricto sensu, representa um desafio significativo
para os professores da educagao basica. Esses cursos exigem uma dedicagdo intensa a pesquisa, o desenvolvimento de
habilidades avangadas de escrita académica, e uma imersao profunda em estudos tedricos e metodoldgicos. Abaixo, desta-
cam-se alguns dos principais desafios enfrentados:

Um dos maiores desafios para os professores que desejam cursar um mestrado ou doutorado é a conciliagao entre o trabalho
e os estudos. A carga horaria extensa nas escolas, somada as responsabilidades com planejamento de aulas, corregéo de
atividades e atendimento aos alunos e pais, deixa pouco tempo livre para se dedicar as exigéncias de um curso de pés-gradua-
cao.

Embora exista um numero crescente de programas de mestrado e doutorado voltados para a formagéo de professores, a oferta
ainda é insuficiente frente a demanda. Além disso, muitos desses programas estao localizados em grandes centros urbanos,
o que dificulta o acesso para professores que atuam em regides mais afastadas.

A falta de apoio institucional e financeiro é outro obstaculo. Muitos professores nao dispdem de licenga remunerada para se
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dedicar aos estudos, e os programas de bolsas de pesquisa sdo limitados. O custo das mensalidades, livros, materiais e
participacdo em eventos académicos pode ser proibitivo, especialmente para professores com salarios frequentemente baixos.
A exigéncia de produzir pesquisas originais e de qualidade, que contribuam para o avango do conhecimento na area educacio-
nal, € um desafio consideravel. Além disso, a divulgacdo dessas pesquisas em periodicos de alto impacto e a participagdo em
conferéncias requerem habilidades especificas e recursos que nem sempre estédo disponiveis para os professores da educa-
¢ao basica.

A formagéo académica dos professores da educagao basica € um processo continuo e multifacetado, que vai desde a gradua-
¢éo até a pos-graduacao stricto sensu. Apesar dos inimeros desafios enfrentados na busca por mestrado e doutorado, essa
especializagédo é fundamental para a melhoria da qualidade do ensino e para o desenvolvimento profissional dos docentes.
Politicas publicas que incentivem e facilitem o acesso dos professores a esses niveis de formagéo sdo essenciais para o
fortalecimento da educacéo basica no Brasil.

CONSIDERAGOES FINAIS

O direito a educacéo esta garantido na Constituicdo de 1988, que trouxe novas diretrizes para o ensino superior em faculdades
e universidades. Com o tempo e as diversas alteragdes na legislagao e regulamentacdes dos diferentes governos, a Educagao
a Distancia (EaD) passou a incorporar as TIDC na oferta de cursos de nivel superior, exigindo dos estudantes uma nova postu-
ra em relagcdo ao ensino e a aprendizagem.

As TICs surgiram para reduzir as distancias, aproximando os estudantes da aprendizagem e do diploma de ensino superior. A
quebra de barreiras proporcionada pela nova modalidade de ensino exige dos estudantes autonomia, autoaprendizagem e
desenvolvimento pessoal. Por isso, as instituicdes que oferecem cursos via EaD devem se preocupar em formar cidaddos
completos, preparados n&o apenas para o mercado de trabalho, mas também com a mesma qualidade de formagéo oferecida
aos estudantes dos cursos presenciais.

A EaD e as TDIC surgiram como formas de inclusdo, possibilitando que classes menos favorecidas economicamente, que
antes nao tinham condigbes de frequentar um curso de nivel superior, possam agora fazé-lo. Para as instituicbes de ensino
superior, 0 ano de 2020 promete um novo cenario académico.

Uma futura aceitacéo, pela Capes, de cursos de mestrado e doutorado via EaD representa um avango significativo no campo
educacional para os professores da educagado basica. Para as instituicdes, isso significa uma oportunidade de ampliar ndo
apenas o ensino, mas também a pesquisa no pais. Para os estudantes, trata-se de uma chance de acessar a universidade,
algo que, por inumeros motivos, ndo era possivel anteriormente.
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RESUMO
O artigo apresenta o faz de conta como estratégia para apoiar o desenvolvimento emocional na infancia. Parte-se da ideia de
que a brincadeira simbdlica cria um

cenario seguro, onde a crianga ensaia papéis, nomeia sentimentos e exercita a convivéncia. A pesquisa, de carater bibliografi-
co, reune estudos recentes das areas de Educacgao e Psicologia do Desenvolvimento para avaliar efeitos sobre autocontrole,
empatia e resolugao de conflitos. Os resultados mostram que, quando a escola organiza o espago com cantos de narrativa,
oferece materiais abertos e adota uma mediagéo sensivel, a crianga sustenta enredos mais longos, aprende a esperar a vez,
negocia acordos e amplia o vocabulario emocional. Em casa, pequenos arranjos com objetos do cotidiano reforgam essas
conquistas e aproximam familia e escola. O trabalho propde recomendagdes praticas para planejamento, observagéo e devo-
lutivas com o grupo, indicando caminhos simples para integrar o faz de conta ao curriculo e a rotina doméstica.
Palavras-chave: Faz de Conta; Desenvolvimento Emocional; Educagao Infantil.

INTRODUCAO

O faz de conta, presente nas brincadeiras desde a primeira infancia, funciona como um palco seguro onde a crianga veste
papéis, testa sentimentos e treina jeitos de lidar com o mundo. Ao brincar de casinha, médico ou herdi, ela experimenta medos,
alegrias, perdas e vitérias como quem ensaia uma pega antes da estreia. Nesse movimento, exercita linguagem, imaginagao,
autocontrole e empatia. A escola e a familia, quando favorecem esse espago simbolico, ampliam as chances de a crianga
elaborar emogdes e construir modos mais saudaveis de conviver.

Em muitos contextos escolares, a rotina apertada e o foco em habilidades académicas reduzem o tempo para o brincar simbdli-
co. Isso empobrece experiéncias que apoiam a regulagdo emocional e as habilidades sociais. Investigar o faz de conta como
estratégia de desenvolvimento emocional ajuda professores e cuidadores a planejar ambientes, materiais e mediagdes simples
que fortalecem a saude mental infantil e o vinculo entre pares. O tema também interessa a formagao docente, pois integra
cuidado, curriculo e cultura ludica.

Como o faz de conta pode entrar no dia a dia da escola de forma planejada e constante, ajudando as criangas a nomear
sentimentos, lidar com frustragées e conviver melhor. E isso que se busca entender. A pergunta central olha para a educacéo
infantil e os anos iniciais e quer saber quais praticas do professor dao

forga a esse brincar que vira treino de emocéo e de relagdo. Fala-se de momentos de dramatizagao, cantos tematicos, uso de
fantasias simples, histérias encenadas e tempo para a crianga experimentar papéis sociais com calma e continuidade.

Os objetivos ficam claros. Primeiro, explicar o que é o faz de conta e qual a fungédo dele no desenvolvimento infantil. Depois,
reunir as evidéncias que ligam o brincar simbdlico a habilidades socioemocionais como autocontrole, empatia e resolugéo de
conflitos. Em seguida, identificar o que a escola pode organizar para que isso floresga, como um espago bem montado, mate-
riais variados e a mediacgao atenta do adulto. Por fim, propor recomendagdes de pratica para professores e familias, com base
no que a literatura aponta como mais promissor.
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A pesquisa é bibliografica, com abordagem qualitativa e carater descritivo. Havera busca em livros, dissertacdes, teses e
artigos dos ultimos dez anos, com prioridade para publicagdes em portugués, inglés e espanhol. As consultas acontecerdo em
bases como SciELO, ERIC, Google Scholar e periédicos das areas de Educacéo e Psicologia do Desenvolvimento, com leitura
cuidadosa, fichamento e sintese dos achados.

Serao usados descritores como faz de conta, brincar simbdlico, desenvolvimento emocional, habilidades socioemocionais,
educacao infantil.

A selecao seguird critérios de inclusdo que considerem estudos tedricos e empiricos com enfoque no papel do faz de conta
para a regulacdo emocional e a socializacéo, e critérios de exclusdo para trabalhos sem foco na dimens&do emocional ou sem
acesso ao texto completo. A analise adotara leitura exploratdria, seletiva e analitica, com sintese tematica dos achados para
responder ao problema proposto e orientar as recomendagdes pedagdgicas.

DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL: O QUE E E POR QUE IMPORTA

Desenvolvimento emocional € o caminho pelo qual a crianga aprende a reconhecer o que sente, dar nome as sensagdes, dosar
a intensidade delas e uséa-las para viver bem em grupo. Esse percurso comega no colo, quando sinais de cuidado organizam
o sentir, e ganha corpo na primeira infancia, quando linguagem e convivéncia ajudam a perceber que emog¢ao tem causa, tem
efeito

no corpo e pode ser regulada. Pesquisas recentes descrevem esse desenvolvimento como um encontro entre autoconheci-
mento, regulacéo, empatia e habilidades sociais, quartetos que andam juntos com as fun¢des executivas meméria de trabalho,
controle inibitério e flexibilidade envolvidas no controle das emogdes no dia a dia escolar (NAEYC, 2024; Pruessner et al.,
2020).

Na pratica, consciéncia emocional aparece quando a crianc¢a distingue, por exemplo, frustracéo de tristeza e consegue dizer o
que a deixou assim. Regulagdo se aprende com rotinas, apoio do adulto e oportunidades de tentar de novo: respirar, esperar
a vez, pedir ajuda, reorganizar o pensamento. A empatia surge quando ela olha para o outro e imagina o que o colega pode
estar sentindo. E as habilidades sociais se consolidam quando conversa, combina regras e resolve conflitos de modo respeito-
so. Evidéncias apontam que esses componentes se desenvolvem rapidamente nos anos pré-escolares e seguem amadure-
cendo ao longo da infancia, com variagdes individuais que pedem observacéo préxima e apoio consistente de professores e
familias (Montroy et al., 2016; Denham et al., 2020).

Importa para aprender porque emogao e atengdo caminham de maos dadas. Turmas em que as criangas sabem esperar, pedir
a palavra e negociar tendem a aproveitar melhor o tempo pedagoégico, o que se traduz em linguagem mais forte e curiosidade
mais viva. Sinteses de pesquisa e diretrizes profissionais mostram que promover competéncias socioemocionais melhora
participacéo, clima de sala e rendimento académico, especialmente quando a escola organiza experiéncias intencionais e
alinhadas ao curriculo (Jones et al., 2017; CASEL, 2023; NAEYC, 2024).

Também importa para a saude, porque emogdes bem cuidadas reduzem tensbes que virariam dores no corpo, noites mal
dormidas e explosdes frequentes. Programas que apoiam corregulacdo o adulto como porto seguro que ensina a criancga a se
acalmar e pensar mostram ganhos consistentes em autorregulagédo, especialmente na educacéo infantil, etapa em que
intervencbes tém efeitos mais estaveis (Rosanbalm; Murray, 2017; OPRE, 2020).

Familia e escola tém papéis complementares. Em casa, conversas curtas, leitura compartilhada e brincadeiras simbdlicas
ajudam a nomear emogdes e encontrar solu¢gdes do tamanho da crianga. Na escola, clima de acolhimento,

cantos de faz de conta e mediacédo atenta criam um laboratério seguro para testar sentimentos e treinar acordos. A literatura
sobre aprendizagem ludica recomenda integrar objetivos formativos ao brincar ativo, por meio de ambientes que convidam a
exploragéo e de perguntas abertas que mantém a crianga no comando abordagem associada a engajamento, colaboracéo e
outras competéncias valorizadas hoje e sempre (Hirsh-Pasek; Hadani, 2020; Brookings, 2021).

O FAZ DE CONTA COMO ESTRATEGIA DE DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL NA INFANCIA

O faz de conta € uma forma de brincar em que a crianga representa papéis, cria cenarios e usa objetos de modo simbdlico.
Nessa “pequena cena”, sentimentos ganham forma e ficam mais faceis de compreender. Pesquisas recentes descrevem o faz
de conta como um terreno fértil para pensamento simbdlico, teoria da mente e raciocinio sobre possibilidades. Esses proces-
sos dao base para a leitura das proprias emogdes e das emogdes alheias, algo que sustenta a convivéncia na escola e na
familia (Weisberg, 2015).

Os estudos definem o faz de conta como atividade nao literal, guiada pela imaginagéo e pelas regras do “como se”, que se
apoia em linguagem, memoéria e atengado compartilhada. Revisdes de literatura mostram ligagcdes consistentes entre essa
forma de brincar e competéncias sociais e cognitivas que, na pratica, ajudam a crianga a nomear emogdes, antecipar reacdes
e ajustar o comportamento em grupo (Weisberg, 2015; Whitebread, 2017).

Outra frente de pesquisa destaca o “brincar guiado”, no qual o adulto prepara o ambiente, oferece pistas e mantém o foco
pedagogico sem tomar o controle. Esse arranjo preserva a autonomia infantil e favorece a motivagao, resultando em maior
engajamento emocional e aprendizagem mais estavel (Weisberg et al., 2016).

O faz de conta funciona como um laboratério afetivo. Ao encenar personagens e situagbes desafiadoras, a crianga pratica
distanciamento psicoldgico e regula a expressao emocional com mais calma. Estudos experimentais com tarefas de “presente
decepcionante” apontam que a tomada de papéis durante o faz de conta favorece estratégias de regulagdo, mesmo em

idades pequenas, ainda que os resultados variem por contexto e desenho do estudo (Delvecchio et al., 2016).

Ha evidéncias de que cenarios de fantasia e pretense mais elaborados se relacionam ao fortalecimento de fung¢des executivas.
Isso inclui controle inibitdrio e flexibilidade cognitiva, habilidades que apoiam a modulag&o de impulsos e emogbes em sala de
aula e no convivio com pares. Ensaios e coortes recentes indicam que a fantasia pode promover ganhos de fung¢des executivas
e moderar efeitos de risco sobre tais habilidades entre a educacgéo infantil e o primeiro ano do ensino fundamental (Thibodeau
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et al., 2016; Thibodeau-Nielsen et al., 2020a; Thibodeau-Nielsen et al., 2020b).

Revisbées com foco educacional relatam que o faz de conta também sustenta a autorregulagéo e a cooperagao, especialmente
quando o brincar é intencionalmente previsto na rotina escolar, com tempo, espago e materiais abertos que convidam a narrati-
va e a negociagao entre colegas (Whitebread, 2017; NAEYC, 2022).

Consciéncia emocional. Ao nomear papéis e estados internos dos personagens, a crianga treina vocabulario emocional e
amplia repertérios de resposta. Sinteses mostram ganhos em compreenséo de estados mentais e empatia, pilares da convi-
véncia saudavel (Weisberg, 2015).

Regulagao e autocontrole. A necessidade de manter a coeréncia da cena e respeitar regras implicitas ajuda a conter impulsos
e a esperar a vez. A literatura associa esse treino cotidiano a melhorias em controle inibitério e flexibilidade, fatores que se
conectam a gestao de frustragdes (Thibodeau et al., 2016; Thibodeau-Nielsen et al., 2020a).

Resolugdo de conflitos. O enredo cria oportunidades de negociagdo. Criangas combinam papéis, distribuem recursos e
ajustam a histéria para caber todo mundo. Isso favorece habilidades de mediagéo e de leitura de intengdes em situagdes reais
(Whitebread, 2017).

Os efeitos tendem a ser maiores quando a escola oferece: a) ambientes preparados, com cantos tematicos e materiais ndo
estruturados que convidam a invengao; b) mediacdo sensivel, em que o adulto observa, faz perguntas abertas e estende a
narrativa sem dirigir a brincadeira; c) tempo protegido na rotina para que a cena amadurega. Pesquisas sobre brincar guiado
indicam que esse equilibrio entre metas pedagdgicas e autonomia da crianga sustenta o

engajamento emocional e a aprendizagem (Weisberg et al., 2016; Miller e Weisberg, 2015).

Também ajudam instrumentos de avaliagéo e observagéo do faz de conta. Avangos metodoldgicos recentes propdem progres-
s@es de desenvolvimento e dimensdes claras do pretense, permitindo que educadores acompanhem qualidades da brincadei-
ra e planejem intervengdes com mais precisdo (Thompson e colegas, 2019).

Os efeitos variam conforme contexto, desenho dos estudos e qualidade da mediagdo, mas a diregdo dos achados favorece a
inclusdo planejada do faz de conta na rotina pedagdgica, com ambientes ricos, tempo suficiente e adultos que escutam a cena
e a expandem com perguntas simples. Assim, a escola preserva uma tradigdo do brincar €, ao mesmo tempo, projeta praticas
afinadas com evidéncias recentes.

EVIDENCIAS QUE RELACIONAM O BRINCAR SIMBOLICO A HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS

O faz de conta aparece na literatura recente como um terreno de treino emocional onde a crianga organiza sentimentos,
coordena agdes com os pares e aprende a olhar o outro. Estudos de diferentes desenhos metodolégicos apontam ganhos em
autorregulagao, empatia e resolugdo de conflitos quando o brincar simbdlico é frequente e de boa qualidade, especialmente
em contextos pedagdgicos com mediagao sensivel do adulto (Weisberg et al., 2016; NAEYC, 2022).

Pesquisas experimentais indicam que o faz de conta estimula fungdes executivas como controle inibitério e flexibilidade cogniti-
va, que sustentam o manejo de impulsos e a regulacdo de emog¢des na sala de aula. Intervengdes de cinco semanas com
cenarios de fantasia mostraram melhora significativa dessas fun¢gdes quando as criangas se engajaram em pretense mais
elaborado, com efeitos mantidos em acompanhamentos posteriores (Thibodeau et al., 2016; Thibodeau-Nielsen et al., 2020).
Estudos de campo recentes reforgcam o vinculo entre niveis mais maduros de brincadeira e autorregulagdo observada por
professores na educacgao infantil (Bredikyte, 2023). (Thibodeau et al., 2016; Thibodeau-Nielsen et al., 2020; Bredikyte, 2023).

O faz de conta social convida a “entrar no lugar” de personagens com pensamentos e emogdes proprias. Essa simulagdo
favorece avangos em Teoria da Mente e vocabulario emocional, que andam juntos com a empatia cognitiva na idade pré-esco-
lar. Revisdes e estudos tedricos sustentam que brincar papéis cria pratica encarnada de perspectiva, apoiando a leitura de
intenc¢des e sentimentos dos colegas (Dore, 2015; Hofmann et al., 2016). Em contextos escolares, materiais abertos e historias
partilhadas ampliam oportunidades de nomear emogdes e negociar sentidos em grupo, com ganhos socioemocionais reporta-
dos por docentes (NAEYC, 2022). (Dore, 2015; Hofmann et al., 2016; NAEYC, 2022).

Quando a cena envolve distribuicdo de papéis, regras do enredo e recursos limitados, a crianga precisa negociar, ajustar
planos e reparar mal- entendidos. Estudos de intervengdo em contexto escolar vém registrando redugao de comportamentos
disruptivos e melhora em indicadores de sociabilidade apds programas estruturados de faz de conta, com destaque para
ganhos em coordenagao entre pares e manejo de frustragdes (Jaggy, 2023; Richard et al., 2023). Esses achados sugerem que
a pratica regular de narrativas compartilhadas serve como laboratério para estratégias de mediagdo no cotidiano da turma.
(Jaggy, 2023; Richard et al., 2023).

A literatura tem mostrado bons efeitos quando o professor organiza o ambiente, oferece convites e perguntas abertas e
mantém a autonomia infantil. O brincar guiado integra objetivos curriculares com exploragéo ativa e tende a sustentar engaja-
mento emocional e participagédo cooperativa, servindo como via para exercitar autorregulagao e empatia durante as interagdes
de faz de conta (Weisberg et al., 2016; NAEYC, 2024). Em turmas que explicitam objetivos de convivéncia e reservam tempo
estavel para a cena, os resultados se mostram mais consistentes. (Weisberg et al., 2016; NAEYC, 2024).

Os efeitos positivos aparecem com mais clareza quando a qualidade do faz de conta € alta, o que depende de espaco, mate-
riais, tempo e mediagdo docente. Ha variagdes por contexto socioecondmico e desenho de intervengao, e parte dos estudos
usa medidas distintas de resultado, o que pede cautela ao comparar achados. Mesmo assim, a convergéncia entre ensaios,
coortes e diretrizes profissionais respalda o uso intencional do faz de conta como estratégia para cultivar autorregulagao,
empatia e colaboragao entre pares no

cotidiano escolar (Thibodeau-Nielsen et al., 2020; NAEYC, 2022).

CONDIGOES PEDAGOGICAS QUE POTENCIALIZAM O FAZ DE CONTA NA ESCOLA

Na escola, quando o cenario € bem preparado, os materiais conversam com a imaginagao e a mediagdo do adulto € leve, o
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faz de conta ganha forga como estratégia de desenvolvimento emocional. A literatura recente descreve esse arranjo como
brincar guiado, em que a crianga segue no comando da brincadeira enquanto o professor organiza o ambiente e langa pergun-
tas que conectam a exploragao a objetivos formativos. Esse equilibrio aumenta o engajamento, sustenta a autorregulagao e
favorece a colaboragao entre pares, com resultados consistentes em diferentes contextos educativos (Weisberg et al., 2016;
Hirsh-Pasek; Hadani, 2020).

A organizagdo do espago funciona como um palco que convida a narrativa: cantos de casa, consultério, mercado e areas
abertas para montar cenarios precisam permitir circulagéo, visibilidade e autonomia. Zonas estaveis, méveis faceis de mover
e percursos que ligam “casa, mercado e consultério” ajudam a histéria a fluir. Revisdes apontam que ambientes assim elevam
a qualidade do pretense e dao apoio a fungdes executivas, o que se traduz em melhor controle inibitério e manejo emocional
em sala (Zosh et al., 2017; NAEYC, 2024). Quando a rotina reserva blocos continuos de tempo, os enredos amadurecem e os
indicadores socioemocionais tendem a aparecer com mais clareza aos olhos do professor (NAEYC, 2022).

A escolha dos materiais pede objetos abertos e polivalentes: tecidos, caixas, blocos, utensilios simples, embalagens limpas,
bloquinhos e crachas. Esse repertério amplia o vocabulario emocional, sustenta planejamento e favorece a negociagao entre
colegas, pois cada item pode representar muitas coisas a depender da histéria. Sinteses mostram que materiais pouco estrutu-
rados mantém a crianga ativa na tomada de decisbes e apoiam foco conjunto durante a cena, o que ajuda a regular emogdes
e a sustentar a cooperagao (Zosh et al., 2017; Weisberg et al., 2016; NAEYC, 2022).

A mediagao do adulto entra como presenga que sustenta, ndo dirige. Observar, entrar e sair da cena no momento certo e usar
perguntas abertas do

tipo “o que acontece se o paciente nao melhora?” ou “quem pode ajudar com as compras?” esticam o pensamento sem roubar
o protagonismo. Praticas como nomear emogdes dos personagens, modelar acordos e ampliar a narrativa com pequenos
desafios favorecem a autorregulagédo e o cuidado com o outro. Estudos reforgam que esse modo de condugéo preserva a
autonomia infantil e ancora metas de convivéncia e linguagem (Weisberg et al., 2016; Pyle; Danniels, 2017). Quando a escola
explicita objetivos socioemocionais, registra evidéncias curtas durante a cena e retroalimenta o planejamento semanal, os
ganhos se tornam mais observaveis e transferiveis para outras situagdes da rotina (Hirsh- Pasek; Hadani, 2020; Blinkoff et al.,
2023; NAEYC, 2024).

Por fim, a formagao docente fortalece a cultura ludica: quando a equipe estuda aprendizagem ativa, ajusta a linguagem e
compartilha instrumentos simples de observagéo, diminui o receio de “perder tempo” e cresce a qualidade das interagbes. O
conjunto desses achados aponta para um tripé sélido ambiente preparado, materiais abertos e mediagdo sensivel capaz de
sustentar o faz de conta como caminho para autorregulagdo, empatia e colaboragéo no cotidiano escolar, em dialogo com
evidéncias educacionais atuais (Zosh et al., 2017; Weisberg et al., 2016; NAEYC, 2022).

RECOMENDAGOES DE PRATICA PARA PROFESSORES E FAMILIAS

Na pratica cotidiana, quando o espago € arrumado como um pequeno palco, os objetos convidam a invengao e o adulto susten-
ta a cena sem dirigir, o faz de conta floresce como oficina de emogdes. A organizagao da sala com cantos estaveis e areas
flexiveis favorece a circulagdo das criangas, da pistas visuais para a histéria e apoia fungdes executivas que se ligam ao
autocontrole e ao foco conjunto; quando a rotina reserva blocos continuos de tempo, os enredos amadurecem e aparecem com
nitidez cooperagéo, empatia e solugdo compartilhada de problemas (Zosh et al., 2017; NAEYC, 2022; NAEYC, 2024). Materiais
abertos, tecidos, caixas, blocos, utensilios simples, crachas e listas funcionam como figurinos e objetos de cena que podem
virar muitas coisas, pedem negociagao entre pares e mantém a crianga no comando das decisdes, o0 que fortalece linguagem,
planejamento e regulagdo emocional (Weisberg et al., 2016; Zosh et al., 2017). A representatividade desses materiais importa,
pois

amplia papéis possiveis e incentiva a leitura do outro no convivio diario.

A mediagao docente opera como presenca que sustenta: observa, entra e sai da cena no tempo certo, usa perguntas abertas
que esticam o pensamento e conectam a brincadeira a metas de convivéncia e linguagem, nomeia emogdes e intengdes dos
personagens, modela acordos e ajuda a reparar quando algo sai do trilho, sempre devolvendo o protagonismo as criangas
(Weisberg et al., 2016; Pyle; Danniels, 2017).

Quando a escola explicita metas socioemocionais simples por semana, registra evidéncias leves com fotos e anotagbes e
fecha a atividade com uma conversa rapida do tipo “o que deu certo e como combinamos melhor”, os ganhos se tornam mais
visiveis e transferiveis para outras situagdes da rotina (Hirsh- Pasek; Hadani, 2020; Blinkoff et al., 2023; NAEYC, 2024). Em
casa, um cantinho de faz de conta com uma caixa de “transformagdes” e uma janela diaria para continuar a histéria aproxima
familia e escola, mantém o fio das conquistas e mostra que brincar simbdlico também é cuidado cotidiano (NAEYC, 2022).
Para garantir participagcdo ampla, apoios visuais com cartdes de papéis e emogdes, duplas entre pares mais experientes e
pequenos recursos de autorregulagao sensorial ajudam criangas que precisam de pistas claras para entrar na cena, preservan-
do a légica do brincar guiado e a autonomia infantil (Weisberg et al., 2016; NAEYC, 2024). A formagao continuada da equipe,
organizada em encontros curtos para estudar um achado, testar uma pratica, colecionar evidéncias e ajustar o planejamento,
somada a visitas entre pares com foco na qualidade das perguntas abertas e a curadoria viva de materiais, eleva a qualidade
das interagbes e da aprendizagem socioemocional (Hirsh- Pasek; Hadani, 2020; NAEYC, 2024).

Com atengédo a seguranga, higiene e linguagem respeitosa, e com equilibrio no uso de tecnologia como ferramenta de registro
e ndo como substituta da interagéo, professores e familias montam um cenario onde o faz de conta se torna via segura e poten-
te para cultivar autorregulagdo, empatia e convivéncia cooperativa, honrando tradigées do brincar e projetando uma escola
preparada para o futuro (Weisberg et al., 2016; Zosh et al., 2017; NAEYC, 2022; NAEYC, 2024; Blinkoff et al., 2023).

CONSIDERAGOES FINAIS
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O faz de conta, quando tratado com intencionalidade pedagdgica, funciona como um laboratério seguro para a crianga ensaiar
emocdes, exercitar autocontrole, olhar o outro com cuidado e negociar saidas para pequenos conflitos. A sintese dos capitulos
mostrou que a combinagao de espaco bem preparado, materiais abertos e mediagao sensivel do adulto sustenta enredos mais
longos e ricos, nos quais a linguagem floresce, a empatia ganha corpo e a convivéncia se torna treino diario. Em casa e na
escola, esse arranjo simples mantém viva uma tradicdo do brincar que atravessa geragdes, ao mesmo tempo em que dialoga
com demandas atuais de salude emocional e aprendizagem ativa.

Os achados também sugerem que o efeito do faz de conta depende da qualidade das condigbes oferecidas. Onde ha tempo
continuo para a cena amadurecer, objetos que viram muitas coisas e um adulto que observa, pergunta e se retira no momento
certo, aparecem indicios mais claros de autorregulagdo, colaboragao e leitura de emogdes. Persistem limites: estudos variam
em medidas e contextos, e nem sempre ha acompanhamento longo. Ainda assim, a diregao geral das evidéncias respalda
investir em formagéo docente, em rotinas que reservem o brincar simbdlico como parte do curriculo e em parcerias com as
familias para estender a experiéncia ao cotidiano da casa.

Como desdobramento, recomenda-se que escolas explicitem metas socioemocionais semanais, registrem evidéncias curtas e
fagcam devolutivas com o grupo, de modo a transformar cada brincadeira em fonte de aprendizagem situada. Para pesquisas
futuras, valem estudos com desenhos mais comparaveis, observagcdes em diferentes realidades brasileiras e investigacdes
sobre inclusdo de criangas com necessidades especificas. Em sintese, quando a comunidade educativa organiza o palco,
escolhe bem os figurinos e confia no protagonismo infantil, o faz de conta deixa de ser s6 passatempo e vira caminho consis-
tente para cultivar autonomia, empatia e convivéncia, honrando o que ja se sabe fazer bem e abrindo janela para praticas que
olham adiante.
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